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जोधपुर (राज०) 


प्ध 


प्रकाशकीय 


ध"जैन स्वाध्याय सुभाषित माला का द्वित्तीय भाग, पाठको 
को सेवा मे उपस्थित करते हुए परम प्रसन्नता को पअ्रनुभव 
हो रहा है । 


सुभाषित का मानव-मन पर गहरा, अथच आकर्षक प्रभाव 
पडता है। इसके भ्रष्णयन से जीवन मे जागृति और उत्साह 
का सचार होता है। भ्रत सूभाषित सग्रह जन-मन के लिए 
कितना झावश्यक और उपयोगी है, इस पर कुछ अधिक प्रकाश 
डालने को आवश्यकता नही है। 


श्राचाये श्रीहस्तीमलजी महाराज जैन जगत्‌ से भ्रपरिचिंत नही है। 
भाषके द्वारा प्रवचन मे प्रयुक्त सुभाषित वचनो का यह सकलन 
कितना 'रोचक एवं उपयुक्त है, इसका श्रतुभव पाठक स्वय 


करेंगे। इसमे प्राकृत, सस्कृत, हिन्दी और उर्दू के मर्म-स्पर्शी 
सूभापितो का सक्षिप्त सग्रह है । 


जोधपुर(कन्या पाठशाला) मे भाचायंश्री के हुए इस चतुर्मास 
को स्मृति को सजीव बनाए रखने के लिए भडल ने शीक्षता में 
जोधपुर मे ही इसका प्रकाशन करवाया | झ्रत प्तमव है कि 
भ्रमादव् था थाल्त्रिकदोषवश प्रकाशन मे छुछ दोष रह गए 


हो। सहृदय पाठक इसकी जानकारी करायेंगे तो आगे उसकां 
सुधार हो जाएगा । 


बे 
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इसके प्रकाशन-व्यय मे श्रीमानुठमरावमलजी साहव 
मेहता जालोरी जोधपुर” की घर्मपत्नी श्रीमती रतनकवर 
बाई ने मण्डल को पाचसो ५००) रुपये की सहायता प्रदान कर 
हमारे प्रकाशन-उत्साह को आगे बढाया है । इसके लिए आप 
धन्यवाद के पात्र है। 


श्राश्ा है, पाठक इस पुस्तक के स्वाध्याय से जीवन को 
समुन्नत कर, इस सग्नह प्रयास को सफल बनायेगे। 


निवेदक 
इन्द्रनाथ मोदी नथसल हीरावत 
(जोघपुर) भ्रध्यक्ष (जयपुर) मत्री 
सम्यग्‌ ज्ञानप्रचारक मडल 


म्पादकी य 


मानव ससार का सब श्रेष्ठ प्राणा माना जाता है। सभ्यता 
सरकृति, भ्राचार-विचार, भेष-भूषा, धर्म-नीति श्रादि जिस किसी 
भी दृष्टि से देखने पर यह सहज समभा जा सकता है कि 
जगत्‌ का कोई भी जीव मानवीय-महत्ता को पाने मे समर्थ नही 
है! मानव अपने अनुपम उत्साह, सूक बूक और प्रखर-ज्ञान- 
साधन के बल पर, न केवल 'भ्रमर-सम्मानित-सुखतोपभोग को ही 


प्राप्त करता, वरन्‌ जन्म-मरण की जड काट कर_शिवपुर का 
वासी भी बन जाता है। 


मानव-जीवन की उन इलाघनीय-विशेषताओो के, जिनसे 
कि वह लक्ष्य के शिववर तक पहुचने मे समर्थ होता, प्रसार और 
पचार मे, भाषा का प्रमुख हाथ रहा है। वस्तुत यदि जन- 
जीवन मे भाषा का माध्यम नही होता तो हमारी सभ्यता और 
सरक्ृृत्ि का यह आधुनिक समुज्ज्वल-विकसित रूप, झाखो से 
भोभल ही रहता | दया, दाक्षिण्य तथा करुणा विहीन मानव 
समाज को करुणा-कातर और दया-द्रवित बनाने भे भाषा की 
उपादेयता अभिनन्‍्दनीय एवं सराहनीय है । 


यो तो हम अपने मनोभावो को, सीघी-सादी बोलचाल 
की भाषा में प्रयोग कर भी लोकव्यवहार चलाते है, किन्तु 
श्रोताओं के मन पर जो चमत्कार सुमाषितो का होता, वह जैसी 
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तेसी कही जाने वाली भाषा का नहीं। भाषा प्रयोग का 
प्रयोजन ही पर मन को आक्ृष्ट करना साना गया है; और 
इस €प में सुभाषित का स्थान सर्वोच्च और महान्र है।यह 
प्रख्यात धनुघर के तीर की तरह लक्ष्य पर चोट किए विना 
नही रहता । अत समय समय पर दूसरो के मन को मुग्घ भौर 
लुब्ध बनाने के लिए, ससार की प्रत्येक भाषा मे, सुधीजनो ने 
हित, मित, सुललित, सुभाषित का प्रयोग प्रचलित कर, भाषा 
भण्डार भरने का स्तुत्य प्रयास किया है । 


सुभाषित वचनो मे जादू जैसा भ्रलौकिक चमत्कार देखा 
जाता है। जीवन के विविध प्रसगो पर ये नपे तुले मजुल शब्द 
थोडे मे महान्‌ भावों को प्रगट करते हैं । जिनसे कि लोग 
प्रभावित हुए बिना नही रहते । 


सुभाषित रत्न का भण्डार इतना समृद्ध और समुच्नत है कि 
जिसका कृछ वर्णन नही । जीवन का सभव ही कोई कोता 
ऐसा बचा हो, जिसपर सुभाषित रचयिताग्नो की पैनी दृष्टि न 
गई हो । वे जीवन को सजीव और सप्राण बनाए रखने के 
लिए, जीवन-यात्रा की प्रत्येक स्थिति पर सुभाषित का प्रयोग 
क्ये है । जिनसे कि कायर मे पौरुष, अधीर मे घैये, व्यथित 
मे उल्लास, दु ख्री मे सुख, न्रन्तित मे शान्ति एव रुग्णा मे शोभन 
स्वास्थ्य का सहज दर्शन हो सके । उन्होने सुभाषित के द्वारा 
हत, प्राण व्यक्तियों मे नव-जीवन फू कने का अनूठा उदाहरण 
प्रस्तुत किया है। 

विकट-घडियो मे सुभापित, रामबाण की तरह अ्रमोष सिद्ध 
होता है । यदि मनुप्य इन वचनो पर जीवन को ढाले तो निश्चय 
इनमे जीवन की सारी उलकी गुत्यिया क्षण पल में सुलक 
सकती है। सुभाषित की कोमल कानन्‍्त पदावली न केवन श्र्‌ ति 
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मधुर, रुचिर और द्वाक्षा की तरह मृदु हो होती, वरत्‌ु जीवन 
को जाग्रत और उजागर भी बनाती है । 


जैनाचाय पूज्य श्री १००८ श्री हस्तीमलजी महाराज साहव 
स्वाध्याय के परम प्रचारक एवं प्रसारक एक विचक्षण सन्त 
है। आप समाज मे स्वाध्याय का विकसित रूप देखने के लिए 
सतत प्रयत्न शील बने रहते है । 


आपने समाज को स्वाध्याय शील वनासे वाले, स्वाष्यायी 
बन्घुओ की ज्ञान-पिपासा की शान्ति के लिए; अनेक-विध ज्ञान- 
बद्ू क सामग्रियों मे, सुभाषित को भी एक श्रातश्यक श्रग 
माना और इसके लिए प्राकृत, सस्क्रत, हिन्दी, एवं उद्गूं के 
कतिपय चुने सुभाषितों का एक सकलन कराया, जो कि इस 
रूप मे, आप सबके सामने है। इसके पूर्व भी आप द्वारा सकलित 
“जैन स्वाध्याय सुमाषित माला” के नाम से एक पुस्तक 
प्रकाशित होकर पाठको के बीच समाहत रही है । 


इसके स्वाध्याय से; हम सब को, जीवन-यात्रा में पद पद 
पर, सफलता की प्राप्ति सभव और सुलभ है| अ्रगर इन 
अनमोल वचनो के आधार पर हमारा आचार-विचार बना 


रहा तो निश्चय जोवन मे एक जीती जागतो निख्वार आए विना 
नही रहेगी । 


प्रस्तुत पुस्तक मे सुभाषितो का दिग्दशेन मार किया गया 
है। श्रद्धेय आचायेश्री अपने दैनिक प्रवचन मे, बहुधा इनक 
हाल हब है । स्वाष्यायो वन्धु जब कभी जीवन से 
सन को अकुलाने वाली बाधाओं का अनुभव करेंगे, त्रिपरीतत 
परिस्थितियों मे अपने को विचलित पाए गे तो विक्षोभ की 
उस घडी मे, इन सुमापितो का सस्मरण, उनके मानस मे, 
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साहस और शक्ति का सचार करने मे सहायक होगा । वे इसके 
सहारे,समस्त उलभनो और कठिनाइयो का सरलता से सामना 
कर लेगे, ऐसा मेरा विश्वास है। 


हमने आचायेश्री के सकेतानुकुल, इन सुभाषितो का 
आलेखन एवं सम्पादन किया है। सभव है, कि हम अपने इस 
दायित्व-निर्वाह मे स्खलित और च्युत हो गए हो, तो 
सहृदय पाठक, इसे मानव-सुलभ दोष जान कर क्षमा करेगे। 


अन्त मे, मैं जोधपुर के घर्मप्रेमी तरुण श्रीमाणकमलजी 
भडारी एवं “शुभदा प्रिन्टर्स” के अ्रनुभवी,कर्मठ, प्रबन्धक श्री 
जगदीशजी ललवाणी को साधुवाद दिए बिना नही रह सकता 
जिनकी पूर्णमुस्तैदी और सत्परयास से समय पर यह काम सम्पन्न 
हो पाया । 


घोडो का चौक -विनयावनत्त 


(जोधपुर) शबिकान्त “झा” 
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४”) 
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लिल्दक, पाण्डित्य के अर) 
दी, किव्य उद्बोधन । 


३-उदु-सुक्ति 
नह॒वर जीवन, 


१७२--१६१ 


मंगलाचरणम्‌ 


प्रक्चित 


जिणे पासे त्ति नामेण भरहा लोग-पूदए। 
सबुद्धप्पाय सब्वन्तू घम्मतित्थयरे जिशे। १ 
भर्थ---जितेन्द्र पा््वेंताथ नाम के भ्रहनू लोकपूजित हैं। वे स्वय- 
बोधप्राप्त, सर्वेज्ञ, धर्म तीर्थरर भौर रागद्ष के विजेता 
जिनेश्वर है । 
जयईइ सुयाण पमवों तित्ययरांण अपच्छिमों जयइ। 
जयइ गुरू लोगाश, जयदइ महतप्पा महावीरों। २ 
भ्रध--द्वादशागी श्रूंत के प्रभव - उत्पत्तिस्थान, श्रत्तिम तीथैंकर 
जयवान्‌ हो। लोक भुरु महात्मा महावीर की जय हो । 
संस्कृत 


वीर पाहएवे नमि सुपाश्व॑सुविधि श्रेयासमल्लि शशि | 
नेमिर्नाभिज-वासुपूज्य-विमला पद्मप्रभ' शौतल'। 


२] जैन स्वाध्याय सुभायित माला 


कुन्थु शान्त्यभिनन्दनारक - मुनिर्धभोडजित सभवो$- 
नन्‍्त श्री सुमतिइच तीथथेपतय कुव॑न्तु नो मद्भुलप्‌॥ ३ 


धू्‌ 


अर्थ--भगवान महावीर, श्री पाइवनाथ, नमिनाथ, सुपाइवंनाथ, 
सुविधिनाथ, श्रेयामनाथ, मल्लिनाथ, चन्द्रप्रभ, नेमिनाथ, 
ऋभदेव, वासुपृज्य, विमलनाथ, पद्मप्रभ, शीतलनाथ, कुन्धुनाथ, 
शान्तिनाथ, अभिननन्‍्दन, अरक-्प्ररनाथ, मुनिसुक्नत धमनाथ, 
ग्रजितनाथ, सभवनाथ, अननन्‍्तनाय, सुमतिनाथ, ये तीथपनि- 
तीर्थकर हम सबका भगल करे । 


नाभेयाष्जित सभवारच्युतमवा श्रीसवरस्यात्मज- 
स्तीर्थेंश छुमति कुश्रेशयरुचि षष्ठ सुपाइवेस्तथा | 
श्रीचन्द्रप्रभतीर्थकृच्च सुविधि श्री शीतल सौख्यद । 
श्रेयास-प्रसु वासुपूज्य विमला कुवेन्तु नो मद्भुलमू ॥ ४ 
अथ--ऋषभ, झजित, भवरहित श्री सभव, सुमतिनाथ और छ्ट्डे 
पद्मप्रभ सुपाब्व, श्रीचन्द्रप्रभ, तीर्यकर सुधविधि, सुखदायी 


शीतलनाथ, श्रेयासप्रभु, वासुपूज्य, विमल ये तीर्थकर हम 
सबका मगल करे! 


इन्द्राग्ल्याउड्युग-भूतय समकुला व्यक्त सुधर्मा तथा | 
पप्ठो मण्डित पुत्रकों गणशधरों मौर्यात्मज सप्तम ॥ 
श्रेयो दृष्टिसकम्पितों गुशमणि, घीरोहचलश्रातृत । 
भेलार्यों दशम प्रमासगणस्र॒त्कुवेन्तु नो मज्जंचम॥ ५ 


्र2--7 “भूति, अ्रग्निभुति, वायुभूति, व्यक्त, सुत्र्मा, सण्दिनपुत्र 
7व7. मौर्णत्मज क्षेगोहप्टि - क्षी्रकम्पित ग्रुणमग्गि-पीर 


भगलाचरणम्‌ [३ 


अचल अातुक, मेतायं झौर प्रभास ये ११ गणघर हम सब 
मंगल करें। 


नाभेयादि-जिना प्रशस्त-बदना खझुथाताब्चतुविशनि । 

श्रीमन्‍्तो भरतेदवर-प्रभूतयों ये चक्रिणो द्वादश ॥ 

ये विष्णु-प्रति विष्णु-लाड़लघरा सप्ताधिका विशनि । 
सर्व तेब्मयदास्त्रिपष्ठि-पुरुषा कुर्वन्तु नो मज्जलर्‌॥ ६ 
भ्र्थ --ऋषमभादि प्रशस्तवदन वाले चौबीस तीर्थकर, श्रीमानू मात 
झादि वारह चत्रवर्ती, विप्सु, प्रतिविष्णु भौर हलवर 
अर्थात्‌ € वासुदेव, € प्रतिवासुदेव और ६ बलदेव यो मत्ताईस 


उत्तम पुरुष इस प्रकार अभय देनेवाले ये कुल तिरसठ घलाका 
पुदप हमारा मगल करे । 


पाश्वों दु ख-विदारकस्त्रिभुवने पाह्व॑ रटन्ते सुरा । 
पा््वेशामिहत कपाय-कटक पार््वाय तस्से तम । 
पार्श्वात्‌ प्रापसुख मुजड्भयुगल पाश्वस्थ धर्य महत्‌, 
पाव्वें ध्यानरतों लभेच्छिव-पद हे पाइरव ! वे पाहि न 4| ७ 


अय---भगवान पाइवे तीनो लोक मे दु ख को दलन करने वाले है, देवता 
लोग पाछवं की स्टना करते है। पाइर्वन/थ ने कपाय को सेना को 
नप्ट किया, उत्त पाइवं को नमस्कार है। पादरवनाथ से भुजग के 
जोड ने सुख को प्राप्त किया, पाइवेताथ का घेरे बडा है, पाइ्वनाथ 
में पान घारण करने वाला दिव पद को प्राप्त करता है। भरत 
है पाइवं ? हम सब की आप रक्षा करे। 


डे न] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


शरिहस्त भगल सिद्ध प्रभु मगल, 
साधु जीवन मगल जिनधर्म संगल। 


झरिहन्त उत्तम सिद्ध श्रभु उत्तम, 

साधु जीवन उत्तम जिनघर्म उत्तम । 
अरिहन्त शरण, सिद्ध प्रभु दरण, 

साधु जीवन द्वारण, जिनधर्स दरण | 
चार शरण दुख हरण जगत मे, 

झौर शरण नहीं कोई होगा। 
जो भवि प्राणी करे शझाराधन, 

उसका अजर झमर पद होगा। 


७09 


होर - हिमालय - हस कुन्द द्ारदक्ष निशाकर। 
कीति कान्ति विस्तार, सार गृुणगण रत्नाकर। 
दु कृति- सतत्ति धान - काम - घिद्व पि - विदारण । 
मान सतगज सिह मोहतरु - दलन सुवारण | 
श्री शा तदेव जय जित मदन, वानारसिवन्दत चरण | 
भव तापहारि हिमकर नदन, शान्तिदेव जयजितकरण । 
6९७ 
जिसने राग-हंप फामादिक, जीते सव जग जान लिया ! 
सब जीचो फो मोक्ष सार्ग का, निस्पुह हो उपदेश दिया। 


बुद्ध, वीर, जिन हरिहर ब्रह्मा, या उसको स्वाधीन कहो । 
भक्तिमाव से अरित हो, पह चित्त उसी मे लीम रहो । 


न्‍अनजनन-नगरगभीतनननवन, 


तीर्थै-स्नान 


प्राकृत 


ज॑ नाण-दसरु-चरित्त भावशो, तव्विवक्‍्स भावाओं । 

भव-भावशो य तारेइ, तेश त भावशों तित्थ॥ १ 

पर्थ--श्ञान-दर्शन-चारित्र के द्वारा जो चतुविध सघ, भ्रज्ञान-कुदर्शन भौर 
मिथ्याचार तथा ससार से पार करे उसे भाव तीर्थ कहते हैं । 

धम्मे हरए वभे सतितित्ये, भ्रणाविले भ्रत्त पसन्न लेसे । 

जहि सिणाझ्नो विमलो विसुद्धो, महारिसी उत्तम ठाणा पत्ते ॥ २ 

प्रथें--मलिनता रहित भौर झ्ात्मा की प्रसत्त-स्वच्छ लेदयावाला धर्म ही 
मेरा जलाशय है, क्ाह्मचयें शान्ति तीथ्थे है, इसमें नहाकर में 


विमल, विशुद्ध भौर अच्छी तरह शीतल होकर कर्म-रण को 
दूर करता हू 


सस्क्ृत 


चित्तमतर्गत दुष्ट, तीर्थे स्नाने न शुद्ध यति । 
शतधापि जलेधंत, सुरा-भाड इवाह्शुचि ॥ ३ 


४] जैन स्वाध्याय सुभाषित मात्रा 


झरिहन्त सगल सिद्ध प्रभु मगल, 
साधु जीवन मगल जिनधर्म सगल। 


अरिहन्त उत्तम सिद्ध श्रभु उत्तम, 

साधु जीवन उत्तम जिनधर्म उत्तम । 
भ्ररिहन्त शरण, सिद्ध प्रभु शरण, 

साधु जीचन शरण, जिनधर्म शरण । 
चार शरण दुख हरण जगत मे, 

झौर दइरण नहीं कोई होगा । 
जो भवि प्राणी करे झाराघन, 

उसका अजर भ्रमर पद होगा। 


60 


होर - हिमालय - हस कुन्द शरदअ्य निशाकर | 
कीति कान्ति विस्तार, सार गणगण रत्नाकर। 
दु कृति- सतति धाम - काम - विद्वषि - विदारण । 
सान मत्तगज सिह मोहतर - दलन सुवारण | 
श्री जा तदेव जय जित सदन, वानारसिवन्दत चरण । 
भव तापहारि हिमकर घदन, शान्तिदेव जयजितकरण । 


७0 
जिसने राग-दह्वेष फामादिक, जीते सब जग जान लिया | 
सब जीवो फो मोक्ष मार्ग का, निस्पृह हो उपदेश दिया । 


बुद्ध, वीर, जिन हरिहृरर ब्रह्म, या उसको स्वाधीन फहो । 
भक्तिभाव से प्रेरित हो, यह चित्त उसी मे लीन रहो | 


अलील- नील 


तोथें-स्नान 


प्राकृत 


ज नाणु-दसण-चरित्त भावओशो, तब्विवक्‍्स भावाओं । 

भव-मभावश्नो य तारेइ, तेरा त भावशों तित्व॥ १ 

प्रथें--शान-दर्शन-चारित्र के द्वारा जो चतुविध संघ, प्रज्ञान-कुदर्शन भौर 
मिथ्याचार तथा ससार से पार करे उसे भाव तीर्थ कहते हैं । 

घम्मे हरए वभे सतितित्ये, अणाविले अत्त पसन्न लेसे । 

जहि सिशाझ्रो विमलो विसुद्धो, महारिसी उत्तम ठाण पत्ते ॥ २ 

प्रथं“-भलितता रहित प्ौर झात्मा की प्रसनन्‍न-स्वच्छ लेद्यावाला धर्म ही 


मेरा जलाशय है, वाह्मचर्य शान्ति तीर्थ है, इसमें नहाकर में 


बिमल, विशुद्ध और भच्छी तरह शीतल होकर कर्म-रण को 
दूर करता हु । 


49.4. 83 


चित्तमतर्गत दुष्ट, तीर्थ स्नाने न शुद्ध यत्ति । 
शतघापि जलेधोत,; सुरा-माड इवाझइशुचि॥ ३ 


| चैन स्वाध्याय सुभाषित माला 
अर्थ--चित्त का झातरिक विद्वार तीर्थ स्नान से शुद्ध नहों होता । सौ 
वार भी जल से घोया गया मद्य का घडा अशुद्ध ही रहता है। 


आत्मा नदी सयम तोयपर्णा- सत्यावहा शीलतटा दयोमि । 
तत्राभिषेक कुरु पाडुपुत्र ' न वारिणा शुद्ध चति चान्तरात्मा || ४ 
झथ--सयम जल से भरी हुई आत्मा नदी है, उसमे सत्य का प्रवाह 
शील के दोनो किनारे और दया भाव उसकी ऊर्मिया है। हे पाडु 
पुत्र | उसमे अभिषेक कर ! क्योकि भ्रन्तरात्मा जल प्े शुद्ध 
नही होती । 
अकल्कको निरारभो, लध्वाहारो जितेन्द्रिण । 
विमुक्त सर्व-पापेम्य स तीये-फलमइनुत्ते ॥ ५ 


अर्थ--जो छल रहित, निरारभी, मिताहारी, जितेन्द्रिय एवं स्वधा 
पापमुक्त है, वह तीर्थ फल को प्राप्त करता है । 
अक्नोधनरच राजेन्द्र | सत्य शीलो दृढन्नत । 


झ्रात्मोपमश्च भूतेपु, स तीर्थे-फलमच्नुते ॥ ६ 


भर्थ--हे राजेन्द्र | जो अक्रोधी, सत्यशाल और हटमब्नती है, सव जीवों 
पर आत्मोपम दृष्टि से देखता है-वह तीर्थ फल को पाष्न 
करता है । 
राग हं ष-मदोन्मत्ता , सत्रीणा ये वजरग्तिन । 
न ते कालेन जुद्ध यन्ति, स्तानात्तीय-शतैरपि ॥ ७ 


झय--जो जीव राग-द्व प और मद से उन्मत्त है, जो काम भोग 
बदवर्ती है, वे सौ बार त्तीर्य स्नान करके भी शुद्ध नही होते । 


न 
च 


तौय स्नान [ ७ 


आप स्तान ब्रतस्तात, मत्रस्तान तथेव च । 
आप स्नान गृहस्थस्थ, ब्त-मत्रैस्तपस्विन ॥ ८ 


अ्रथं--जल स्नान, ब्रत स्नान, तथा मत्र स्नान, ऐसे तौन प्रकार के 
स्तान है। भ्रृहस्य के लिये जल सस्‍्तान भ्रौर तपस्वी के लिये 
व्रत एवं भन्र स्नान होता है । 


हिन्दी 


3... धर मिड अब 


शगा नहाएं हुव॑ से पर, मन तो मेला ही रहा। 
सन मेल गर धोया नहीं, गंगा नहाएं क्‍या हुप्ा॥ 


हरी बेल को कडयो तुम्बही, सब तोीरथ कर '्राईं। 
घाद घाट को पानी भरियो, तथहू न गई कडवाई || 


सत्म क्या के तोर्य छे, कर भनवा तू स्नान। 
निर्मेल चित हो जाएगा, बढ़े जगत में मान ।॥ 





मंद वह बच है भेंवर से जो उभर सकता नहों। 
हक ही जीने का नहीं, उसको जो भर सकता नहीं ॥ 


जहा दिल है यहा वो हैं, जहाँ यो है गहाँ सब कुछ । 
भगर पहले मुकामे दिल, समझने को जरुरत है ॥ 


अब 


आत्मवाद 


याइत_ 

जे आया से विन्नाया, जे विन्नाया से आया। 

जेण वियाणइ से भझाया, त पडुच्च पडिसखाए ॥ १ (झाचा० ) 

प्रथ---जो भात्मा है वह विज्ञात्ता है भौर जो विज्ञाता है, वह आत्मा है, 
जिससे जाना जाता है वह आत्मा है। जानने की सामथ्य के 
द्वारा ही आत्मा की प्रतीति है । 

यदि णा य हवेदि जीओो, तो को वेदेदि सृक्‍्ख दुक्खारि | 

इ दिय-विसया सब्वे, को वा जाणदि विसेसेणा॥ २ 


अ्र्थ---प्रगर जीव न होता तो सुख दुख का अनुभव कौन करता और 
सारे इन्द्रिय के विपयो को विशेष रूप से कौन जात पाता ? 


नाण च दसर चेव, चरित्त' च तवोतहा। 
वीरिय उवश्ोगोय, एय जीवस्स लक्खण ॥। ३ (उ० २७/११) 


श्र्थ--ज्ञान, दर्शन, चारित्र भौर तप, वीर्य (शक्ति) तथा उपयोग थे 
जीव के लक्षण है। 


आत्मवाद । 6 


भ्रप्पा नई वेयरणी, भ्रप्पा मे कुड्सामली । 
अप्पा काम दुह्ा घेर[ू, अ्प्पा मे तदरा वश ॥ ४ उ० २० 


भर्थे--भेरी आत्मा ही वैतरणी नदी है भौर श्रात्मा ही कूट शाल्मली 
वृक्ष है। श्रात्मा हो कामधेनु तथा श्रात्मा ही नन्‍्दत वन है । 


अप्पाकत्ता विकत्ता य, दुहाण य सुहारा य । 

भष्पामित्तममित्त च, दुष्पट्टिय-सूपट्ठिओ ॥ ५ उ० २० 

भ्रयं--भरात्मा हो सूख दु ख को करने वाली भौर वही सुख दुख का 
छेदन करने चाली है। सत्थवृत्ति मे लगी हुईं झात्मा ही 
प्रित्र और कुमागेंगामी झात्मा ही शत्र, है। 

अप्पा भरी होइ श्रणवट्टियस्स, अ्रप्पा जसो सीलमझोनरस्स । 

अप्पा दुरप्पा श्रणवद्ठियस्स, अ्प्पा जियप्पा सरण गइआ। ६ 

अर्थे---भ्रव्यवस्थित झ्रात्मा शत्र तुल्प है भौर ध्लीलवान्‌ नर की प्रात्मा 
यशरूप है । अ्रव्यवस्थित भात्मा दुरात्मा है भ्ौर जयी श्रात्मा 
शरण एवं गति है 

अप्या चेव दमेयव्वो, अप्पाहि खलु दुहमो। 

अप्पा दतो सूही होइ, अस्सि लोए परत्य य । ७ उत्त० १ 

अर्थ---भरात्मा का ही दमन करना चाहिए। पस्तुत यह पत्यन्त दुर्देम्य 
है। भात्म दमन करने वाला इस लोक तथा परलोक मे सुख्धी 
रहता है । 

अप्पाणमेव जुज्माहि, कि ते जुज्केश बज्मओं । 

अप्पाशमभेव अप्पाण, जइत्ता सुहमेहए । ८५ उत्त० ६/३५ 


१०१] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


अर्थ--अपसली आत्मा से ही युद्ध करो । बाहरी जत्रुओ के साथ युद्ध से 
क्या लाभ ? श्रात्मा को आत्मा से जीतने वाला ही बस्तुत 
पूर्ण सुखी होता है । 

जो सहस्स सहस्साण, सगामे दुज्जए जिशे । 

एग जिरोज्ज भ्रप्पाण, एस से परमो जयो ॥ उ० ६/३५ 


अर्थं---जों भयकर युद्ध मे दश लाख योद्धाओ को जीतता है, वह यदि 
सात्र अपनी आत्मा को जीतले तो यह उसकी बडी जीत है । 


पचिन्दियारिं कोह, माण मार्य तहेव लोह च। 
दुज्जयचेव अप्पाण, सव्वमप्पे जिए जय ॥ १० उ० ६/३६ 


अर्थं--पाच ई द्रया, क्रोध, मान, माया, लोभ तथा सबसे अधिक दुर्जय 
अपने आत्मा-मन को जीतना चाहिए। एक आत्म-जय से हो 
सब कुछ जीत लिया जाता है । 


पुरिसा | ज्षत्तारणमेव अभि-नि-गिज्क ! 

एवं दुक्‍्खा पमोक्तसि ॥ ११ आचा १/३/३ 

अर्थ--साधक | तुम पहले अपनी आत्मा का ही निगह करो। ऐसा 
करके समस्त दु खो से छुटकारा पा सकते हो । 

एगो मे सासओ अप्पा, नाण-दसरण-सजुओ । 

सेसा मे वाहिरा भावा, सब्वे सजोग-लक्खणा ॥ १२ ॥ 

अर्थ--ज्ञान, दर्शन शौर चारित्र से परिपूर्णा मेरी आत्मा ही शाइवत है, 


सत्य सनातन है । प्लात्मा के सिवा अन्य सव पदार्थ सयोग- 
मात्र से मिले है । 


आत्मवाद [ ११ 


सरीरमाहु नावत्ति, जीवो वुच्चद नाविश्ो । 

ससारो अण्णुवो वृत्तो, ज तरन्ति महेसियों || १३ उ०॥ 

भर्थ--शरीर को नाव कहा है, झात्मा नाविक कहलाता है, ससार को 
समुद्र बदलाया है। इस ससार समुद्र को महर्षि जन पार करते है। 

नत भ्ररी कठ छेता करेइ ! 

ज से करे अप्परिया दुरप्पा ॥ १४ उ ०॥ 

अथ--सिर काटने वाला शत्रु भी उतना भ्रपकार चही करता, जितना 
कि दुराचरण मे भ्रासक्त झ्ात्मा करती है । 

सरकृत 

तिलेषु तंल दधिनीवरसरपि-राप स्लोत्तस्स्वरुणीषुचारिनि । 

एवमात्मा&त्मनि गृह्मतेश्सो, सत्येनेन तपसायोश्नुपश्यति ॥। १ 


शर्थ--जैसे तिलो मे तेल, दही भे घृत, झ्रनों मे जल और भररि 
से श्रग्नि है, वैसे इस देह मे यह झात्मा है। सत्य भौर तपस्या 


से ही उसका साक्षात्कार सभव है । 
घटावभासको भानु्घेट-नाजे न नश्यति । 
देहावभासक साक्षी, देह-नाशे न नश्यति[॥ २॥॥ 


प्रथ--जैसे घड़े का प्रकाशक सूर्य घट के नाश होने पर नष्ट नही 


होता । वैसे ही इस देह मे यह आत्मा साक्षी रूप है, देह के नाथ 
से धात्मा का ताश नही होता। 


य कर्ता कर्म भेदाना, भोक्ता कर्मेफलस्य च। 
सस्ता परिनिर्वाता, सह्यात्मा नानयलक्षण ॥ च। 


ब्र ] जैन स्वाध्याय चुभाषित माला 


भ्र्थे--जो शुभाशुभ कर्म का कर्ता और कर्म फल का भोकता है। कर्म के 
कारण ससार में परिभ्रमण करता झौर कर्म क्षय कर निर्वाणसि 
प्राप्त करता, वही आत्मा है । 


अमूर्तेश्न तनो भोगी; नित्य सर्वेगतो5क्रिय । 

अकर्ता निर्गुण सुक्ष्म; आत्मा कापिल-दशेने ।। ४ ॥। 

अर्थ--कापिल दर्शन मे आत्मा का स्वरूप अपुर्त, चेतन भोकता, नित्य, 
संगत, भ्रक्रिय, अकर्ता, निगु झा और सूक्ष्म माना गया है। 

- अच्छेद्योड्यमदाह्योय-मक्लेयो5शोष्य एवच । 

नित्य- सर्वगत स्थाणुरचलोध्य सनातन ॥। 

अ्रव्यक्तोड्यमचिन्त्योष्यमविकार्योश्यमुच्यते ॥ ५ ॥ गीता 

अर्थे--यह प्ात्मा शस्त्र से छिन्‍न नहीं होती, भाग से नहीं जलती 
झौर न पानी से भीगती तथा न पवन से ही सूख पाती है। 
यह नित्य है, सभी जगह जाने वाली, खुट की तरह स्थिर एव 


सनातन है। यह प्रव्यक्त तथा चिन्तन से परे है। यही अविकारी 
भी कहाती है । 


उद्धरेदात्मनात्मान, नात्मानमवसादयेत्‌ । 
आत्मैव द्यात्मनो बन्धु-रात्मैव रिपुरात्मन ॥ ६ ॥। 


पर्थ--आत्मा से आत्मा को उठाझो, उसे गिरने नही दो । आत्मा ही 
«-  झात्मा का बन्घु एवं आत्मा ही आत्मा का शत्रु भी है । 


स्वय कर्म करोत्यात्मा, स्वय तत्फलमइनुते । 
रवय अमति ससारे, स्वय तस्मादु विमुच्यते । ७ ॥ 


बत्मयाद [ १३४ 


भ्र्य---जीव स्वय कर्म करता भौर स्वय ही उसका फल भी भोगता है 
यह स्वय ससार मे भ्रमण! करता भौर भ्राप ही उससे मुक्त भी 
होता है ॥ 


सत्येन लम्यरतपसा, हा ष झात्मा, सम्यण्ज्ञनेन बहाचर्येण नित्यमु 

अन्त शरीरेज्योतिर्मयो हि शुश्रो य पश्यन्ति यतय क्षीएणदोषा ॥ ८ 
(मुण्डकोपनिषद) 

प्रथे--भ्रन्त करण मे विराजमान ज्योतिम॑य यह शुभञ्र भात्मा निदचय 


ही सत्य भाषण, तप, बरह्मयचयं झऔौर यथार्थ ज्ञान से सदा प्राप्त 
होता है । और सकल-दोष रहित साधक ही उसे देख पाते हैं । 


हिन्दी 


बज 


तेरा साई छुक से, ज्यों पुहपत्त से बास। 
फस्तूरी का सिरण ज्यों, फिर फिर दूढे पास॥) 


पावस रूपी साइया सब चट रहा सभाय । 
खित चकसक लागे नहीं, ताते बुक्ति बुक्ति जाय।॥ कबीर 


सब घट साहि रसि रहा, बिरला बुराई कोह। 
सोई बूकत राम को, रास सनेही होइ । 


फोई दोडे द्वारिका, कोई काशी जाहि। 
फोई संयुरा फो चले, साहिब घट ही साहि | ण्दादू” 


सिद्धा जेसो जीव है, जोब सोहो सिद्ध होय । 
फर्म सेल का भ्रन्तरा, बूझ्े विस्‍ला कोय। 


श्रद्धा 


ब्राकंत 


धम्मसद्धाए ण॒ भन्‍्ते ! जीवे कि जणायइ ? 

घम्मसद्भधाए ण॒ सायासोक्‍्खेसु रज्जमाणे विरज्जद । 

अगारघम्म च श॒ चयइ अरागारे ण जीवे सारीरमाणसाण 

दुक्खाण छेयणभेयरा-सजोगाईण वोच्छेय करेइ भ्रव्वाबाह 

च सुह निव्वत्तेइद ॥ १ उ० २६/३ 

अर्थ--है भगवन्‌ ! घमम श्रद्धा से जीव क्या फल भाष्त करता है? 
धर्मश्रद्धां से वैपधिक सुखो मे रति करने वाला विरक्त हो जाता 
है। गृहस्थ-जीवन की सुख-सुविधा को छोडता (झौर अनगार- 
मुनि होकर छेदन-मेदन, समोग-वियोग भादि शारीरिक और 


सानप्तिक दुखो का अन्त कर लेता तथा निराबाघ सुख को प्राप्त 
करता है । 


आहज्च सवण लद्ध ; सद्धा परम दुल्लहा, 
सोच्चा नेआउय, मग्ग बहवे परिभस्सइ | २ उ० ३/६ 


अद्धा [ १५ 


प्र्थ--आस्त्र श्रवण का लाभ प्राप्त होने पर भी उससे श्रद्धा होना परम 
दुलभ है। कारण, बहुत से लोग मोक्ष मार्ग को सुतकर भी 
उससे अष्ट हो जाते हैं । 


सर्क्ृत 





श्रद्धावाल्लभते ज्ञान, तत्पर सयतेन्द्रिय । 

शाव लब्ध्वा परा शाति, मचिरेणाधिगच्छति ॥ २ गीता ४/३६ 

प्रधं--स्वरुप प्राणि के लिये तत्पर जितेन्द्रिय श्रद्धालु शान को प्राप्त 
करते हैं और ज्ञान लामकर श्षीघ्र ही परम शात्ति को पाछेते हैं। 

सम्पक्त्व सहिता एव, शुद्धादानादिका क्रिया । 

तासा मोक्ष फल प्रोक्त, यदस्य सहचारिता ॥ ४ 

प्र्थ--श्रद्धापू्ंक की गई दानादिक क्रियाए ही णुद्ध मानी जाती है । 
उत ज़ियाशों का फल मो्ष है, जो कि इसके सहचारी भाव हैं। 

पिधान दुर्गेति द्वारे, निघान सर्वेसम्पद । 

विधान मोक्ष-सोख्याना, पुष्य सम्यकत्वमाप्तुयात्‌ ॥ ५ 


प्रधं--दुर्गति के दरवाजे को वन्द करने वाला, समस्त सम्पत्तियों का 
खजाता, मोक्ष और सुख्ध का विधायक यह सम्यक्त्व-श्रद्ध पुष्य 
से हो प्राप्त होता है । 

नरत्वेपि पशूयन्ते, मिथ्यात्व-प्रस्त चेतस । 

पदुल्वेईपि नरायन्ते, सम्यक्‍्त्व-व्यक्त-चेतना ॥ ६ 

प्रथें--मानव होकर भी कोई अगर मिय्यात्वग्रस्त मत वात्ा हो तो 


वह पशुवत्‌ भ्राचरण करता है और पशुता मे भी श्रद्धाशील हृदय 
होकर नर की तरह सम्यग्‌ व्यवहारशील दन जाता है । 


१६ ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


विनैकक शृन्‍्य गणा वृथा-यथा, विनाक॑-तेजो नयनेवृथा यथा ! 
विना सुवृष्टि च कृषिय था यथा, विना सुहष्टि विपुल तपस्तथा ।।७ 
झर्थ--जैसे एकादि सख्या के विना शुन्य का समूह व्यर्थ है भौर सूर्य 


के तेज के विना दोनो आँखें व्यर्थ हैं तथा श्रच्छी वर्षा के बिना 
कृषि व्य्थं है, वैसे ही विना श्रद्धा के विशाल तप व्यथं है । 


सम्यकत्वेन हि युक्तस्य, ध्रव निर्वाण-सगम । 

मिथ्या हृशो5स्य जीवस्य, ससारे भ्रमण सदो )। ८ 

भ्रधें--ओो श्रद्धा से युक्त हैं, उन्हें निश्चय मोक्ष मिलता है भौर इस 
मिथ्याहृष्टि जीव का सम्तार मे सर्वेदा भ्रमण होता रहता है। 


हिन्दी 


जन 


श्रद्धा है सारधार, श्रद्धा हो से खेबो पार । 
अद्भा बिन जीव रुवार, निशचय फर सानिये | 


अद्धा घन है जगत में, भद्धा से हो ज्ञान। 
बिन श्रद्धा की साधना, सफल कभी नहीं मान | 





जहा अरद्धा नहीं, वहा घम नहीं। 
>गाघी 


श्रद्धा और चरित्न से युक्त मनृप्य जिस देश मे जाता है, 
नही पूजा जाता है। -बुढ 





श 


कषाय-परिणाम 
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फसायपच्चक्खाणेण भन्‍्ते ! जीवे कि जणयइ ॥ 

कसायपच्चक्खाणेण वीयरागभाव जणयईइ, वीय॑रागभावपडिवन्ने 

वियण जीवे समसुहदुक्ले मवह )। १ 

भ्र्य--है भगवन्‌ कषाय-क्रोष, मान, भाया भौर लोन के प्रत्वास्थान से 
जीव क्‍या फल प्राप्त करता है ? 


कषाय के त्याग से जीव॑ वीतराग भाव॑ को धराप्त होता है, श्ौर 


वीतराग भाव को प्राप्त कर जीव सुख-दुख्त भे सम भाव प्राप्त 
फरता है। 


जद उवसंत कसाओ, लहदइ अणत पुणीवि पडिवाय । 
नहु भे वीससियव्व थेवे वि कसाय सेसस्मि॥ २ 


प्रथें--कपाय क्षेप रहने पर अनत्तपुष्य वाला भी प्रत्यवाय प्रोप्त करता 
है, भ्रत थोडा सा भी कपाय शेष रहे तो उसकी उपेक्षा नही करनी 
चाहिए । 


बृष् पु जैंन स्वाध्याय सुभाषित माला 


भ्रहे वयइ कोहेण, माणेण भ्रहमा गई । 
माया गइ-पडिग्घाओ, लोभाओ दुृहओ भय ॥ ३ 


भ्रथं“-क्रोघ से झ्रात्मा का अ्रघ पात होजाता है। मान से श्रधमगति 
प्राप्त होती है। माया से सद्गति का मार्ग भ्रवरुद्ध होता है। 
लोभ से दोनो लोक में भय-कष्ठ होता है । 


अणथोव॑ वणथोव, अग्गीथोव कसायथोव च | 
ण हु भे वीससियव्व, थोव पि हु ते बहु होइ॥ ४ 


अ्रथें“-ऋण।, त्रश-घाव, भ्रग्ति और कषाय--इनका थोडा सा अ्रश्ष है, 
अत उसकी उपेक्षा नही करनी चाहिये | ये भ्रल्प भी समय पर 
बहुत हो जाते है । 


कोह मारा च मायच, लोभच पाव वड्ढण। 
वमे चत्तारि दोसे उ, इच्छुन्तो हियमप्पणो ॥ दश० ५ 


अर्थ--जो मनुष्य भ्रपना हित चाहता है, उसे पापवर्धक, कोध, मान, 
माया और लोभ इन चार दोषो को सदा के लिए छोड देना 
चाहिये 


सह-सल्लो जइ विकदुग्ग, घोर-बीर तव चरे। 
दिव्व वास सहस्स, ततो वि त तस्स निप्फल ॥ ६ 


अर्थ--छल-कपट वाला व्यक्ति चाहे देवग़ात्रों के हजार वर्ष तक के 
घोर उम्रतप करे, परन्तु अन्तर मे शल्य होने से, उत्तका वह सारा 
नप निप्फल है । 


कपाय-परिणास [ १६ 


कोहो य माणोय प्रशिग्गहीया, माया य लोभो य पवड्ढमाणा । 
चत्तारि ए ए कसिणा कसाया; सिच॒ति मूलाइ पुरणाव्भवस्स || ७ 


प्र्भ--प्रनिगृहीत क्रोच शौर मान तथा बढते हुए माया झौर लोभ ये 
चारो ही कषाय पुनर्जन्मरूपी वृक्ष की जडो को सीचते रहते है । 


कोहो पीइ परणासेद, माणों विशणय नासणों । 
माया मित्ताणि नासेइ, लोभो सव्व विणासणों ॥ 


श्रथें“--कोध प्रीति का नाश करता है, मान विनय का का नाश करता 


है, माया मित्र का नाश करती है और लोम सम्ी सदगुणो का 
नाश करता है। 


संस्कृत 


दघो४रिनना क्रोधमयेन दष्टो, दुष्टेन लोभार्य महोरगेण । 
प्रस्तोर्भभमानाजगरेण माया, जालेन बद्धोअस्म कथ मजे त्वाम्‌ ८ 


धर्थ--अभो ! में क्रोध की भाग से जला हुम्रा हूं, दुष्ट लोभ रूप सर्य॑ 
ने डस रक्‍्सा है। अभिमान के झ्रजगर से निग्रला गया भ्ौर 
माया के जाल से वधा हुआ तुम्हारी भक्ति कैसे करू ? 


कषाय वशग प्राणी, हन्ता स्वस्थ भवे-भवे । 
ससार वर्धनोध्न्येषा भवेद्वा वधको न वा ॥ € हरि पु ६१/ १०२ 
प्रथें--कपायाधीन प्राणी से दूसरो की हत्या होया न परे हो, किन्तु 


वह अपना वध तो भव-भव में करता है। भ्रत वह ससार की 
चूद्धि करने वाला है । 


/ 


जैनस्वाध्याय सुभाषित मरा 


ऋध ने चरक जाय, बाघ सिघ सर्प थायथ ॥ 
ऋक्रोधी दुर्गत जाय, भसे कोडा-कोड रे ॥ 
कोध ही ते मत जाय, फोध ही ते विष खाय | 
ओध बहु दु खदाय, जीव शझ्ाणे खोड रे॥ 
क्रोष की उपनी जाल, जोदो तसमे तत्काल, 
करी रातो पझाल साल, पीछा पत छोड रे। 
भणे मुनि बालचद' सुण हो भरविक बुद, 
ऋ्रोध ते श्रनतरथ मूल, क्रोध दूर छोड रे॥ 
--मुनि बालचद 


गुस्से से बढके कोन है इन्सान का दुश्मन । 
है शान का, रुतबे का यह ईसान का बुशसन ॥ हाली ॥ 
दिखा न जोशोखरोश, इतना जोर पर चढकर | 
गए जहान में दरिया बहुत उतर चढकर॥॥ 
छोडा नहीं खुदी को, दौडे खुदा के पीछे। 
झासा को छोड बन्दे, मुश्किल को दूढते हैं॥ नाशाद।। 
सिंट गई सारी खुदी, जाती रही दिल से दुई। 
सबमे उसको जब से देखा, तफ्रका जाता रहा ॥ नासिद्। 
खोकर खुदी को पाया, खोए हुए को हमने । 
सब ऊुछ श्रया१ हुम्ला है, जो था निहार नजर से । सौदा ॥ 
हजार तजबदे फरे, रात-रात भर जाहिदरे | 
जो दिल ही साफ न हो क्‍या जदीं४ मे नूर* आए ॥ जिगर ।। 


५ जी न न न पिन पर टन प 58 
१ अकट, २, बोक्लल, ३ उपासक ४ मस्तक, ५ प्रकाशन । 


बाल-शिक्षा 


आंत 


बसे गुरुकुले निज्च. जोगव उवहाणव | 
पियकरे पियवाई, से सिक्ख लद्धमरिहई ॥ १ उ० ११/१४ 
भर्थ--जो सदा गुरुकुल मे भ्र्थात्‌ गुरु सेवा मे वास करता श्रौर सम्गधि 


युक्त रहता है, जो उपघान तप करता, सर्व प्रिय भाचरण करता 
शौर प्रिय बोलता है, वह शिक्षा प्राप्त करने योग्य है। 


सस्क्ृत 





सुत्षार्थी चेत्यजेद्चिा, विद्यार्थी चेत्‌ सुख त्यजेत्‌ | 

सुखाथिन' कुतो विद्या, विद्याथिनाञच कुत सूखम्‌ ॥ २ 

प्र्य--घुख चाहे तो विद्या छोड भौर विद्या चाहे तो सुख को छोडदे । 
सुस्ध चाहने वालो को विद्या कहा ? और विद्यार्थी को सुखकहा ? 

लालयेतू पचवर्पाणि, दशचर्षाणि ताडयेत्‌ । 

प्राप्तेतु पोडणे बे, पुत्र मिन्नरवदाचरेत्‌ ॥ ३ 


२२] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


झर्थं--पाच वर्ष तक पृत्र का लालन करे, दद्य वर्ष तक ताडना करें 
झौर सोलह वर्ष का होने पर पृत्र के साथ मित्र-सा व्यवहार 
करे । 

माता शत्रु पिता वैरि , याभ्या बालो न पाठित । 

न शोभते सभा मध्ये-हसमध्ये बको यथा ।। ४ 


अर्थ--जो बालक को शिक्षण नही देते, वे माता शत्रु एव पिता वैरी के 
समान हैं । सभा मे वह बच्चा हप्तो के बीच बगुले के समान 
शोभा नही पाता । 


वरमेको गुणीपुत्नो, न च मूर्ख शतान्यपि । 
एकदचन्द्र तमोहन्ति, न च तारागणो5पि च ॥ ५ 


प्र्थ--एक गुणीपूत्र श्रेष्ठ है सौ मुर्ख पुत्र नही। एक ही चन्द्र भ्रन्धकार 
को-नाश करता है किन्तु ताराशो का विद्याल समुदाय भी नही । 
हिन्दी 
लडका रखिये हटक मे, नहीं चाहिये ज्ञीस । 
नित प्रति लाड लडावता, बिगडे विसवा बीस | 


बिगडे विसवा बीस, हाथ हुत्चर नहीं अवे । 
बैठ सभा के बीच, ऊच पद फबहु नपावे ॥ 


कहे ग्िरधर कविराय, सुनो हो उसके घर का । 

कोउ उपाय करो, तभी नहीं चुघरे लडका ॥ गिरघर। 
98७ 

कटी थी जब फूटी थी, वाची ने तब कूटो थी। 

भ्रब॒ जो कटे मोय, तो खबर बताऊ त्तोय ॥ 


स्वाध्याय 


आहत 


सज्काएण भत्ते ' जीवे कि जणयइ ? 
सज्क्राएण नाणावरणिज्ज कम्म खबेइ ॥ १ उ० २९/१८५ 


भ्र्थ--है भगवन्‌ । स्वाध्याय से जीव वया प्राप्त करता है ? उत्तर- 
स्वाध्याय से जीव ज्ञानावरणोय कमे को क्षीणा करता है। 


ताण मेगरग चित्तो य, ठिश्रो य ठावइ परम्‌। 
सुआणि य बहिज्जित्ता, रज्ो सूय-समाहिएं॥ २ ६० ६/४ 


झर्य--प्रूत समाधि मे रमण करने वाला, क्षास्‍्त्र को पढ़कर कया लाभ 
प्राप्त करता ? (१) तत्व-अतत्व का ज्ञान होता, (२) चित्त 
की चचलता दूर होती, (३) भ्रात्मा में स्थिरता प्राप्त होती* 
स्वय स्थिर होकर अन्य को भी स्थिर करता, यह श्रूताराघधन- 
स्वाध्याप का फल है । 


स्ष्] जँने स्वाध्याय चुभाषित माला 


परतत्तो णिरवेक्खो, दुदु वियप्पाण णासण समत्यो। 
ततच्च विणिच्चय हेदू, सज्काओो ज्काण सिद्धियरो॥ ३ 


भ्र--स्वाध्याय दूसरो की निन्‍दा से हटाने वाला, बुरे विकल्पों छा 
नाश करने वाला, तत्वार्थे के विनिश्वय का कारण और छ्यान 
की सिद्धि भे सहायक है । 


झआोको वर परम तत्व-पथ प्रकाशी, 
न॒ग्रन्थ कोटिपठन जनरजनाय । 


सजीवनीति वरमौषघमेकमेव, 
व्यर्थ श्रमस्य जननों न तु मुलभार ॥ ४ 


प्रथं--परम तत्व फो प्रकाशित करने वाला एक एलोक भ्रच्छा पर 
जनरजन के लिये क्रोडो प्र थ का पढना अच्छा नहीं। स्नजीवनी 
एक भी श्रौषध भ्रच्छी किन्तु व्यर्थ भार देने वाला मूलो का ढेर 
प्रच्छा नही । 


घाचना पृच्छनाम्नायस्तथा घर्मेस्थ देशना । 
प्रनुप्रेक्षा च निदिष्ट , स्वाध्याय पन्‍्चघा जिने । ५ 


जैनघर्मामृत १२/१५ 


प्॒थें--शास्त्र के अध्ययन को स्वाध्याय कहते हैं, जो मूल और भ्र्ण की 
वाचना, तत्व-निणय के लिये पृच्छा, शुद्ध उच्चारण के साथ 
पाठ का परावत्तन, पूसरो को समभाने के लिये घर्मकथा का 
उपदेश करना, और चिन्तन-मनन पूर्चक भनुप्रे्ा करना रूप 
पाच प्रकार के है । 


स्वाध्याय 
- हिन्दी 


स्वाष्याय हृदय का दीपक है, प्रज्ञान अ्धेरा दूर फरे। 
है मित्र सदा फा यह साथी, सब जन की दबुर्मत दुर करे।॥। 


स्वाध्याय बिना घर सूना है, मन सूना है सद्ज्ञान बिना। 
जीवन से ज्ञान प्रकाश रहे, स्वाष्याय फरो स्वाष्याय करो ॥ 


ज्ञानी को दुख नहीं होता, ज्ञानी घोरण नहीं जोता है । 
सत्सग से ज्ञान भडार भरो, स्वाध्याय करो स्वाण्याय करो॥ 





महक हूँ प्रमदितन्य ॥ 
श्र उपनिषद्‌ श्र 


स्वाध्याय से प्रमाद नहीं करना चाहिए। 





ग्रु 


आकृत 


सो हु गुरू जो णाणी, आरभ परिग्गहा विरओ। 
पचिदिय सवरणो, तह नवविह बभचेर गृत्तिघरो ॥ १ 

जैन तत्व प्रकाश-१२१ 
प्रथ--वही गुरु है जो ज्ञानी और भारभ एव परिश्रह से विरत है। जो 


पौच्चेन्द्रिय को सयत रखने वाले तथा नौ प्रकार के ब्वह्मचर्य की 
गुप्ति के धारक हैं | 


सस्कंत 





पवद्यमुक्ते पथि य प्रवर्तते, प्रवर्तयत्यन्य जनश्व निम्पृह । 
स सेवितव्य स्व-हितैषिणो गुरु स्वय तरस्तारयितु क्षम परम्‌॥ २ 
झर्थ--जो निर्दोप मार्ग पर चलते झौर विना किसी स्वार्थ के श्रन्य 


प्राणी को प्रेरित करते हैं । आत्म हितेपी को जो स्वय तैरते हुए 
दुसरे को तारने मे समय है वैसे गुरु की सेवा करनी चाहिये । 


भ्रुद 4 २७ 


विदलयति कुबोध बोधयति त्यागमर्थेमु, 

सुगति कुगति मार्गों पुण्य-पापे व्यनक्ति। 
अवग्मयति कृत्याक्ृत्य भेद ग्रुर्यों; 

भव जल-निधि-पोतस्त विन नास्तिकश्चितु ॥ 


श्रथें--मो कुवोध को दूर कर सिद्धान्त का सही ज्ञान कराते । सुगति 
भौर कुगति के मार्ग व पुण्य-पाप का विवेक कराते | कतेव्या- 
क्तेव्य का सम्पग्‌ ज्ञान कराते, वैसे गुरु के सिवा भव-सागर पार 
कराने वाला जहाज भौर कौन हो सकता है ? 


हल्दी 
विषयों की झा नहीं जिनके, सास्यभाव घन रखते हैं। 
निज पर के हित साधत मे जो, तिशदित तत्पर रहते हैं ॥ 


स्वार्थ त्याग की कठिच तपस्या, बिना खेद जो करते हैँ। 
ऐमे त्यागी साथु जगत के, दुख समूह को हरते हूँ॥ 
ग्रृंद सोसी चेला लालनो, दोनों खेले दाव। 


दोनों डूबे ब्रापडा, बेठ पत्थर की नाव ॥ 


लोभी गुद्द त्तारे नहीं, तिरे सो तारण हार। 
जो तु तिरणो चाहे, तो मिलोसी प्रुढ धार।॥ 


दिल्‍ली युरु चगुला किया, दशा ऊनली देझ्ध। 
फहो फालू कैसे तिरे, दोनों फो पति एक॥ 


प्राकृत 


सो हु गुरू जो णाणी, भारभ परिश्गहा विरओ। 
पत्चिदिय सवरणो, तह नवविह बभचेर भृत्तिघरो ॥ १ 
जैन तत्व प्रकाश-१२१ 


श्र्थ--वही गुरु है जो शानी और आरभ एवं परिग्रह से विरत है। जो 
पचेेन्द्रिय को सयत रखने वाले तथा नौ प्रकार के ब्रह्मचर्य की 
गुप्ति के धारक हैं । 


सस्क्कत 


श्रवच्यमुक्त पथि य प्रवर्तते, प्रवर्तयत्यन्य जनश्च निस्‍्पृह । 
ससेवितव्य स्व-हितेषिणो गुरु स्वय तरस्तारयितु क्षम परम॥ २ 
अर्थ--जो निर्दोष सार्ग पर चलते भ्रौर विना किसी स्वार्थ के प्रन्य 


प्राणी को प्रेरित करते हैं । भ्रात्म हितैषी को जो स्वय पैरते हुए 
दूसरे को तारने मे समर्थ हैं वैसे गुर की सेवा करनी चाहिये । 


युद ९० 


विदलयति कुबोध बोघयति त्यागमर्थम, 

सुगति कुगत्ि मार्गों पुण्य-पापे व्यनक्ति। 
झवगमयति कृत्याकृत्य भेद युरयों, 

अब जल-निधि-पोतस्त विना नास्तिकश्चित्‌ ॥ 


प्रथं--जो कुबोध को दूर कर सिद्धान्त का प्ही ज्ञान कराते । सुगति 
और कुगति के मार्ग व पुण्य-पाप का विवेक कराते। कतेव्या- 
कतंव्य का सम्यग्‌ ज्ञात कराते, वैसे गुरु के सिवा भव-सायर पार 
कराने वाला जहाज भौर कौन हो सकता है ? 


हिन्दी 
विषयों की श्ाद्षा नहीं जिनके, सास्यभाव धन रखते हैं। 
निज पर के हित साधन मे जो, निशदिन तत्पर रहते हैं ॥ 


सवा त्याग को कठिन तपस्या, बिना छेद जो फरते हैं। 
ऐमे त्यागो साधु जगत के, दुख समूह्‌ को हरते हैं।॥ 
गुद लोभी चेला लालची, दोनों खेले दाव। 


दोनों डूबे भापडा, बेंठ पत्थर की नाव)॥। 


लोगी गुरु तारे नहीं, त्तिरि सो तारण हार। 
जो तू तिरणो चाहे; तो निर्लाभी गुद घार ॥ 


बिल्‍्लो गुर धगुला किया, दशा ऊजलो देस। 
कहो फालू फंसे तिरे, दोनों को गति एक ॥ 


रण] 


जैन स्वाध्याय सुभाषित साला 
भटक मसुवा भेदू बिना, कौन बतावे घास । 
चलता चलता युग गयो, पाव कोस पर गास ॥ 


परम पुरुष प्रभु सद्गुरु, परम ज्ञान सुख घास । 
जेणे श्राप्यु भान निज, तेने फरू प्रणाम ॥ 


फबिरा ते नर अघ है, गुद को सानत और । 
हरि रूठे गुद ठौर है, गुरु रूठेनहों ठौर ॥ 


“फथीर 


९७ 


ज्ञान को महिमा 


प्राइत 


ना सपन्‍्तयाए श॒ भन्‍्ते | जीवे कि जणयइ ? 
नाणुसपन्‍्नयाए ण॒ जीवे सव्वभावाहिगम जणयइ। 
नाणसपन्‍्ने ण॒ जीवे चाउरन्ते ससारकन्तारे न विशुस्सइ। 
जहा सुई सस्ुत्ता पडिया वि न विणस्सइ | 

तहा जीवे ससुत्ते ससारे न विशस्सइ ॥ उ० २६/५६ 


भ्रधे--है भगवत्‌ ! ज्ञान सम्पन्नता-अ्रुत्त ज्ञान की फम्पन्तता से जीव 
बया प्राप्त करता है ” 


उत्तर--ज्ञान सम्पन्नता से जीव सब पदार्थों को जान लेता है। श्ञान 
सम्पन्न जीव चार भति-हूप, चार भअन्तो वाली ससार पटवी मे 
विनष्ट नही होता । जिस प्रकार पसूत्र (धागे मे पिरोई हुई) 
सुई गिरते पर भी थुम नही होती, उसी प्रकार ससूत्र (अत 
सहित) जीव ससार मे रहने पर भी विनप्ट नही होता। 


३० ] जैन स्वाध्याय चुभाषित माला 
_सस्छृत 


ज्ञानपुर्व मनुष्ठान, ति शेष यस्य योगिन 
न तस्य बधमायाति, कर्म कस्मिन्नपि क्षणे |! 
जैन घर्मामृत ३/२१ 


भ्र्थ--जिस योगी का समभरत भनुष्ठान (घाभिक प्रवृत्ति) ज्ञान पूर्वक 
होता है उसको कभी भी कर्म बन्‍्ध नही होता । 


श्रेयान्द्रव्यमयायज्ञादु ज्ञानयज्ञ पर तप | 


सर्व कर्माखिल पार्थ, ज्ञाने परिसमाप्यते ।। 
-गीता 


भ्रध--है परतप ! द्रव्यमय यज्ञों से ज्ञानयज्ञ श्रेष्ठ है। हेपाथों ! समस्त 
कम ज्ञात के आने पर नष्ट हो जाते हैं । 


यथा यथा ज्वञान-बलेन जीवो, जानाति तत्व जिननाथ दृष्टम्‌ 
तथा तथा धर्मंमति प्रणस्ता, प्रजायते पाप-विनाञ् घक्ता॥ ४ 


भर्य--जे से जैसे जीव ज्ञान बल से जिनताथ द्वारा प्रदर्शित तत्व को जानता 
है, वैसे वैसे उसमे उत्तम धर्ममति उत्पन्न होती है जो कि पाप के 
नाश करने मे सवल होती है । 


श्रज्ञान तमसाच्छननो, सुढान्त करणो नर । 
न जानाति कुंत को>ह, क्वाह गच्ता किमात्मक ॥ 
प्रथ---अज्ञानान्‍्थकार से ढका और मूढ श्रन्त करण वाला नर नही 


जानता कि म॑ कहा से भाया, कौन हु' और कहाँ जाऊँगा ? तथा 
मेराग्मात्म स्वरूप क्या है ? 


था 


ज्ञान की महिमा [३१ 


तमो घुनीते कुरुते प्रकाश शमविधत्ते विनिहृन्ति कोपम्‌ । 
तनोति धर्म विधुनोति पाप, ज्ञान ते कि कुरुते नराणाम्‌ ॥ ४ 


अर्थझ--ज्ञान हुदय के अन्धकार को नाश कर दिव्य प्रकाश फैलाता 
है, शान्ति स्थापित करता एवं क्रोध का नाश करता है, घ्में का 
विस्तार करता तथा पापको नष्ठ करता है, इस तरह ज्ञान 
मनुष्यो का बया नही करता ? याने सब कुछ करता है । 


शवक्‍्यों विजेतु न मन करीन्‍्द्रों, गन्तु प्रवृत्त प्रविहाय मार्गम | 
ज्ञानाइकुशेनात विना मनुष्ये, विनाइकुश मत्तमहा करीव | ५ 


प्रथें“-इस ससार में सुमार्ग छोड कर चलने वाले सत्र रूप गजेन्द्र को 
मनुष्य ज्ञानाकुश से ही जीतने मे समर्थ हो सकता है, जैसे मत्त 
गजेन्ध भ्र कुक के विना वश में नहो होता वैसे ज्ञाव के विना 
भन मातंग भी वक्ष नही आता । 


क्षेत्रे प्रकाश नियत करोति, रविदिनेउस्त पुनरेव रात्रौ। 
ज्ञान त्रिलोके सकले प्रकाश, करोति नाच्छादनमस्त किचितू॥ ६ 


प्रथे---सूये दिन मे नियत रूप से पृथ्वी पर प्रकाद करता है प्ौर उसके 


हृबने पर रात में पुन अन्धकाररहता है। किस्तु ज्ञान समस्त 
तीवो लोको भरे प्रकाश करता है, उसको ढॉकने वाला कोई 
नही है। 


धर्माथेंकाम व्यवहार शुन्यो-विनष्ट-नि शेष-विचार बुद्धि । 
रात्रि दिव भक्षण सक्त चित्तो ज्ञाने न हीन पशुरेवजुद्ध । 


पयें--शानहीत मनुष्य धर्म, प्र्थ, काम भौर व्यवहार से घूल्य एव 


समस्त सद्‌ विचार से रहित बुद्धि वाला दिन रात भोजन से 
तल्लीन केवल घुद्ध पशु भाव हो कहा गया है । 


[ ३२ जन स्वाध्याय सुभाषित माला 


शौच क्षमा सत्य-तपो-दमाद्या गुणा समस्ता क्षणतश्चलन्ति | 
शानेन हीनस्य नरस्य लोके, वात्याहता वातरवो5पि मूलात्‌ ॥८ 


अर्थ--पवित्रता, क्षमा, सत्य, तप भ्ौर इन्द्रिय निगह आदि समस्त 
सदगुरणा ज्ञान हीन नर के पास से क्षणमर मे चले जाते है, जैसे 
आधी से झाहत वृक्ष जड से गिर जाते है । 


परोपदेश स्वहितोपकार ज्ञानेन देही वितनोतिलोके | 
जहाति दोष श्रयते गुराञ्च ज्ञान जनैस्तेन समचे नीयम्‌ ।॥। ६ 


भ्र्थ--ज्ञान से मनुष्य ससार मे स्वपर का उपकार करता और स दुपदेश 
फैलाता है । ज्ञान से ही दोष त्याग कर ग्रण को ग्रहण करता 
झत लोगो को भली भाति ज्ञान का आराघन करना चाहिए । 


प्रक्रोध गैराग्य जितेन्द्रियत्व, क्षमा-दया-सर्वजन प्रियत्वम्‌ । 
निर्लोमदान भयशोक-हान, ज्ञानस्य चिन्ह दश लक्षणच | १० 


पर्थ--क्रोष नही करना, वेराग्य, जितेन्द्रियता, क्षमा, दया, सर्व जन- 
प्रियता, निर्दोभिता, दात करना! भय ज्ौर शोक रहित होना 
ज्ञान के ये दश लक्षण है । 


यदज्ञ जीवो विधघुनोति कमें, तपोभिरुग्र भव कोटि लक्षे । 
ज्ञानी तु चेक क्षणतों हिनस्ति, तदत्रकर्मेति जिनावदन्ति | ११ 
झर्थ--लाखो ररोटो भव के उग्र तप मे भ्रज्ञ जीव जिस कर्म का नादा 


करते है, ज्ञानी उमर कमंदल को एक क्षण में नष्ट कर देता है, 
ऐसा जिनेन्द्र क कथन है। 


शाप की गद्य [ ९३ 


जान गरीबी गुद बचत, सरसाई निर्दोष । 
एता फबहू न छोडिये, श्रद्धा शील संतोष ॥ 


समझा सार संसार में समस्मू ठाले दोष। 
समझ समझ कर जोवडा, गया भनमन्ता मोक्ष ॥ 


सम्न्टू सके पाप से, भ्रणसममू हरसनन्‍्त 
ये लूखा वे चीफणा, इण विष फर्म बहन्‍्त ॥ 
69 
जंँ 
झक्ल से ही इन्सान इन्सान है। 
झकल ने हो इन्सान हैवान है | हल हे 





विना सोचे बिना समझे ्यकतर” घो काम फरते हैं। 
गेह अपने हांभो से ही भाखिर बुरा मजाम करते हैं। 


न हिल्दू है बुष् जोर न॑ मुसलमान है धुरा। 
बुराई ह्ँ जिस में बोह इन्सान है बुर ॥ “बशर” 
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सेवा 


प्राकृत 
वेयावच्चेण भन्‍्ते ! जीवे कि जणायइ | 
वेयावच्चेण तित्थयर नाम गोत्त कम्म निवधइ॥ १ उ० २९/४३ 


अर्थ--है भगवद्‌ | वैयावृत्य-सेवा से जीवे क्या फल प्राप्त करता हे ? 
वैयावृत्य-से जीव तीर्थकर नाम कर्म का उपार्जन करता है। 


जो गिलाण पडियरइ, सो मम पडियरइ। 

जो मम पडियरइ, सो गिलाण पडियरइ॥ ओघ नि० टीका 

जो गिलाण पडियरइ, सो मम णाणेण दसरेण चरित्तेण- 
पडिवज्जइ।२ 

अर्थ---जो ग्लान-आतुर की सेवा करता है, वह मुझे सेवतोी है। और 


जो मुझे सेवता है वह ग्लान को सेवता है। जो ग्लान को सेवता 
है वह ज्ञान, दर्शन और चारित्र से मुझे स्वीकार करता है। 


वेयावच्च नियय करेह, उत्तर गुणे घरित्ताण। ३ 
सब्ब किल पडिवाई वेयावच्च अपडिवाई। झोघ०्टीका ५३२-३३ 


सेवा [३४ 


अर्थ--उत्तम-गुण घारण करने वालो की नियत सेवा करो और सब 


गुएु मन से तिकल जाते, पर सेवा ग्रुण कभी भुलामा नहीं 
जाता । 


पस्कृत 
बाल-वुद्ध-यतोनाज्च, रोगिणा यदुविधीयते । 
स्व-शक्त्या यतृप्रतीकारो, वैयावृत्य तदुच्यत्ते ॥। ४ 
श्रथें--वाल वुद्ध एवं रोगी साधुजनो की शक्ति भर पीढा का भतीकार 
करना ही सेवा कही जाती है । 
- हिन्दी 
सतन की सेवा किया, प्रभु रीकत है झ्ाप। 
ज्याक! बाल खिलाइये, याका रॉकत बाप ॥ 


सेवा से पापी सुघरे, शुभ पुण्य खजाना भरता है। 
सदविषेण झौर बाहुबली का अनुपम सुख बल पाता है ॥ 


लिदमत कर मैं सबको, खिदमतभुजार दसकर।॥ 
दुष्मन के भी न खरक्‌, झासो मे खररप बनकर |॥ 

पर 
वही है जिन्दगी जो, नाम पातों है भलाई-मे। 
खुदी 'को छोडकर जो पहुंच जाती खुदाई मे । 
लिसाले दुलंबुलार है बिन्‍्दगी दुनियाएर फानो मे । 
जो सुभते हो सके करले भलाई जिन्दगाती से । 

“अमीर” 

'दयात स्पानोगा फोता इसखर सतार 777 





सेया 


अर्थ--उत्तम-गुण घारण करने चालो की नियत सेवा करो श्लौर सब 
गुण मत से तिकल जाते, 'पर सेवा गुण कभी भुलाया नहीं 


सल्कृत 


जाता । 


बाल-वृद्ध-यतोनाब्च, रोगिणा यद्विधीयते । 
स्व-शकक्‍्त्या यतृप्रत्तीकारो, वैयावृत््य तदुच्यते ॥ ४ 


भ्र्थ--वाल वृद्ध एव रोगी साधुजनों की शक्ति भर पीडा का भ्रतीकार 


हिन्दी 


पृकादा २-पानी वा फोला ३-नश्वर संसार 


करना ही सेवा कही जाती है । 


सतन की सेवा किया, प्रभु रॉकत है झ्ाप॥ 
ज्याका बाल खिलाइये, वाका रीमकत बाप ॥ 
सेवा से पापी सुधरे, शुभ पुण्य खजाना भरता है। 
नदिषेण और धाहुबली का भनुपम सु्त बल पाता है ॥ 


खिदमत करू में सबकी, खिवसतभुजार धनकर | 
दुश्मन के भो न खटक्‌, भासो मे खारप बनकर ॥। 

गखजफर 
वही 'है जिन्दगी जो, नाम पाती है भलाई-े। 
खुदी 'को छोडकर जो पहुच जाती खुदाई से। 
मिसाले दुलंबुलार है निनन्‍्दणी दुनियाएरे फानी में । 
जो सुंकते हो सके फरले भलाई जिन्दगानों से न 


अमीर” 





३६ ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


बूसरो को जिसने दुनिया मे बनाया कामयाब | 
जिन्दगी उसको है “दानिश उसका जीना है सफल।। 
ददानिश 


तमन्ना दर्दें विल की हो तो कर खिदमत फकौरो की । 
नहीं मिलता है यह गौहर१, बादशाहो के खजाने से ।॥। 


खुदा के बन्दे तो हैं हमारो, वनो मे फिरते हैं मारे मारे । 
में उसका बन्दा बनू गा, जिसको खुदा के बन्दो से प्यार होगा।। 
“इकबाल 


किसी दुतिया के बन्दे को, श्रगर शौकेर-शहदत हो । 
तो उसका काम दुनिया से, सदा इन्सा की खिदसत हो ॥। 





थ्‌ भोती २-वलिदान 


ला सूरत बुरी है न सीरत बूरी है। 
बुरा है थोही जिसकी नीयत बुरी है। 





११ 


प्रमाद-परिणाम 


आहइत 


मज्ज विसय कसाया, निहा विगहा य पचमी भशिया। 
एए पच पमाया, जीव पाडति ससारे ॥ १ 


भ्रथ--मद्य- नशा, इन्द्रियो के विषय, चार कपाय, निद्रा और विकथा- 
ये पाच भ्रमाद कहे गये हैं, जो जीव को ससार गते मे गिराने 
वाले है। 

दुछहे खलु माझुसे भवे, चिरकालेर वि सव्व पाणिण। 

गाडा य विवाग-कम्मुणो, समय गोयस | सा पमायए व २ 

अर्थे---निशचय ही मनुष्य जन्म दीर्घे काल से भी सब प्राणियों को 
मिलना दुलेभ है। क्योकि कर्म के विपाक तीब् होते हैं, इसलिये 
है गौतम | क्षण भर भी प्रमाद मत कर । 

जस्सत्यि मच्चुणा सकल, जस्स वत्यि पलायण। 

जो जाए न मरिस्सामि, सो हु कखे सुए सिया॥ ३ 


३८ ] जन स्वाध्याय सुभाषित मात्रा 


अथे--कल की इच्छा वही कर सकता है जो मौत के मुह से बचकर 
पलायन कर सके या जिसकी मृत्यु के साथ मैत्री हो अथवा जो 
यह जानता हो कि मै नहीं मरू गा । 


सम्क्ृत 





यावत्स्वस्थमिद शरीरमरुज, यावज्जरा दूरतो | 
यावच्चेन्द्रिय शक्तिरप्रतिहता, यावत्क्षयो नायुष । 
आात्मश्र यसितावदेव विदुषा, कार्य प्रयत्नो महाव्‌ । 
प्रोद्दीत्ते भवने च कुप खनन,प्रत्युधम कीहश | ४ 
“भतृ हरि 
भ्रधथं“-जव तक शरीर स्वस्थ और नीरोग है तथा द्रढाया दूर है, 
जब तक इच्द्रियो की शक्ति कम नहीं हुई है झौर भझ्रायु भी 
समाप्त नही हुआ है, तभी तक विद्वानों को आ्रात्म कल्याण के 
कार्यो में महान्‌ प्रयत्न करना ठीक है। क्योकि घर जलने के 
समय मे कूप खोदने के उद्यम से क्या होगा ? अर्थात कुछ नही । 
ह्न्दी 


क्लिजतभता 5 


का वर्षो जब कृषि सुखाने, समय गये पुनि का पछताने। 


काल करे सो श्लाज कर, ध्ाज करे सो श्रव्ब । 

पल में परलय होयगी, फेर करेगो कब्ब |! 
छ्छ 

एक छाप खाली मत खोयले खलक बीच, 

कीचक फलक पश्रग घधोयले तो धघोयले । 

उर अधियार पाप पूर को भरघों है जाने, 

ज्ञान की चिराग चित जोयलें तो जोयले ॥ 


प्रमाद-परिणाम [( ३६ 


सानुस जनस ऐसो, फेर न भिलेगो मूढ़, 
परम प्रभु से प्यारी होगले तो होपले। 
क्षण भग बेह यामे जनम सुधारबो है, 
बीज के ऋमके, भोतों पोयले तो पोयले ॥ 


हू 
फँल गई बालों में सुफे दी, चौंक जरा फरवट तो बदल | 
शाम से गाफिल सोतेवाले, देख तो कितनी रात हुईं ॥ 
“-भारजूलक्षनवी 
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जब तेरी बदफैलियों का खात्मा हो जाएगा। 

तब तेरा ही भात्मा परमात्मा द्वो जाएगा ॥ 
जोअपनी खुद्दी से जुदा हो गया। 
छुदा की कसम वोह खुदा हो गया । 


लििि-+++++त++त+त+_+_त8०िे-ेतत............... 





१२ 


अश्वमाद 


ब्राकृत 


घीरो ! मुहुत्तमपि शो पमायए, 
बज अच्चेइ जोन्वण च। आचा० 


प्रथें--हे घीर ! एक क्षण का भी प्रमाद न कर । तेरी आयु बीत 
रही है और यौवन ढल रहा है । 

त तह दुल्लह लभ, विजुलया-चचल माणुसत्त । 

लड्ध,ण जो पमायइ, सो कापुरिसो न सप्पुरिसो ॥ 

अ्र्थ--अति दुलेंम तथा बिजली के समान चचल जन्म पाकर भी जो 
आत्म-साधना में प्रमाद करता है, वह कापुरुष है, सत्पुरुष 
नही । 

ज कह कायव्व, णरेण अज्जेव वर काउ । 


मच्चू अकलुण-हिप्नझो, न हु दीसई आवयतोबि ॥ 
वृहत्कल्प भाष्य 


अप्रमाद [ पृ 


प्रथं--भनुष्य | तुम्हे जो सत्करमें कल करना है, उसे भाज ही करलेना 
श्रेयस्कर है। मृत्यु बडी निर्देय है, वह आती हुई नहीं 
दिखाई पडती । 


परिजूरइ ते सरीरय, केसा पद्धरया हवति ते । 
ते सब्व बले य हायई, समय गोयम मा पमायए । 


भ्रथं--तुम्हारा शरीर जी्ण होता जा रहा है और सिर के बाल 
सफेद । सच प्रकार का बल क्षीण हो रहा है इसलिये गौतम! 
क्षण मात्र भी प्रभाद मत कर । 

सस्कृत 


भ्रप्रमादो5मृत पद, प्रमादो पदमापदाम्‌ । 
अप्रमत्ता न प्िनन्ते, प्रमताना ध्र्‌ वा मृति । १ 


अर्थे---प्रप्रमाद याने जागरूकता तनिर्वाण का पद है और प्रमाद विपत्ति 


का स्थान है। प्रमाद रहित प्राणी कमी नादा नहीं पाते तथा 
प्रमादी का विनाश निश्चित है। 


भ्रमाद माध्तुयुज्ञीथा , मा कामरति सस्तवम । 

भ्रभ्रमत्तो हि सध्यायन्‌, प्राप्नोति चिपुल सुखभ्‌।२ 

भर्थं--प्रमाद मे मन को तही लगाओ झौर विषय वासना के सम्पकों 
मे नही पडो, क्योकि ध्यानलीन अ्रप्रमादी व्यक्ति ही महान्‌ सुख 
को प्रात करता है । 


प्रमादमनुयुद्न्ति, वाला दुर्मेघधों जना ॥ 


भषमादज्च सेघावी, घन श्रेष्ठीव रक्षति । ३ “घम्मपद” 


श्श्पु जैन स्वाध्याय चुमापित माला 


अर्थ-भूर्ख और दुवु द्धि व्यक्ति प्रमाद मे मन लगाते हैं किन्तु बुद्धिमान 
पुरुष अप्रमाद की ऐसी रक्षा करते है जैसे सेठ घनकी । 


आयुष क्षण एको5पि, सर्व रत्ने ने लम्यते । 


नीयते तदु वुथा येन, प्रमाद सुमहानहो || ४ 
योगवाशिष्ठ 


अर्थ--ससार के समस्त रत्नो के द्वारा भी झ्रायु का एक क्षण प्राप्त 
नही किया जा सकता, ऐसी वेशकीमती आय को व्यर्थ मे गवाना 
महान्‌ प्रमाद है । 


मधवा ह्मप्रमादेन, देवाना श्र ष्ठता गत | 
श्रप्रमाद प्रशसन्ति, प्रमादो गहित” सदा । ४ 


अर्थ--देवराज इन्द्र श्रप्रमाद के बल से ही देवो मे श्रेष्ठत्व को श्राह 
करता है । ससार के सभी लोग भ्रप्रमाद की प्रशसा करते हैं 
प्रमाद सदा निन्दित माना गया है। 


श्र 


कऋाम-भोग 


आहत 


सब्व विलविये गीय, सव्व न विडस्बियें । 

सवब्बे आभरणाभारा, सब्बे कसा दुह्ववहा । उत्त ० १ 

अर्थ--सब वंषयिक गान विलाप हैं, सब नाचरग विडम्बना है, स्व 
अलकार दारीर के बोक है, अधिक कया ? ससार के सभी काम» 
भोग दु-खावह हैं । 

सुटठु वि मस्गिज्जततो, पत्थ वि केलेइ भत््य जह सारो। 

इ दिय-विसएसु तहा, नत्थि सुह सुदृठु वि गविदृठ ॥। २ 

भक्त-परिज्ना 

भ्र्थ---जैसे कदली स्तम्भ में ढूंढने पर भो कही सार नहीं मिलता, इसी 
प्रकार इन्द्रिय के विषयों मे शञानियों ने पूरी छाववीन के वाद भी 
कही सुख नही देखा । 

जहा किपाग-फलारण, परिणामों न सुन्दरों । 

एव भुत्ताण भोगाण, परिणामो न सुन्दरो ॥ उत्तरा० ३ 


इंड १ जैन स्वाध्याय चुभापित माला 


अथ --ज से किपाक फ्लो का परिणाम अच्छा नही होता, उसी प्रकार 
भोगे हुए भोगों का परिणाम भी अच्छा नही होता । 


खणमेत्तसोक्खा बहुकालदुक्खा, पगामदुक्खा अखिगामसोक्खा । 

ससारमोक्खस्स विपक्खभूया, खाणी ग्रणत्थाण उ कामभोगा ॥ ४ 

अर्थु---काम-भोग क्षण भर सुख भर चिरकाल तक दुख देने वाले है 
बहुत दु ख़ और थोडा सुख देने वाले है। ये सत्ार भ्नौर मुक्ति 
के विरोधी एवं भनर्थों की जान है। 

सलल्‍ल कामा विस कामा, कामा आसीविसोवमा । 

कामे पत्थेमाणा, श्रकासा जन्ति दोग्गइ ॥ ५ उ० ६/५३ 

झर्थ--काम-भोग शल्य है, विष है, भौर आशीविष-सर्प के समान है । 


काम-भोग की चाह करने वाले, उनका सेवन न करते हुए भो 
दुर्गंति को प्रात होते है । 


-पच्छत _ ० 
न जातु काम कामाना-मुप-भोगेन शाम्यति । 
हविवा ऋृष्णवत्मेंव, भय एवा्िवर्धेते ॥। १ 


झर्थे--कभी भी काम कामोपभोग से शान्त नही होता। जैसे हविय- 
आह॒ति द्व्यो से आग बढती ही है, कम नही होती । 


तावन्महत्व पाण्डित्य, कुलोनत्व विवेकिता । 
यावज्ज्वलति नाज्ठ षु; हत पम्चेषु-पावक । २ भ्तू'हरि 


झर्थे--बडप्पन, पाण्डित्य, कुलीनता और विवेक मनुष्य मे तमी तक 
रहते है, जब तक तन मे काम की अग्नि प्रज्वलित नही होती । 


कामभोम | ४४ 


तावदशेष-विचार समर्थेस्तावदखण्डितमूजित भानम्‌ । 
तावदपास्तमलो मननीयो, यावदनडु वशी न मनुष्य । २ 
झर्थ--तभी तक मनुष्य समस्त विचारों में समर्थ है, तमी तक सम्पुरों 


भान को भी प्रात करता है भौर तसी तक वह निर्दोष एवं 
मनतीय माना जाता है, जब तक कि काम के वर मे नही गिरता । 


नैतिरति गृह पत्तन मध्ये, ग्राम-घन-स्वजनान्य-जनेषु । 
वर्ष सम क्षणमेकमर्वति, पुष्पधनु वेशतासुपयात ! ३ 
भ्रथें--उस व्यक्ति को घर या पत्तन मे, ग्राम मे घन मे, श्रौर स्वृजन 


या किसी दूसरे मे हे प्रात नही होता । जो काम के बह में 
पडा हुआ है उसका एक क्षण भी वर्ष के समान लम्बा भाव 


देता है । 
चारुगुणो विदिताखिल शास्त्र , कर्म करोति कु नीन-विनिन्धप्‌ । 
मातृ पितृ स्वजनान्य जनाना, नेतिवश मदनस्यथ बशो ना । ४ 
भ्र्थे--सुन्दर गुणो बाला, समस्त शास्त्रों का जानकार झौर कुलीनो 
की तरह गनिन्दित कर्मो को करने वाला मनुष्य काम वह होने 
पर माता-पिता स्वजन एवं अ्रन्य किसी भी व्यक्ति के चश में 
नही होता, वहू निन्दित कर्म कर गुजरता है । 
चिन्तन कीतंन भाषण केलि-स्पशंन दर्शन विश्रम हास्वे । 
अष्ट विध निगदन्ति मुन्तोन्द्रा काममपाकृतकाम विवाघा । ५ 
प्रधं“-काम विकार की गाघा से दूर रहने वाले मुनियों ने, चिन्तन, 


कीतेन, भाषण, केलि, स्पर्शन, दर्शन, आदर झौर हास्य इस 
प्रकार काम को श्राठ प्रकार का कह है। 


डद पु जैन स्वाष्याय सुभाषित माता 


दिवा पर्यति नो घूक', काको नक्त न पर्यति । 
झपूर्व कोषपि क्मान्ध , दिवा नक्त न पश्यति। ६ 


अथै--उल्ल्रु दिन मे नही देखता और कौ, रात को नही देखता हूं । 
मगर कामान्ब तो अपूर्व व्यक्ति होता है जो दिन और रात 
दोनो मे नही देखता । 


कृश काण खज्ज श्रवण रहित पुच्छ विकल । 
ब्रणी पूति क्लिनन कृमिकुल शततेरावृत तनु । 
क्षघा क्षामो जीण , पिठरक कपालापित-गल । 
शुरीमन्वेति इवा, हतमपि च हन्त्येव सदन ॥ 


अर्थ--कानो कृश पग्रु कान प्‌ छते विहीन दीन, 
प्रछत छाय पेर पूय की पनारे है । 
वाल वालहु मे कृमिजालते विहालतन, 
झग सब भगभए वोरते पुकारे हैं। 
छुघाने विप्ेस छीन, जीरन मलोन महा, 
भूषण सो हडिका कपाल गल घूारे है, 
ऐसी ही दसा मे सुनि ही की लार दोरतु है, 
मरे ताह स्वान को मनोज पुनि मारे है। 


या चिन्तथामि सतत मयि सा विरक्ता, साप्यन्यमिच्छति जन 


सजनोष्न्य सक्त । 


झस्मत्कृते च परितुष्पति काचिदन्या, घिक्‌ ताच तच मदनच 
इमाच माच । ८ 


अ्र्थ--मैं सतत जित्तकी इच्छा करता हैँ वह मुझ मे अनुराग वाली 
नही है तथा वह किसी झन्‍्य को चाहती है एवं वह आदमी 


कामभोय [४७ 


किसी दूसरी में आसक्त है। मेरे लिए कोई दूसरी प्रसन्न दिखाई 
देती है, अत उस पिगला को, उस पुरुष को, मदन को इस स्त्री 
को भर मुझको घिवकार है। 


विदवामित्र पराशर प्रभ्ुतयों वाताम्बुपर्णाशना-, 

स्तेध॑प स्त्रीमुख-पद्धूज सुललित दृष्ट्वेव मोहगता' । 

शाल्यन्त सथृत पयोद्धियुत ये मुखते मानवा | 

तेषामिन्द्रिय निग्रहो यदि भवेत्‌ विन्ध्यस्तरेतु सागरमु ॥॥ ९ 

अथे---विश्वामित्र पराशर प्रादि ऋषिगण जोकि हवा जल एवं पत्ते 
खा कर रहते थे, वे भी स्त्री के सुन्दर मुख कमल को देख कर 
मुख्ध हो गए तो फिर जो मानव घी दूध भौर दही युक्त उत्तम 
भात खाते हैं। श्रगर उनको इन्द्रिय निग्रह हो जाय तो यह 
विन्ध्य पद॑त के सागर तैरने जैसा है अर्थात्‌ भ्रसभव है। 


हि; 


झस्यि चमंमम देह मम, तामे जैसी प्रीति॥ 
देसी जो श्री राम मह, होति न तो भव भीति ॥ 


जैसा चित्त हराम सें, वेसा हर से होय। 
चला जाय घंकुण्ठ मे, पला न पकड़े कोम ॥ 


रहिसन राम मं उरवसे, रहत विषय लपटाय | 
पशु सर खात सवाद सौँ, गुड गुलियाई खाय ॥ 


काम भोग प्यारा लगे, फल किपाक समान । 
भोदी खान जुनालता, पीछे दुख को खान ॥ 


४८ ] जैन स्वाध्याय मुभाषित मात्त' 


जो श्रापन चाहइ फल्याना सुजस सुमति सुभगति सुख नाना । 
तो पर नारि लिलार गोसाई, तजहु चौय के चन्द की नाई। 
'तुलसी' 
तोनो मूल उपाधिकी, जर जोर जमीन । 
है उपाधि तिसके कहा, जाके नह ये तोन। 
जाके नहिह ये तीन, हृदय में नाहिन इच्छा। 
परम सुधी सो साधु, साय यद्यपि लैभिच्छा । 
कह 'गिरिधर कविराय॑, एक प्रातमरस भीनो । 
निर्संय विचरे सन्त, सर्वेवा तजकर तीनो । 
। गिरिधर । 


सनन्‍्त्र यगन्‍्त्र भ्रौषयन ते, तजत सर्प विषलाग । 
यहू क्‍यों हु उत्तरत नहीं, नारि नयन को नाग। 


विनु सतोष न काम नसाहों । 
कफास भ्रछत सपनेहु सुख नाहीं ॥। “बुलसी” 


इंदक के घाट किसको सभलते देखा। 
झच्छे भ्रच्छो को यहा पाव फिसलते देखा । 


मुहग्बत नहीं आग से खेलना है, लगाना पडेंगा बुकाना पडेगा। 
्झारजू” 
रंग चेहरे का जाफरानी है | ध्राशिको की यही निशानों है। “झमीन 


ऐ इश्क तूने भ्रक्‍्सर कोमो को जाके छोडा। 
जिस घर से सर उठाया, उसको बिठा के छोडा। “हाली” 


काम भोग धर 


इश्क ने गालिद निकत्मा फर दिया। 
चरना हम भी झादसी थे कामके ।।.. भालियों 


भझालूम जो होता प्रजामे भुहन्यत्त | 
सेते न कभी मूल के हमनामेमुहुन्बत । 
जोक 
सकतदे इश्क का दुनिया से निराला है सबक! 
उसको छूट्टी न मिली, जिसको सबक याद हुआ । 
इुस हृदको-प्राशिकी के सजे हम से पूछिए 
दोलत सुदाह, रच सहे, सो दिया झवाब१॥ 
“देखुद देहुलवी” 
फाबे भो हम गए न गया पर बुतो क्षा इश्क । 
इस दर्द की खुदा के भी घर मे दवा नहीं। 
भगकीन सरहदी” 
इश्क फो लिस पर इनायतर हो गई । 
होश जाइलर कल रखसत हो गई ॥ 
ध्जलोल” भ्रच्छा भहों श्रादाद फरना घर मुहब्यत का! 
यह उत्तका काम्न है जो लिन्दगों धरबाद करते हैं ॥ 
चूरी है ऐ दाग | राहे उल्फत खुदा न लेजाय ऐसे रस्ते। 
जो चाहते हो तुम सैर प्रपतती, तो भूलकर दिललगी न करना ॥ 


€छे 
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ब्रह्ममचये 


पआरशित 


जीवो बभा जीवम्मि चेव, चरिया हविज्ज जा जदिणो। 

त जाण बभचेर, विमुक्कु परदेह-तित्तिस्स ॥ १ 

अर्थे--आात्मा ब्रह्म है और जिसने पर-देह मे प्रवृत्ति करना छोड दिया 
है, ऐसे साधकयति की जो आत्मा में चर्या है, उसी को 
ब्रह्मचयें समभना चाहिये । 

देवदारणावगन्वब्वा, जक्वरक्खस किन्मरा। 

बम्भयारि नमसति, दुक्कर जे करन्ति त ।। २ 3० १६/१६ 


अर्थ--उस ब्रह्मचारी को देव, दानव, गन्धव, यक्ष राक्षस और किब्तर- 
ये सभी नमस्कार करते है, जो दुष्कर ब्रह्मच्य का पालन करते हैं। 


दिव्व माणुस तेरिच्छ, जो न सेवइ मेहरा । 
मणसा काय वक्‍केरा, त वय बूम माहरा ॥ ३ 


अर्थ--जो देव मनुष्य और तिर्यच सबधी मैथुन का मन, वचन और 
काय से सेवन नही करता, उसे ब्राह्मण कहते है । 


अह्यवर्य (पे 


विभूस परिवज्जेज्जा, सरीर परिमड्ण। 
बमचेर रप्नो भिवलू, सिगारत्य त घारए॥ ४ 


अर्थ--शरीर का सस्कार एवं शोमा-विभूषा रूप श्युगार को कब्रह्मचर्य 
में लीन साधु छोड दे, नह गार का भर्थ--भाव सन मे नहीं रक्खे ९ 


तवेसु वा उत्तम बभचेर। ५ सून्न. ५ उ० २३। 
अर्थ--ब्रह्मचय सभी तपो मे उत्तम तप है । 


विरई भ्रबभचेरस्स, काम भोग रसन्तुणा । 
उरग भहत्वय बन, घारेयव्व सुदुक्कर ।६ उत्त० भ्र० १६ गा०२५ 


अथे--काम-भोगों का रस जानने वाले के लिए भ्रत्नह्मचर्य से विरक्त 
होना भ्ौर उप्र ब्रह्मचय॑ श्रत का घारण करना, ,बढा ही कठित 


कार्य है। 
अवभचरिय धोर, पमाय दुरहिट्िय । 
नायरत्ति मुणी लोए, भेयाययण-वज्जिणों। ७ दश् प्र ६गा १६ 


भर्थं--जो मुनि समम-घातक दोपों से दूर रहते हैं वे लोक भे रहते 
हुए भी दु सेव्य प्रमाद स्वरूप और भयकर प्रत्रह्मचयं का सेवन 


नही करते | 
मूल-मेय-महम्मस्स, महादोप-समुस्सिय । 
तम्हा मेहुरा-ससस्ग; निग्गथा वज्जयति ण॒। ८ दक्ष भ्र ६गा ११ 


अपे--मे थुन ससयें, अ्धर्म का मूल है, महादोपों का स्थान है।इस 
लिए सिग्न॑ न्‍य मुनि इसका सर्वेथा परित्याग करते है। 


श्र्पु जैन स्वाष्याय चुभाषित म' पे 


न रूव-लावण्ण-विलास-हास, न जपिय इ गिय-पेहिय वा । 
इत्थीण चित्त सि निवेसइत्ता, दट्ठु ववस्से समझे तवस्सी | ६ 
उ० अ० ३२ गा० ४ 


अर्थ---श्रमरण तपस्वी, स्त्रियो के रूप, लावष्य, विलास, हास्य, मधुर 
वचन सकेत चेष्टा, हाव-भाव और कटाक्ष आदि का मन मे 
थोडा भी विचार न लाए और न इन्हे देखने का प्रयत्त करे। 


अदसरा चेव अपत्थणाच, अचितण चेव अकित्तण च । 
इत्थी जणस्सा5ईरियज्फाण-जुर्ग, हिय सया बभवए रयारा ॥१० 
उत्त०ञ्न० १२ गा० १५ 


झर्थ--ब्रह्मचारी पुरुष, स्त्रियों को राग पूर्वक नहीं देखे, उनकी 
अभिलाषा नही करे, उनका चिन्तत नहीं करे, उनका कीर्तन 
नही करे | ब्रह्मचय मे लीन रहने वाले पुरुषों के लिए यह 
नियम श्रत्यन्त हितकर हैं और यह उत्तम ध्यान साधन मे 
सहायक है । 


विभूस परिवज्ज ज्जा, सरीर-परिमडण ! 

बभचेर-रओ भिक्‍खू, सिगारत्यथ न धारए ।११ उत्त अर १६ गा ११ 

अथ--बअ्रह्मचर्य रत सिक्षुक को श्वगार के लिए शरीर की शोभा 
और सजावट का कोई भी शव गारी काम नही करना चाहिए। 

विभूसा इत्यि-ससग्गो, पणीय रस-भोयरा । 

नरस्सज्तगवेसिस्स, विसतालउड जहा। १२दश झ ८गा ५४६ 


अर्थ--आत्म-शोधक नर के लिए, शरीर का श्ृगार, स्त्रियों का 
ससर्ग और स्वादिप्ट पौष्टिक _भोजन तालपुट विष के समान 
भयकर समभना चाहिये । 


ब्रह्मचर्य ( श३ 
मण-पल्हाय जणुणी, काम-राग विवद्जणी । 
बभचेर रझो भिवखू, थीकह तु विवज्जए। १३उत्त श्र श्दगा २ 


झर्थ--मन में विषय आह्लाद को उत्पन्न करने वाली तथा काम राग 
को बढाने वाली, स्त्रीकथा ब्रह्मचारियो को छोड देनी चाहिए | 


पणीय भत्त पाणतु; खिप्प मय-विवद्भुण । 
बभचेर-रओओो भिक्‍्खू, निश्वसों परिवज्जए। १४ उत्त आ १६ गा ६ 


अथे--बरहाचारी को शीघ्र वासनावद्धक, पुष्टिकारक भोजन व पान 
का सदा परित्याग करना चाहिए। 


भोक्खाभिक खिस्स उ म।णवस्स, ससार-भीरुस्स ठियस्स धम्मे । 

नेयारिस दुत्तर-मत्यि लोए, जहित्थिश्रो बाल-मणोहराझो । १५४ 
उत्त० १ अ० ३२ गा० १७ 

अ्रथं---भसोक्षाभिलापी और ससार अमण से भीर तथा धर्मलीन पुरुष 


के लिए इस ससार मे तव-यौट्ना मनोरम स्त्रियों का त्याग 
जितना कठिन है, उतना कठिन कार्म दूसरा नही है । 


सम च सथव थीहि, सकह च अभिवखरा । 
बभचेर रञ्नो भिक्‍खू, निच्चसो परिवज्जए। १६ 
उत्त० भ्र० १६ गा० ३ 
अथ--बह्चर्यं-रत भिक्ष्‌ को स्त्रियो के साथ बातचीत करना और 
उनका वार॒म्वार परिचय प्राप्त करना नित्य के लिए छोड 
देना चाहिए । 
रसा पगाम न निसेवियव्वा, 
पाय रसा दित्तिकरा नराण। १७ उत्त० भ्र० ३२ गा० १० 
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झर्थ---साघक को बार वार रसो का सेवन नहीं करना चाहिए ।॥ 
क्योंकि रस इन्द्रियो को उत्तेजित करने वाले होते हैं । 

सह रूवे य गये य, रसे फासे तहेव य | 

पच विहे काम-गुरो, निज्चसो परिवज्वए ।१८ उत्त>्ञ्र० र्गा०१ 

अर्थ--ब्रह्मचारी भिक्ष॒ को शब्द, सप, गन्ध, रस और स्पर्श इन पाच 
प्रकार के काम गुणो को सदा छोड देना चाहिए। 


कामाणु गिद्धिप्पमव खु दुक्ख, सव्वस्स लोगस्स सदेवगस्स । 
जे काइय माणसिय च किचि तस्सघ्न्तग गच्छइ वीयरागो। १६ 
उत्त० अ० ३२ गा० १६ 


अर्थ--देव सहित समस्त ससार के दु ख का मूल एक मात्र काम भोग 
की वासना ही है । जो साधक इस सम्बन्ध में वीतराग हो जाता 
है वह सारीरिक, मादसिक सभी दु जो से छूट जाता है । 


सस्कृत 





उद्दुराज मुखी मृगराजकटी, गजराज विराजित मन्दगति । 
यदि सा वनिता हृदयेनिहिता क्‍्व जप क्‍्व तप वव समाधिरति।१ 


अर्थ -- चन्द्रमुखी, केहरि-कटि वाली गजगमना नारी यदि भन मे बस 
जाय तो फिर जप कहा ? तप कहा ? और समाधि मे तल्लीनता 
कहा ? 


एकमेव व्रत श्लाध्य, ब्रह्मचयं जगत्‌-नये । 
यद्‌ विशुरद्धि समापन्ना, पूज्यच्ते पूजितेरपि ॥ ५ 


अरथ--तीनो लोक मे एक ब्रह्मचर्य हो श्रेष्ठ ब्रत है इसकी शुत्र 
आराघना करने वाले, पूज्य जनो के द्वारा भी पू्ित होते है । 


बहमा्चर्य [५४ 


बस्तिसयम-सात्रैण, बाह्य के के न बिश्नते । 
मत सयमतो धेहि, वीर चेत्तत्कलाथ्येसि॥ ६ भ्ध्या कल्प 
प्र्थ--मात्र बस्ति सथम से ही ब्रह्म को कौन प्राप्त नहीं करसकता है 


श्रगर तुम ब्रह्मचये के फलाभिलाबो हो तो हे बीर | भन को 
सयत बनाभो । 


थी ससक्तशय्यादेरनुभुताजूनास्मृते । 
तत्कथाया श्र तेश्च स्याद, अहमचय हि वर्जनात्‌ ॥ 
जैन घर्मामृत ११/१४ 
प्र्ध--स्ली तयुक्‍त शब्पादि एवं कामिती की स्मृति तथा उसकी कथा 
भर श्रूतिके के त्याग से ही ब्रह्मचर्य प्राप्त होता है । 


बिलोवय दूरस्थममेध्यमल्प, जुगुप्ससे मोटित-तासिकरत्व | 
भृतेषु तेनैव विमूढ | योषा, वपुष्पु तत्कि कुरुषेशभलापस ॥ 
प्रध्या० कल्प० 


प्रध--दूर में रहे हुए थी भी अपवित्र मंल को देखकर तुम घृणा 
करते हौ एंव नाक को मोढ्तें हो, फिर उसी मल्मृत्र से भरे 
स्त्रिमो के शरीर में कैसे इच्छा करते हो ? 

_ह्न्वी 


'ती सास के कूतरे, तने भूख श्र प्यात् | 


तुलसी उनकी क्या गति, लिनके बारहो मास ॥।.. तुलसी 


भ््ड ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


अ्र्थ--साधक को वार वार रसो का सेवन नहीं करना चाहिए । 
क्योकि रस इन्द्रियो को उत्तेजित करने वाले होते है । 


सह रूवे य गये य; रसे फासे तहेव य । 
पच विहे काम-ग्रुणे, निजच्चसो परिवज्जए १८ उत्त०्य० रगा०१ 


भ्रथें“-ब्रह्मचारी भिक्षु को शब्द, रुप, गन्ध, रस और स्पर्श इन पाच 
प्रकार के काम गुणो को सदा छोड देना चाहिए। 


कामाणु गिद्धिप्पभव खु दुकख, सव्वस्स लोगस्स सदेवगस्स । 
जे काइय माणसिय च किंचि तस्स5त्तग गच्छइ वीयरागो। १६ 
उत्त० झ० ३२ गा० १६ 


अरथ--देव सहित समस्त ससार के दु ख का मुल एक मात्र काम भोग 
की वासना ही हें । जो साधक इस सम्बन्ध में वीतराय हो जाता 
है वह गारीरिक, मानसिक सभी दु जो से छुट जाता है । 


सस्कृत 
उद्दुराज मुखी मृगराजकटी, गजराज विराजित मन्दगति । 
यदि सा वनिता हृदयेनिहिता क्व जप क्‍्व तप क्‍्व समाधिरत्ति ।१ 


अर्थ - चन्द्रमुखी, केहरि--केटि वाली गजगमना नारी यदि मन मे बस 
जाय तो फिर जप कहा ? तप कहा २? और समाधि मे तल्लीनता 
कहा ? 

एकमेव ब्रत श्लाघ्य, बह्मचयें जगतृ्‌-त्रये । 

यद्‌ विशुरद्धि समापन्ना; पूज्यन्ते पूजितैरपि ॥ ४५ 

अर्थ---तीनों लोक मे एक ब्रह्मचयं हो ओष्ठ क्त है इसकी शुउ्र 
आ्राराधना करने वाले, पूज्य जनो के द्वारा भी पूजित होते हैं । 


ब्रह्मचर्य [ ५४ 


बस्तिसयम-मात्रेण, बाह्य के के न बिश्वते 
मन सयमतो धेहि, वीर चेत्तत्फलाथ्येसि॥ ६ अध्या कल्प 
अर्थ--मात्र बस्ति सयम से ही ब्रह्म को कौन प्रात्त नहीं करसकता है 


अगर तुम ब्रह्मचम के फलाशिलाषी हो तो हैं वीर ! मन को 
संयत बनाओ्रो । 


स्री समत्तदय्यादेरनुभुता ड्भनास्मृते । 
तत्कथाया श्र्‌तेश्च स्थादु, ब्ह्मचर्य हि वर्जनात्‌ ॥ 
जैन घर्मामृत ११/१४ 
भ्र्थ---खी सयुवत शब्यादि एवं कामिनी की स्मृति तथा उसकी कथा 
और श्रूतिके के त्याग से ही ब्रह्मचयं प्राप्त होता है। 


विलोक्य दूरस्थममेध्यमल्प, जुगुप्ससे मोटित-तासिकरत्व | 
भृतेषु तेनेव विमूढ ! योषा, वपुष्पु तत्कि कुरुषेशभिलाषमु ॥ 


अध्या० कल्प० 


प्रथ--दूर मे रहे हुए थौढ भी अपवित्र भल को देखकर तुम घृणा 
करते हो एव नाक को मोडते हो, फिर उसी भलमृत्र से भरे 
स्त्रियों के शरीर मे कंसे इच्छा करते हो ? 


दी 


ही भा के फूतरे, तजे भूल भद प्यात । 


तुलसी उनकी कया गति, जिनके बारहो भात्त तुलसी 
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बीय॑ ही भें वीरता है, वीर्य घारण भ्रव करो | 
झआाय॑ माता दास्य में है, दु ख उसका तुम हरो | 


प्राण धारण कर रही है, बाद प्रपनी जो रही । 
हाय तो भी हिन्द जनता, विषय सुख में सो रही ।। 


सोले सरव न झाभडे, सोले सीतल श्राग | 
सौले प्रि फरि फेहरी, भग जावे सब भाग ॥ 


बोय॑ हो मे चरोता है, बाहुबल है राज्य है। 
पझात्मबल में मुक्तता है, भौर भारग त्याज्य हे ।। 


विषयों से मन को तुप्त कराना नहीं श्रच्छा | 
जलती भ्रगिन को घीसे बुफाना नही श्रच्छा ॥ 


ज्ञानी ध्यानी सयसी दाता सुर पझनेक | 
ज्पिया तपिया बहुत हैं, शीलबन्त कोई एक | 


किस काम की नवी घह जिससे नहीं रयानी | 
जो जोश ही न होतो, किस काम को जवानी || 


२४ 


विनय-अ्रधिकार 


आरोकृत 


विणयाहीणा विज्ञा, देति फल इह परे य लोगम्मि। 
न फलति विशयहीणा, सस्साणि व तोय हीणाइ ॥ १ 


क्र्थें--चिनयपूर्वक पढ्दी गई विद्या, लोक भर परलोक मे सेत्र 


फलवती होती है। विनयहोत्र विद्या उसी प्रकार निष्फत्र होती है, 
जिस प्रकार जल के बिना धान्‍्य की खेती । 


एवं धम्मस्स विणओ्रो, भुल, परमो से मोबेखो । 
जैण कित्ति सुमसिग्ध, निरसेस चाभिगच्छद ॥। २ 


अर्थ--घर्म का मूल विनय है भौर भोक्ष उसका अन्तिम फल है। विनय 
से हो कीति भौर ्षीघ्र ही शास्त्रज्ञौन तथा प्रत मे नि श्रेयस 
(परम कल्याण) की प्राप्ति होती है | 


विशएण विप्पहुएस्स, हवदि सिखा शिरत्तयिया सब्वा। 
विशुयो सिवखाए फल, विशय-फल सब्व कह्लाण ॥ ३ 


१० जन स्वाध्याय सुभाषिन माल? 


प्रथें“-विनप्र रहित मनुष्य की सोरी शिक्षा निरयेक है । शिक्षा का 
फ्ल विनय ह और विनय के फ्ल सारे कल्याण है | 


विणभ्नो सासरो मूल, विशीओ सजझो भवे। 
विणयाओ विप्पमुक्‍्कस्स, कओ घम्मो कओ तवो ? ४ 
विशेष० भा० 


शर्थ--विनय जिन शासन का सल है, विनीत ही सयमी हो सकता हैं ! 
जो विनय से हीन हे, उसका क्या धर्म और क्‍या तप ? 


चरक्षत 


तिष्ठता तपसि पुण्यमासजनु- सपदोनुगुणयन्‌ सुखैषिणास्‌ । 
योगिना परिणमन्र्‌ विमुक्तये, केनमास्तु विनय सता प्रिय ॥ १ 


अर्थ--तप की साधना में पुण्य बढाने वाला, सुजेषियों को सम्पदा 
प्रदान करने वाला, योगियो के लिये मुक्ति मे परिण॒त होने व्यलः 
ऐसा विनय सज्जनो को क्यो न प्यारा हो ? 

नमो भूषा पूषा कमल वन भूषा मधुकरो, 

वबचो भूषा सत्य वर-विभव भूपा वितरणम्‌ । 

भनो भरूषा मैत्री मधु समय भूपा सनसिज , 

सदो भृषा सूक्ति , सकल गुण भूषा च विनय ॥ २ 


अर्थ--अकाश का भूषण सूय है, कमलवन का भूपरा मधथुप है; 
वाणी का भूषण सत्य है, सम्पन्नता का भूषण दान हैं, 
मन का भुपण मंत्री है, सधुमास का भूषण काम है, 
सत्रा का भूएण सूक्ति है और समस्त गुरो का भूपएण विनय है « 


इविनिय अधिकार 
हिन्दी 


विनय धर्म का सूल है, सब गुण फा भ्राघार । 
घिनयवन्त से जगत मे, सब का होता प्यार।। 


जमे तुरी बहु तेज, नसे दात्तार दीपन्तो 
लमे प्रसव बहु फल्यो, नसे जलहर वर्षन्तो 


लसे बस श्रचुक, नभे फासण कुल नारी! 
फेहर ने फु जर नमे, नमे गल बेल समारी || 


'कचन नमे फसौटिया, वेण ब्रह्म साथा चने । 
सूलो काठ प्ज्माण घर, भाग पड़े पिण ना नदे।॥ 


कह में बुश्मनो किससे, नहीं दुश्सन कोई सेरा। 
भुहृव्यत ने जगह दिल में नहों छोडो भ्रवावत३ को ॥ 


इुस्‍्ते-सोरतर पर नजर कर, हुस्ते सूरत को न देख । 
आदसी है नाम को भर - सूरे नहीं इन्सान की || आरजू 


सें बतादू श्रापको भ्रच्छो फो क्या पहचात है । 
चोह हैं शुद भच्छे, जो भोरों को नहों कहते बुरा। “जोक 


हम किस्तो फो क्यों कहें, मुह से बुरा अपने जफर। 
हम ही सबसे हैं दुरे, हमसे बुरा कोई नहीं। 'जफर! 
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पाके दौलत है बशर को रहना लाजिस किस तरह । 
जिस तरह भुक कर रहे, वोह शाख श्राए जिसमे फल | जोक 


ऐ “जौक” किसको नजरे हिकारत से देखिए । 
सब तो हम से बढफर हैं, कोई भी हम से कम नहीं । 'जफर' 


जब मिलें जिससे मिलें, दिल खोलकर मिलें । 
इससे बढकर और कोई, खूबो इन्सा में नहों ॥ 


जिन्दगी ऐसी बना, जिन्दा रहे दिलक्ञाद तु । 
जब न हो वुनिया मे तो दुनिया को श्राएयाद तू। 


हुस्मे सूरत के लिए, खूबिए प्तीरत है जरूर । 
गुल यही जिसमे कि खुशबू भी हो रगत के सिया। 'प्रासी 


मूंग तृष्णा सम वीक्ष्म ससार क्षणभज्भू,स्म्‌ । 

सज्जन संगत कुर्याद्‌ धर्माय च सुखाय च | 

अर्थे--मूग तृष्णा के समान क्षण मे नाश होने वाले ससार को देर 
घम और सुख के लिए श्रेष्ठ पुरुषों का सग करें । 


१ 


रात्रि-भोजन निषेध 


आहत _ 


सन्ति में सुहुमा पाणा, तस अदुव थावरा । 
जाद राझ्ो अपासतो, कहमेसरिय चरे। १ दश श्र ६ गा २४ 
प्र्श--उसएर से बहुत से सूक्ष्म अस और स्थावर सूक्ष्म प्राणी हैं. जो 
रात मे नही देखे जा सकते । फिर रात में निर्दोष भोजन कैसे 
किया जा सकता है ? 
चउब्विहे वि आहारे, राई-भोयणु-वज्जणा । 
सन्निही-सचयोचेव, वज्जेयव्यो सु दुदकर | २ 
उत्त० भझ्र० १९ गा० ३० 
झथ---भ्रक् आदि चारो प्रकार के भोजन का रात भे सेवन नही करना 
चाहिए। इतना ही नही दिन मे खाने के लिए भी रात्रि भोजन-- 
सग्रह नही रखना, यह अ्रात्रि मोजन वडा दृुष्कर है । 
पाणिवह-मुसावाया-<दत्त मेहुश-परिस्गहा-विरञो । 
राइ-भोयण-विरशो, जीवो भवइ अणासवो । ३ 
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पाके दौलत है बशर को रहना लाजिम किस तरह । 
जिस तरह भुक कर रहे, वोह शात्ञ झ्राए जिसमे फल । जौक 


ऐ 'जौक” किसको नजरे हिकारत से देखिए! 
सब तो हम से बढकर हैं, कोई भो हम से कम नही । 'जफर' 


जब मिलें जिससे मिलें, दिल खोलकर मिलें । 
इससे बठकर ओर कोई, खूबो इन्सा में नहीं ॥॥ 


जिन्दगी! ऐसी बना, जिन्दा रहे दिलज्ञाद तु 
जब न हो दुनिया मे तो दुनिया को आएयाद तू। 


हुस्ने सुरत के लिए, खूबिए सीरत है जरूर । 
गुल वही जिसमे कि खुशबू भी हो रगत के सिवा। "श्री 


छ्छ 


मूय तृष्णा सम वीक्ष्य ससार क्षणभद्भ रम | 

सज्जन संगत कुर्याद्‌ धर्माय च सुखाय च । 

अय--मृग तृष्णा के त्तमान क्षण मे नाथ होने वाले ससार को देख कर | 
घम और सुख के लिए श्लेष्ठ पुस्षो का सग करें। । 





१५६ 


रात्रि-भोजन निषेध 


आहत _ 


सन्ति में सुहुमा पाणा, तस अदुव थावरा । 
जाइ राझ्ो अपासतो, कहमेसरिय चरे । १ दश श्र ६गा २४ 
भर्थ--ससार मे बहुत से सूक्ष्म त्स झौर स्थावर सूक्ष्म प्राणी है जो 
रात मे नही देखे जा सकते । फिर रात मे निर्दोष भोजन कंँसे 
किया जा सकता है ? 
चउव्विहे वि भ्राहारे, राई-भोयरा-वज्जणा । 
सन्निही-सचयोचेव, वज्जेयव्दो सु दुक्कर । २ 
उत्त० भ्र७ १९ गा० ३० 
झथ---अन्न भादि चारो प्रकार के भोजन का 'रात मे सेवन नही करना 
चाहिए। इतना ही नही दिन मे खाने के लिए भी रात्रि भोजन-- 
संग्रह नही रखना, यह अराति भोजन वडा दुष्कर है । 
पाणिवह-मुसावाया-5दत्त मेहुरा-परिग्गहय-विरञो। 
राइ-मोयरण॒-विरश्रो, जीवो भवइ अणासवो | ३ 
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भ्रथं--हिंसा, भूठ, चोरी मैथुन, परियह और रात्रि भोजन इनसे जो 
जीव विरत रहता है वह आजस्रव रहित हो जाता है । 


से भ्रसण वा, पाण वा, खाइम वा साइम वा; नेव सय- 
राइ मु जिज्जा, 
नेवन्नेहि राइ मु जाविज्जा, राइ भु जते वि अन्नो न समणु- 
जाणिज्जा । ४ दश० झ० ४ 
भ्रथें---साधक अन्न, पानी, खाद्य श्रौर स्वाद्य इन चारो प्रकार के 
आहार का रात्रि मे न स्वय सेवन करे, न दूसरो को सेवन करने 
की प्रेरणा दे और न सेवन करने वाले का अनुमोदन ही करे | 
श्रत्थ गयम्मि आाइच्चे, पुरत्थाय अणुग्गए । 
आहास्माइय सब्व, मणसा वि न पत्थए । ५ दश श्र ८गा २८ 
झर्थ---सूर्योदय से पहले और सूर्यास्त के बाद सयमी को भोजन पान 
अ'दि किसी भी वस्तु की इच्छा नही करनी चाहिए । 
सस्क्ृत 
अ्रस्तगते दिवानाथे, आपो रुधिरमुच्यते । 
झन्‍त मास सम प्रोक्त ,-मार्कण्डेय-महरषिणा ॥ १ 
अझर्थ---माकण्डेय_महषि ने सूर्य के अस्त होने पर जल भ्रहण को ७घिर 
तुल्य और अज्न को मास के समान कहा है । 
रक्त भवन्ति तोयानि, अन्नादि पिशित भवेत्‌ । 


रात्रिभोजनसक्तस्य, भोजन क्रियते कथमु ॥ २ 
महा० शान्ति० 


राहि-भोजन निषेध | ६३ 


शर्थ--रात्रि मे भोजन करने वाले को जल रक्त के संमात भौर अन्न 
भास के समान होता है, तब रात्रि को भोजन कँसे किया जाय ? 


ये रात्रौ स्वेदाऋहार, वर्जयन्ति सुमेघस । 
तेषा पक्षोपवासस्य, फल मासेन जायते ॥ ३ 


भ्रथें“-जो बुद्धिमान भनुष्य सर्वदा रात को नहीं खाते, उनको प्रति 
मास एक पक्ष के उपवास का फल प्राप्त होता है । 


हन्नाभिषद्मतकोचइचण्डरोचेरभावत । 
अझतो नक्त न भोक्तव्य सुक्मीवादनादपि ॥ ४ शभ्रायुवेंद 


भ्रथ--मूर्य किरण के भ्रभाव से हृदय एवं नाभि कमल सकुचित 
होजाता। भौर कदाचित सूक्ष्म जीवखाने मे न झा जाय इस 
दृष्टि से भी रात मे नहीं लाना चाहिए । “भ्रायुवेंद” 


मैधा पिपीलिका हन्ति, यूका कुर्याज्जलोदरम्‌, 
कुरुते मक्षिका बाति, कुष्ठरोग व कोलिका। 
कठक दारुवण्ड र, वितनोति गलव्यथाम्‌, 
व्यज्ञतान्तनिपतित, तालु विध्यतति वृश्चिक ॥ ४ 


अथ--अगर भोजन मे चीटी पेट में पड जाय तो बुद्धि मारी जाती है 
और जू जलोदर उत्पन्न करता है, मक्खी उल्दी कराती है और 
कोलिक-मकही कुष्ठ रोग, कटक झौर लकड़ी के टुकड़े गले मे 
दर्दे बढाते है भौर सब्जी के भीतर पड़े विच्छू तालु को बेधते 
है। अत रात्रि भोजन का वजन करना चाहिये। 


ह्ड ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 
उलूक काकमार्जार यृद्ध-शवर-शुकरा । 
प्रहिवृश्चिक गोधाइच, जायन्ते रात्रि भोजनात्‌ ॥ ११ 


भ्रथं---उल्लू, कौ, बिल्ली, गृद्ध, श्वगाल, शुकर, सर्प, विच्छू, छिप* 
किली ये सभी रात्रि भोजन के कारण ही उत्पन्न होते है। 


हिन्दी 


मुसलमान राते भर, हिन्दू दिवस प्रमाण । 
तकियो भोजन रात रो, तो न्रत रोजा सम जाण ॥ 


छत रोजा सम जाण, खाग ऐ पभ्रत्तज बरोबर । 
कर कर जीव प्राहार जाय उपजे जमने घर 0 


सोभर भिष्टा मुख ठवे, बलवलता श्रंगार । 
'रत्न' कहे तिन फाररणो, त्याग करो नर सार |! 


चिडी कमेडी कागला, रात चुंगण नहिं जाय । 
मर देह धारो सानदोी, रात पडा क्यू साय ।॥। 


रात पडा क्यूं खाय, जाय भादया अस प्राणी। 
फीट पतगा कथुवा, पड़े भाणा में शह्लाणो ॥ 


लूट गजाई  सुलसलो, इलो अड समेत । 
'रतन' कहे घिकू तेहने, जाबे कर कर हेत ॥ 
“--पआ्नाचार्य॑रत्नचण्डः 


१७ 


इन्द्रियनिग्नह 


आाकत 


सहंसु अरूवेस' अ,गधेसु रसेसु तह य फासेसु । 

न विरश्जइ नविदुस्स३, एसाखलु इ दिश्न-प्पणिही ॥ १ 

भ्र्थ---शब्द, रूप, गध रस भौर स्पर्श मे जिसका चित्त न तो अनुरक्त 
होता है ओर न द्वेष करता है उसीको इब्द्रिय निम्नह-इन्द्रिय 
प्रशिधि कहते है । 

जे य कते पिए भोए, लडेवि पिट्टि कुब्बइ । 

साहीणे चयद् भोए, सेहु चाइत्ति वुच्चइ ॥ २ 

अ्र्थ---जो मनोहर और प्रिय भोगो के उपलब्ध होने पर भी स्वाधीनता 


पूर्वक उन्हे पीठ दिखा देता है-त्यागदेता है, वस्तुत वही त्यागी 
या इन्द्रिय निग्रही है । 


संस्कृत 


दूर्वा ड्‌ कूराशन-समृद्ध वपु कुरद्ध , 
कगीडन्‌ वनेषु हरिणीमिरसौ विलासः | 
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अत्यन्त गेय-रव-दत्तमना वराक , 
श्रोन्रेन्द्रयिश समवरति-मुख प्रयाति ॥ १ 


अर्थ---दृवके कोमल झ कुरों को खाकर पुप्ट शरीरवाला हरण, वन 
में हरिणियों के सग विलास युक्त क्रीडा करता हुआ, अत्यन्त 
मधुर गीत के स्वर मे मन देकर, श्रोत्रेन्द्रिय के कारण काल के 
मुख में चला जाता है । 


इन्द्रियाणा विचरता, विपयेष्वपहारिषु । 
सयमेयत्नमातिप्ठेद्विद्वान्‌ यन्तेव वाजिनामु ॥ २ 


अर्थ--विद्वानु को चाहिए कि विषयाकृष्ट इन्द्रियो को यत्न पूर्वक 
सयम मे रबलें । जेसे कि सारथि घोडे को वश मे रखता है । 


न तथतानि शक्यन्ते, सन्नियन्तुमसेवया । 
विषयेषु प्रजुप्टानि, यथा ज्ञानेन नित्यश | ३ “सनु” 


अर्थ--विपयासक्त इन्द्रियों को, विषय विमुत्ष करने मात्र से वास्तविक 
दृष्टि से वे सयत नही होते, जैसा कि नित्य ज्ञान के द्वारा उन्हे 
सयत बनाया जा सकता है । 


आपदा कथित पन्‍्था , इन्द्रयणामसयम । 
तज्जय सपदा मार्गों, येनेष्ट तेव गम्यतास्‌ ॥ ४ 


झरथ--इद्रियो के असयम को आपत्तियो का मार्ग कहा गया है और 
इन्द्रिय जय को सम्पदा का । आप जिसे पसन्द करें उसी से 
गमन करें। 


इन्द्रिय्न निम्रह 0022 


अजानन दाह्मति विश्ति शलभो दीपक मुखे, 

न मीनो४पि ज्ञात्वा वडिशंयुतमइनाति पिशितम्‌ । 
विजानन्तोष्प्पेते वयमिह विपज्जाल जटिलानु, 

न मुझ्चाम कामान्‌ अहह विषभा कर्मंगतय । ५ 


अ्रय्रे--दाहकी पीडा को नही जानते हुए शलभ दीपक के मुख भे प्रवेश 
करता है भौर मछली भी काटा युक्त भ्राटा को अनजाने ही 
खाती है । मगर हम सब इस विपत्तिकारी जटिल जाल को 


जानते हुए भी काम को नही छोडते है। हाय ! कर्म की गति बडी 
विषम है। 


बन्तीनद्र-दन्त-दलनेक-विधौ समर्था , 
सस्त्यत्न रौद्र-मृगराज-वधेप्रवीणा । 
झ्ाशी-वबोरग वशी-करणेअंपि दक्षा , 
पच्माक्ष निरजेय परास्तु न सच्ति मर्त्या, ६ 


भ्रथे--ससार मे गजराज के दातो को तोडने मे कई समर्थ है तथा 
भयकर सिंह को मारने मे भी कई निपुणा हैं । दष्टिविष सर्प 
को वद्य करने मे भी कई चतुर है किन्तु पद्चोत्रियो को जीतने 
में समर्थ विरले हो नर नजर झआाते हैं । 

ससार सागर-निरूपण दत्त चित्ता, 

सन्‍्तो बदल्ति मधुरा- विषयोपसेवाम्‌ । 

झादों विषपाक-समये कटुका नितान्त, 

किपाक पाक फल भुक्ति-मिवाड्भागाम्‌ ॥ ७ 


भ्रं---ससार सागर के निल्पण भे तल्लीन सन्त जन विपय-सेवा थाने 
इच्धिय सुख को श्रारभ मे मधुर भौर परिणाम मे नितान्त फटुक 
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अत्यन्त गेय-रव-दत्तमना वराक , 
श्रोत्रेन्द्रयिणश समवर्ति-मुख प्रयाति ॥ १ 


अरथे---दइवके कोमल भ्र कुरो को खाकर पुप्ठ शरीरवाला हरुण, वन 
में हरिणियो के सग विलास युक्त क्रीडा करता हुप्ना, अत्यन्त 
मघुर गीत के स्वर मे मन देकर, श्रोत्रेन्द्रिय के कारण काल के 
मुख मे चला जाता है । 


इन्द्रियाणा विचरता, विपयेष्वपहारिषु । 
सयमेयत्नमातिप्ठेद्विद्यान्‌ यन्तेव वाजिनामु ॥ २ 


अुथें--विद्वादु को चाहिए कि विपयाकृप्ट इन्द्रियो को यत्त पूर्वक 
सयम मे रक्‍खे । जैसे कि सारथि घोड़े को वश मे रखता है। 


न तथ॑तानि शक्यन्ते, सन्नियन्तुमसेवया । 
विषयेषु प्रजुप्टानि, यथा ज्ञानेन नित्यश । ३ “मनु” 


अथै---विषयासक्त इन्द्रियो को, विषय विमुख करने मात्र से वास्तविक 
दृष्टि से वे सयत नही होते, जैसा कि नित्य ज्ञान के द्वारा उन्हे 
सयत बनाया जा सकता है । 


झापदा कथित पन्था , इन्द्रियाणामसयम । 
तज्जय सपदा मार्गो, येनेष्ट तेन गम्बतास्‌ ॥ ४ 
अर्थ--इद्वियो के असयम को आपत्तियो का मार्ग कहा गया है और 


इन्द्रिय जय को सम्पदा का । आप जिसे पसन्द करें उसी से 
गमन करे। 


इ्न्द्रिय निग्रह्‌ ।. ६७8 


झजानत्‌ दाह्यति विशति शलभो दीपक मुखे, 
न मीनोएपि ज्ञात्वा वडिशंयुतमदनाति पिशितसु । 
विजानन्तोष्प्येते वयसिह विपज्ञाल जटिलान, 


त सुब्न्चाम कासान अझरहह विषसा कर्मंगतय । ५ 


श्रध--दाहकी पीडा को नही जानते हुए शलम दीपक के मुख मे प्रवेश 
करता है और मछली भी काटा युक्त भाटा को अनजाने ही 
खाती है। मगर हम सब इस विपत्तिकारी जटिल जाल की 
जानते हुए भी काम को नही छोडते है। हाय ! कम की गति बड़ी 
विषम है। 


दन्तीनद्न-दन्त-दलनैक-विधौ समर्था ; 
सन्त्यत् रौद्र-मृगराज-वधेप्रदीणा । 
आशी-वधोरग वश्ी-कररेपि दक्षा , 
पश्चाक्ष निर्जेय परास्तु न सन्ति मर्त्या, ६ 


प्रथें“-ससार मे गजराज के दातो को तोडने में कई समर्थ है तथा 
भयकर सिंह को मारने मे भी कई निपुण हैं । हृष्टिविष सर्प 
को वक्ष करने मे भी कई चतुर हैं किन्तु पत्चौन्द्रियो को जीतने 
मे समर्थ विस्‍्ले ही नर नजर आते हैं । 

ससार सागर-निरुपण दत्त चित्ता, 

सन्‍्तो वदन्ति मधुरा- विषयोपसेवासू । 

आदो विपाक-समये कटठुका नितान्त, 

किपाक पाक फल भुक्ति-मिवाद्भभाजाम्‌ ॥ ७ 


प्रथें--ससार सागर के निस्पणा मे तज्लीन सन्त जन विपय-सेवा याते 
इन्द्रिय सुद्ध को पारभ मे मधुर भौर परिणास से नितान्त कंटुक 
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कहते है । निरंचय यह किपाक फल के भोग की तरह परिणाम 
मे नाश करने वाली है | 


तावन्तरो भवत्ति तत्त्वविदस्तदोषो, 
मानी मनोरम-गुणो मनरीय वाक्य । 
श्र समस्त जनता महित कुलीनो, 
यात्रदृहृणीक विषयेपु न-शक्तिमेति | ८ 


अथे--मनुप्य तभी तक तत्वो का जानकार, दोप रहित, मानी, सुन्दर 
गुणो वाला, माननीय वचन वाला होता है । झर और सकल- 
लोक-पूजित एवं कुलीन भी तमी तक होता है, जबतक कि 
इन्द्रियो के विषयो मे अपनी शक्ति नहीं लगाता । 


आदित्य चन्द्र हरिशकर वासवाद्या , 

शक्ता न जेतुमतिदु,खकरारि यानि। 

तानीन्द्रियारिंस बलवन्ति सुदुर्जेयानि, 

ये निर्जेयन्ति भुवने-बलिनस्त एव, 

अर्थे---सूर्य, चन्द्र, विष्णु, शकर और इन्द्र शादि देवों को भी, जिनका 


जीतना अति दुष्कर है, उन अतिशय बलवान दुर्जेय इन्द्रियो को 
जो जीतते है वे ही वास्तव मे पृथ्वी पर बलवान हैं । 


जज 


जग जोतने से बढकर है नफ्स१ जीत लेना ॥ 
बडी मुहिकल से काबू में दिले-दीवाना झ्ाता है। भीर! 


१ - वासना 


इच्दिय निम्रह [ ६६ 


लज्जते+-दुनिया जो संच पूछों उठी को मिल गई । 
जिसने यह समझा कि वुनिया का सजा कुछ भी नहीं।॥। 


सीरतर नहों है जिसमे बह सेहत३ फिजूल है। 
लिस गुल मे दूर नहीं है, वह फागज का फूल है ॥ 'ुल्ला' 


खथाल इन्सान फो हरदम रहे दिलकी सफाई का । 
नजर झाता है इस पधाईने में नक्शा खुदाई का। 'जफर' 


१ - संसार का वास्तविक सुख २ - चारित्य ३ - स्वास्थ्य ४ - गध 


आधि प्याप्ति परीतापादद्य श्वो वा विनाशिने । 

कोहि नाम शरीराय धमपित समाचरेत्‌ ॥ । 

अथे--मन और शरीर के दुख एवं सताप से आज या कल ” भाश 
होने वाले इस शरोर के लिए घम विरुद्ध-आचरण कौन करे ? 

कन्कल नल > न ननन3++नसिननन++++++++++++-+००२ 


श्द 


मद्य-पान 


4.38 


भवति मद्य वश्चेत मनोभ्रमो, भजति कर्म मनोभ्रमतो यत । 
ब्रजति कमंवशेन च दुर्गात, त्यजत मच्यमतस्निविषेन भो । 


प्रथं--मद्य के वश से भनुष्य के मन मे भ्रान्ति उत्पन्न होती है फिर 
सनोभञ्रम से वह बुरे कार्यो को करता है और दुष्कर्म के वह्य 
खराब गति को भ्राप्त करता है। अत हे भव्यो |! त्रिविध योग 
से मद का त्याग करो 


गलति वस्त्रमधस्तनमीक्ष्यते, सकलमन्यतया इलथते तनु । 

स्खलति पादयुग पथिगच्छत , किमु न मद्य वशाच्छूयते जन २ 

अर्थ--शरीर से नीचे का वस्त्र फिसलता है जिससे अधोभाग दिखाई 
पडता है और सारा शरीर कुछ भौर ही रूप मे शिथिल हो 


जाता है। रास्ते मे चलते दोनो पैर डगमगाते है इस तरह 
मद के वह्य मे पड कर मनुप्य कौनसी विपरीत दशा को नहीं 


प्राप्त करता ? 


समथ-पान ७१ 


असुभूता वधमाचरति क्षणादु वदतिवावयमसह यमसूनृतस्‌ । 
पर कलत्रधनान्यपि वाञ्छति, न कुरुते किमु मद्य मदाकुल । ३े 


भर्थ--नशावाज प्राणधारियो का क्षण पल भे वध कर डालता है भौर 
अ्रसह्य तथा असत्य वचन बोलता है । दूसरे के घन ओर स्त्री 


की इच्छा करता है, इस प्रकार मदाकुल प्रादमी क्या क्या अनर्थ 
नही करता ? 


स्वजनमन्यजनीयति मूढधी , प्रजन स्वजनीयति मद्यप । 
किमथवा बहुना कथितेनभो ट्वितय लोक विनाशकरी सुरा |४ 


अर्थ--भद्यपाव करने वाला मूठ वुद्धि भ्रपने को पराये की तरह तथा 
पर जब को अपने की तरह समभता है । भ्रधिक कहने से क्या ? 
यह मदिरा दोनो लोक को बिगाडने वाली है । 


रुयात भारत-मण्डले यदुकुल श्रेष्ठ विशाल पर, 

साक्षाई व-विनिर्भिता वसुमती भूषा पुरी हारिका । 
एतद्‌ युग्म-विनाणन च युगपज्जात क्षणात्सवेथा, 
तन्‍्मूल मदिरानुदोष-जननी स्वस्थ सहारिणी ॥ ५ 


प्र्थ--भारत देश भे यदुवश परम विशाल, श्रेष्ठ एव प्रत्यात कुल था 
और साक्षात्‌ देवों के द्वारा बनायी हुई पृथ्वी की भूषा रूप 
द्वारिका पुरी थी। किन्तु इन दोनो का एक साथ क्षण में विनाझ 
हो गया । इसकी जड मे सर्वेस्त्र सह।रिणी, दोष-जननी मदिरा 
ही प्रधान कारण कहा गया है । 


१६ 


मास-भक्षण दोष 


प्राकृत 


कर-चरण-णयरु-वयणोवलक्खिया माणुसा कलिज्जति । 

मसासरोण ते चेय रक्खसाण ण भिज्जति ॥ १ 

अर्थ--जो हाथ, पैर, झाख झौर मुख में उपलक्षित भनुप्य कहे जाते 
है, वे मास के भोजन से राक्षसों से भिन्न नही होते भ्र्थात्‌ 
राक्षतों के समान हो जाते है । 

इय मसमसुइद समव समुब्भव दोससमाणमसुइ च ! 

को छिंवइ करयलेणावि ? दूरओ भक्‍्खरा तस्स ॥ २ 

अर्थ--गशुचि से उत्पन्न होने वाले और हृश्यमानु अशुचिरूप मास को 
हाथ से भी कोई नही छ्ता फिर उसके भक्षण की तो बात ही 
क्या है * 

शियमस पोसण जो इच्छइ, परमस भवखण काउ । 

सो कालक्ुडकवलण परायणो जीविउ महइ। ३ 


सास-भक्षण दोष ७३ 


पर्ण---दूसरे के मास का भक्षण कर जो अपने मास को उढाते की 
इच्छा करता है, वह कालकूट (जहर) को ख्वा कर जीने की 
इच्छा करता है । 


हतूरा परपारो भ्रप्पाण जो करेइ सप्पाण | 
अप्याशा दिवसाण कएण णासेइ अप्पाण ।। ४ 


श्र्थ--दूसरो के प्राणो का हनन करके जो अपने को सप्राण करता है 

वह झल्प दिनो के सुख हेतु अपना ही नाथ करता है। 
कत 

न भक्षयति यो मास, नच हन्यान्न घातयेत्‌ । 

तन्मित्र सवे-भूताना, मनु स्वायम्मुवो&्यवीत्‌ || ५ 

अथे--जो न मास खाता है, त मारता है और न मरवाता है, वह 
सभी प्राणियों का मित्र है, ऐसा स्वायम्भुव मनु कहते हैं। 

नहि मास तृणात्काष्ठा-दुपलादु वापि जायते | 

हृत्वा जन्तु ततो मास, तस्माहोषस्तु भक्षणे ॥ ६ 


प्रथें--मास, घास, लकडी या पत्थर से नही उत्पन्न होता किन्तु जन्तु 
को भार कर घनता है, अत मास भक्षण मे दोष है। 

तिल सर्षपमात्र तु मास यो भक्षयेत्नर । 

स॒ एवं नरक याति, यावच्चन्द्र दिवाकरो ॥ ६ 


अथ--तिल या सरसो के चरावर भी प्गर भ्ादमी मास खाता है तो 


जब तक सूर्य चन्द्र है, तब तक के लिए वहू नरक को प्रात 
करता है । 


७४] जैन स्वाध्याय सुभाषित मात 
न|छृत्वा प्रणिना हिसा, मासमुत्पद्यते क्वचित्‌ । 
नच प्राणिवध स्वग्य॑स्तस्मान्मास विवर्जेयेत्‌ ॥ ७ 


अर्थ---जीवो की हिसा किए बिना कही भी मास उत्पन्न नही होता भौर 


जीव हिंसा स्वर्ग योग्य नहीं है, अत मासको छोड देना 
चाहिए | 


मासादनात्परण॒ह्यन्ति, देहश्री सुमति सुखम्‌। 
शौच सत्य यश पुण्य, श्रद्धा-विश्वास संदुगति ॥ ८ 


अर्थ--मास खाने से देहकी शोभा, सुबुद्धि, सुख, पवित्रता, सत्य यश्र, 
पुण्य, श्रद्धा, विध्वास, और सदृगति सभी नष्ट होते है । 


स्वमास पस्मासेन, यो बद्ध॑यितुमिच्छति । 
नास्ति क्षुद्रतरस्तस्मात्‌, स नृश्सतरो नर ॥ ६ 


झर्थ--जो अपने मास को दूसरे के मास से बढाने की इच्छा करता है, 
उससे बढकर दूसरा कोई क्षुद्र नही है वह भ्रत्यन्त क्र नरह | 


अज्ञाशने स्थात्‌ परमा जु म्गत्र , भ्रशक्यत्ते शोधयितु तपोभि । 
मासाशने पर्वरतराज मात्रो नो शक्‍्यते शोधयितु महत्त वात । १ 


श्र्थ--अन्त के खाने मे परमाणुमर छोटी हिसा का दोप लगता है, 
जो तप से शुरू किया जा सकता है, किन्तु मास भोजन का 
पर्वंतराज के समान वडादोप, वडा भयकर होने के कारण शुद्ध 
नही किया जा सकता । अर्थात्‌ थोड वी तो सणाई हो सकती 
है किन्तु बडे दोप की सफाई कंसे हो ? 


माल भक्षण दोष [७३ 


मृगान्वराकाश्चलततो5पि तूर्णान्चिरागसोच्त्यन्त विभीत चित्ता । 

गेइइनन्ति मासानि निहतत्य पापास्तेभ्यो निकृष्टा अपरे न सन्ति ॥२ 

अर्थ--निरपराधी, भरत्यन्त मयभीत चित्त वाले, शीध्रता से चलने वाले 
छोटे मृगो को मारकर जो पापी खाते है उनसे बढ़कर दूसरा 
कोई पापी नीच नहीं है। 

मासाशिनो वास्ति दयाश्सुभाजा, 

दया विनानास्ति जनस्य पुण्यम्‌। 

पुष्य विना यान्ति दुरन्त दु ख, 

ससार कान्तारमलभ्य पारस ॥ ३ 


प्र्थ - भास खाने घाले को जीवो के प्रति दया नहीं रहती और दया के 
बिना लोगो को पुण्य नही मिलता । पुण्य के विना मनुष्य प्रत्यन्त 
कठिन दु ख को प्रात कर और कभी भी ससार रूप-अरण्य 
का पार नहीं पर सकता। 


चछ्छे 


जम मम न मी बीज न न कसा लिप 2 कम किक शि जज 
समय किसका रस पीता है ? 

आदातस्य प्रदानस्य कर्तव्यस्थ व कण । 

क्षिप्रमफ्रियमाणत्य काल पिवति हद्रसम्‌ ॥ 


अर्ध--लेना, देना और करने योग्य कम के शौध्म न करते से समय 
उसका रफ पौता है पाते देरी लगाने से काम वियड जाता है। 


न-+>++त+_नब......तढ_ 


छ्ड ] जैन स्वाध्याय सुभाषित मात्र 
न/कृत्वा प्रणिना हिसा, मासमुत्प्यते क्वचित्‌ 
नच प्राणिवध स्वग्येस्तस्मान्मास विवर्जयेत्‌ ॥ ७ 


अर्थ--जीवो की हिसा किए बिना कही भी मात्त उत्पन्न नही होता सौ” 


जीव हिसा स्वर्ग योग्य नहीं है, अत मासको छोड देना 
चाहिए । 


मासादनात्पण॒श्यन्ति, देहश्नो सुमति सुखस्‌ । 
शौच सत्य यश पुण्य श्रद्धा-विश्वास सदुगति ॥ ८ 


च्न्क 


अथ--मास खाने से देहकी शोसा, सुबुद्धि, सु, पवित्रता, सत्य यथ 
पुण्य, श्रद्धा, विश्वास, और सहृगति सभी नष्ट होने है । 


स्वमास पस्मासेन यो वद्धंयितुमिच्छति | 
नास्ति क्षुद्रतरस्ूनस्मात्‌ स नृशसतरो नर ॥ &€ 


अरथ--जो झपने मास को दसरे के मास से बढाने की इच्छा करता है, 
उससे बढकर दूसरा कोई क्षुद्र नही है वह अत्यन्त क्रूर नर हे । 


अज्ञाशने स्थात्‌ परमा सु ग्गत्र , प्रजक्यते शोधयितु तपोभि । 
मासाशने पर्वेतराज मात्रों नो शक्यते शोधयिनु महत्त वात । १ 


ब्रथ--अन्‍्न के वाने मे परमाणुमर छोटी हिंसा का दोप लगता है, 
जो तप से शुद्ध किया जा मकता है किन्तु मास भोजन का 
परव॑तराज के समान बडादोप, वडा भयक्र होने के कारण शुद्ध 
नही किया जा सकता | अर्थात्‌ थोड की तो सफाई हो सकती 
है किन्तु बडे दोप की सफाई कंसे हो ? 


भाउ-भक्षण दौप [७१ 


मृगाल्वराकाश्चलतोर्शप तुर्णान्षिरागसोझतयन्त विभीत चित्ता । 

ग्रेझ्नन्ति मासानि निहत्म पापास्तेम्यों निदृष्टा अ्परेन सन्ति ॥२ 

अर्थ--निरपराघी, भत्यत्त भयभीत चित्त बाले, शीक्षता से चलने वाले 
छोटे मृगो को मारकर जो पापी खाते हैं. उनसे बढकर दूसरा 
कोई पापी नीच नहीं है । 

मासाशिनो नास्ति दयाश्युभाजा, 

दया बितानास्ति जनस्थ पृण्यम्‌। 

पुण्य विना यान्ति दुरन्त दु ख, 

ससार कान्तास्मलक््य पारस ॥ ३ 

अर भास खाने वाले को जीवो के प्रति दया नही रहती भोर दया के 
बिना लोगो को पुष्य नही मिलता । पुण्य के विना मनुष्य अत्यन्त 


कठिन दुख को प्रात कर भौर कंभी भी ससार रूप-अरण्य 
का पार नही पा सकता । 


छ8 





समय किसका रस पीता है 
सादानस्य १दानस्प कर्तव्यस्य वे कण । 
क्षिप्रमक्रिममाणस्य काल पिवत्ति सद्डसम्‌ ॥ 


अप--लेना, देना और करने योग्य कर्म के शीज्र न करने से समय 
उसका रस पीता है याने देरी लगाने से काम बिग जाता है। 





छड .] जैन स्वाध्याय सुभाषित मात्र 
नाकृत्वा प्रणिना हिसा माममुत्यग्यते क्वचित्‌ । 
नच प्राणिवध स्वग्यंस्तस्मान्मास विवर्जयेत्‌ ॥ ७3 


अर्थ--जीवो की हिसा किए विना कही भी मास उत्पन्न नही होता सौर 
जीव हिसा स्वर्ग योग्य नहीं है, अत मातको छोड देना 
चाहिए । 


मासादनात्परणइ्यन्ति, देहश्नो सुमति सुखस्‌ । 
शौच सत्य यश पुण्य श्रद्धा-विर्वास सदुगति ॥ ८ 


ब््क 


अथ--मभास खाने से देहकी झ्ोमा सुबुद्धि चुख्ध पवित्रता, सत्य यनञ 
पुण्य, श्रढ्ा विश्वास और सदृगति सभी नप्ट होने है । 


स्वमास पस्मासेन यो वद्ध॑यितुमिच्छति । 
नास्ति क्षुद्रतरस्तस्मात्‌ स नृशसतरो नर ॥ ६ 


अरथे--जो झपतने मास को दसरे के मास से बढाने की इच्छा करता है, 
उससे बढकर दस7 कोई क्षुद्व नही हैं वह अत्यन्त क्र नर है । 


अन्नाशने स्थात्‌ परमा झु मात्र , प्रणक्यते शोधकितु तपोभि । 
मासाशतने पर्रंतराज मात्रों नो शक्यते शोधयिनु महत्त वात्‌ । १ 


अये--झनन्‍्तर के वाने मे परमाणुमर छोटी हिंसा का दोप लत्ता है, 
जो तप से शुद्ध क्षिया जा मकता है किस्तु मास भोजन का 
पर्वेतराज के समान बडादोप बडा भबत्र होने के कारण झुदध 
नहीं किया जा सकता । अर्थात्‌ थोड की तो सझाई हो सकती 
ह-्ज् ६+ कैसे । 
है किन्तु बडे दोष की सफाई कसे हो 


भास भक्षण दोष [७४ 


मृगास्वराकाश्वलतोर्प तुर्णान्निरागसोश्त्यन्त विभीत चित्ता । 
ग्रेषड्नन्ति मासानि निहत्य पापास्तेम्यों निरृष्टा अपरे न सन्ति ॥२ 


अ्र्थ--निरप्राधी, भ्रत्यन्त भयभीत चित्त वाले, शीघ्रता से चलने वाले 
छोटे मृगो को मारकर जो पापी साते हैं. उनसे बढकर दूसरा 
कोई पापी नीच नहीं है । 

मासाशिनो नास्ति दयाप्छुमाजा, 

दया विनानास्ति जनस्य पुण्यमु। 

पुण्य विन्ता यान्ति दुरन्त दु ख, 

ससार कान्तास्मलम्य पारस ॥ ३ 


प्रथें- मास खाने वाले को जीवो के प्रति दया नही रहती और दया के 
बिना लोगो को पुष्य नही मिलता । पुष्य के विना भनुष्य भ्रत्यन्त 
कठिन दुख को प्रात्त कर और कभी भी ससार रुप-पअरण्य 
का पार नही पा सकता। 


6७ 


आम लमल २३ लक मीटयद आलिए गम जप क शक कक कली 
समय किसका रउ पीता है ? 

मादानत्य पदानस्य कतव्यस्थ च फमण । 

क्षिप्रमक्रियमाणस्य काल पिव॒ति तद्रसम्‌ ॥ 


अथ--लेना, देना और करने योग्य कर्म के शीक्र न करने पे समय 
उसका रस पीता है थाने देरी जगाने से काम विगड जाता है। 


ल-तत+--त+तवटटल.. 


अपमान 


संस्कृत 


पादाहत यदुत्याय मूर्धानमधिरोहति । 

स्वस्थादेवापमाने5पि देहिनस्तदुवररज । १ “शिशुपाल वध' 

भ्रथें--पैर से आहत होते ही घूल ऊपर उठकर सिर पर चढ जाती हैं! 
बहू उस मनुष्य से भ्रच्छी है जो भ्रपमानित हो कर भी झ्ात 
बैठा रहता है । 

वर प्राण परित्यागो, मा मान परिखण्डनस्‌ । 

मृत्युस्तु क्षणका पीडा, सानखडो पदे पदे ॥ २ 

अर्थे---प्राण जाना ठीक है किन्तु मान मग होना ठीक नही। मरने में 
तो क्षरिषक पीडा होती है किन्तु मान भग में तो पद पद में 
पीडा होती है । 

हिन्द 


रहिमन मोहि नधुहाय प्सी पियावत सान बिन । 
यर थिंध देव बुलाय, मान सहित सरियों भलों || 


अपमान 


भ्राव नहीं झ्ादर नहीं, नहीं नेणा में नेह । 
वाघर कफबहुन ते जाइये, झमृत बरसे भेह |॥ 


जिन्दगी जिन्दा विलो का नाम हैः 
भुर्दांदिल खाक जिया करते हैं ।“नासिस 


जो देकस है उनको हो जालिम जमाना । 
बनाता है तीरे सितम का निशाना ॥ 


। फिसको कैसे वक्ष में करें ? 

लुब्धमर्थेन गृह णीया स्तब्धमठ्जल क्मणा। 

मूर्ख छन्दानुरोधेन, यायातथ्येन पण्डितम्‌। 

सदभावेन हरेन्मित्न, सभ्रमेण तु बान्धवान । 

स्त्री भृत्यों दानमानाभ्या दाक्षिण्येनेतराब्जनान | 

अथ--लोभी को धन देकर, अभिमानी को हाथ जोडकर, 
मूख को इच्छा के अनुसार याने उसको बात मानकर और पदडित को 
सन्‍्ची सच्चो बात कह कर, मित्र को सदूभाव से, वध्चुओ को | 


से, दान और भान से स्लियो एवं सेवकों को ठथा चतुराई से अन्य 
भनुष्यो वो वश में करना चाहिए । 
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भावना 


ससक्ृत 





यत्र यत्र मनो देही, वारयेत्सकल घिया । 

स्नेहाद दं पाइ भयादुवापि यातितत्तत्सरूपत्तास | १ 

प्रथ--जीव स्नेह से, है ष से अथवा भय से जिस किसी मे सम्प्ण रूप 
से मन को लगाता है, वही मनुष्य अन्त में तद्र प हो जाता है। 

अंधृतत्व विषयाति स्देवामृतवेदनात्‌ । 

जत्रु भित्रत्वमायाति मित्र-सवित्ति वेदनात्‌ । 'योग वाशिष्ठ' 

श्रथं--सदा अमृत रुप मे चिन्तन करने से विष भी अमृत हो जाता हैं 
और सदा मित्र भाव से चिन्तन करने से छात्रु भी मित्र हो 
जाता है । 

मन्त्रे तीथे द्ििजे देवे देवश भेषजे गुरो । 

याहशी भावना यस्य, सिद्धिभंवति ताइशी ॥ ३ 


पावना [3६ 


अर्थ--मत्र, तीथे, द्विज, देव, ज्योतिषी, औष य और गुरु के निषय में 
जिसकी जैसी भावना रहती है, उसको वेषी ही सिर्ठि 
मिलती है । 

पृथ्वी चन्द्र नूपोमुनि कुरगडुइचेलाति पुत्रस्तथा । 

चक्री श्री मरतेश्वरश्च कपिल श्रीमारुदेवी तथा ॥ 

आषाढो गुणसागरो रुषभुदाचार्यस्य शिष्योनवों | 

आवेनव भवाव्धि पारमगमन्नेतेडखिला मानवा || ४ 


अर्थ--पृथ्वीचन्द्र राजा, कुरगड्डमुनि, चेलातिपुत्र, चत्रीभरतेदवर, 
कपिन ब्राह्मण, माता मरुंदेवी/ आषाढ-शगुरु-साभर चहरुद्र 
(रुषमृत्‌) श्राचार्ष के शिष्प ये सभी मानव, भावत्रा से ही 
ससार-सागर से पार हो गए । 


घट-खडराज्ये भरतो निमस्नस्ताम्बूलवक्त्र सविभूषणरच । 
आदशों हम्यें जठिते सुरत्नैज्ञान सलेभे वरमावनोऊत्र ।। ५ 


अर्थे--छी खण्ड वाले राज्य मे भरत निमभ्त थे और सुख से ताम्बून 


था तथा चहुमूल्य आभूपणवारी वे रलजटित श्रादर्श महल मे, 
भाव से ही केवल ज्ञान प्रात किये | 


-हिन्दी_ 


जाको रही भावना जसी 


प्रभु म्रति देखो तन तेसो | “तुलसो” 
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शौच 


सल्केत 


गर्भेशशुचो कृमिकुलैनिचिते शरोर 
यदुवधित मलरसेन नवेह मासान्‌ । 

वर्चो गृहे कृमिरिवाति-मलावलिप्त, 

शुद्धि कथ भवतितस्य जल-छ्ू त़स्य ॥ १ 


भ्रथ---कृमि समुदाय से युवत अपवित्र गभ वास मे नौ महीनों तक मल 
रस से इस शरीर को बढाया, तो भला ! मलगृह से श्रत्यन्त 
मल लिप्त कीड की तरह इस जीव को जल से डुबाने से शुद्धि 
कैसे हो सकती है ? 


ससार सागरमपारमतो त्यपूत, 

मोक्ष यदि ब्जितुमिच्छत मुक्तबाधस्‌ । 
तज्ज्ञान-बारिणि विध्वत-मले मनुष्या , 
स्नान कुरुष्वमपहयाय जलामिषेकम्‌ ॥ २ 


शोच [5१ 


अर्थ--इस अपार ससार सागर को पार कर यदि बाघा रहित 
पवित्र मोक्ष को जाना चाहते हो तो ऐ मनुष्यों” जलामिषेक 
को छोडकर निर्मल ज्ञान जल मे इंवकी लगाओ श्रर्थाद्‌ ऐसा 
स्तान करो तो भवसागर को पार कर सकोगे । 

तीर्थाभिषेक करणाभिरतस्य बाह्मो, 

नश्यत्यय सकल देह मलो नरस्य । 

नान्तर्गत कलिलमित्यवधायें सोधन्त- 

दचारित्र वारिणि निमल्वति शुद्ध हेतो ॥ २ 


प्र्थ---तीर्थ स्नाव से मनुष्यो का बाहरी शरीर का सव मल नष्ट होता 
है, किन्तु अन्तर का मैल नष्ट नही होता, ऐसा जानकर आत्म 
शुद्धि के लिए भव्य जन चारित्र जल मे स्नान करते हैं । 


चित्तमतगंत दुष्ट तीर्थस्नानेन शुद्ध यति । 

जतघाड$पि जलंघं त, सुराभाण्डमिवाशुचि ॥। ४ 

भर्य--शरीर के भीतर रहने वाला दुप्ट मन तीर्थ स्नान से छुद्ध नही 
होता । जैसे सोवार जल से घोषा जाने पर भी मदिरा का 
पात्र श्रपवित्र ही रहता है । 

समर्वेपामेद शौचानामर्थ शौंच परस्मृतम्‌ । 

योष्यें शुचिहि स शुचि, ने मृदृवारिशुचि शुचि । ५ 

पर्ध->-सभी पवित्रताओं मे घन की पवित्रता श्रेष्ठ कही गई है। जो 


घन के मामले मे पवित्र है याने न्याय नीति पूर्वक भ्रथे उपार्जन 


करता है वही पवित्र है। किन्तु मिट्टी और पानी द्वारा जो 
पवित्रता की जाती है, वह पवित्रता नही है। 


घर | जैन स्वॉध्यो्य सुभाषित माली 


अद्दि गात्रारि शुध्यन्ति सन सत्येन शुध्यति । 
विद्यातपोभ्या भृतात्मा बुद्धिज्ञनिन शुध्यति ।। ६ 


अर्थ--अशरीर जल से शुद्ध होता, मन सत्य से शुद्ध होता आत्मा विद्या 
झौर तप से एव बुद्धि ज्ञान से चुद्ध होती है । 


शछ्छ 





ल सग करें ? 


सद्भ सर्वात्मना त्याज्य स चेत्यक्त भ शेक्‍्यते । 
स॑ सझ्धि सहकतव्य सता सद्भोहि भेषजम्‌। 
अर्थ--सब तरह से सग को छीड देना चाहिए और यदि वहन 


छोडाजाय तो सज्जनों का सग करना चाहिए। क्योकि श्रेष्ठो 
का सग जौषधि रूप है। 


फट 
नधित 


प्राऊंत 


वुड्डसहावों शुवजोव्वरी वि धीराण सु दरो होइ । 
इयरारा पुण बुड्डुत्रे वि रिव्वड्‌इ तारुण्ण | १ 


अरथ--धोर पुरुषो का तस्णाई मे बुद्ध जैसा स्वभाव सुन्दर होता 
है| अभ्घीर पुरुषो को वृद्ध चय मे भी तरुण का सा चचल एवं 


उत्तेजित स्वभाद होता है । 
सण्णहरा दुग्य श्राउह्‌ च कज्ज कुशति घीरस्स। 
थीरत्तणरहियाण रराणमप्पव्वहणिमित्त ॥ २ 
अ्रभे--य्ुुद्ध-सामप्री, दुर्गे भौर शस्त्र आदि धघेयेवान्‌ पुरुष के हो काम 
में भ्राते है । जिन व्यक्तियो मे घैर्य नहीं है उनके लिगरे तो 
उनके स्वय के शस्त्र ही मृत्यु के निभित्तवन जाते है । 
-क्कित 
रत्न मंहा हैँ 'स्तुतुपु ने देवा, न भेजिरे भीम-विषेण भीतिय्‌ । 
भुधा विना न प्रययु विराम, न निश्चितार्थाद्‌ विरमन्तिधीरा.। १ 


5 जन स्वाध्याय चुभा पित माल 


अर्थ--वेशकीमती रत्नो को पाकर भी देव समुद्र मन्‍्यन से विरत 
नही हुए और तन उससे निकलने गले भयानक विप से डर कर 
ही अपने प्रयत्न से बुक । जब तक अमृत हाथ नहीं आया तव 
तक उन्होने विश्राम नहीं लिया | इससे सिद्ध होता ह कि 
घीरजन अपने लक्ष्य पर पहु चे विना विश्राम नही करते है। 


कानन्‍्ता कटाक्ष ग्शिखा न दहन्ति यस्य« 

चित्त न निर्देहति कोप क्ृशानुताप । 

कर्षन्ति भूरि-विषयण्श्च न लोभ पारे 

लोकत्नय जयति इकृत्सनमिद स घीर । २ 

अर्थ--नारियो के कठाक्षरूपी तीर जिसके हृदय को नहीं केघते, 
क़ोधारिनि जिसके चित्त को नही जलाती और इन्द्रियो के प्रचुर 


विषय जिसके चित्त को लोभ जाल में उलका कर नही खीचते 
वही घीर पुरुष त्रिलोक विजयी होता है। 


उदं 


सब्र१ से बढकर मुसोबत में कोई हामो नहीं । 

यह सिफतर पैदा हो जिसमे, उसने कुछ खामो नहों । ग्रालम 
होते है बडे किस्मत के घनी, जो यह सदसे* सह जाते हैं । 
तूफाने४ हवादस में वर्ना भच्छे श्रच्छे बहू जाते हैं ॥। 


“पाकिबव” 








थ्‌ - धये २-पुण ३- ड्ुव ४ - विपनि को जाधी 


पैय [ ८३ 


तदबीर ही तेरी ना१ छल थी, तकदीर को तू इल्माम म दे । 
कर सद्च जरा फारे-मुश्किल, सब वक्त पे प्रासा होते हैं।। 
“बलम'' 
सुसीबतो मे न हार हिम्मत, नजर में रख यह उसूले२-फितरत । 
जो वादे-२शव हक सहुरं४ भी होगो, तो बादेश गम इक खुशी मिलेगो ॥ 
£ झ्स्तर" 

नहीं इसके बराबर नेसतो में कोई नेसत है । 
कोई दिल से मेरे पूछे, जो गम खाते में लज्जत है ॥ “पदोब' 


१ » दोषबुक्त २ - प्राकृतिक नियम ३ - रात के बाद ४ - प्रभात ५ - दुख के वाद 





सास्त का पिजरा किसी दिन दूट जायेगा। 
हर मुस्ताफिर राह में ही छूट जायेगा। 
दर फिसीकों प्यार करलो प्यार लेलो सबका। 
जया पत्तः पथ प्यार का घट फूट जायेगा।॥ 


“हवाई 
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अ्र्थ---वेशकीमती रत्नो को पाकर भी देव समुद्र मन्यन से विरत 
नही हुए और न उससे निकलने वाले भयानक विष से डर कर 
ही अपने प्रयत्न से चूके । जब तक अमृत हाथ नही आया तव 
तक उन्होने विश्राम नहीं लिया | इससे सिद्ध होता है कि 
धीरजन अपने लक्ष्य पर पहु चे विना विश्वाम नही करते है 


कानन्‍्ता कटाक्ष ग्शिखा न दहन्ति यस्य, 

चित्त न निर्देहति कोप कृशानुताप । 

कर्षन्ति भूरि-विषयण्श्च न लोभ पाशे 

लोकत्रय जयति छृत्स्नमिद स घीर । २ 

अर्थ--नारियो के कटाक्षरुपी तौर जिसके हृदय को नही बेघते, 
कोधाग्नि जिसके चित्त को नही जलाती और इन्द्रियो के प्रचुर 


विषय जिसके चित्त को लोभ जाल मे उलका कर नहीं खीचते 
वही घीर पुरुष त्रिलोक विजयी होता है। 


उर्द 


सब्र१ से बढ़कर मुसीबत में कोई हामो नहीं * 
यह सिफतर पैदा हो जिसमे, उसने कुछ खामो नहीं ॥ झालम 


होते है बडे किस्मत के घनी, जो यह सदमे" सह जाते हैं । 
हुफाने४ हवादस में वर्ना अ्रच्छे भ्रच्छे बह जाते हैं ॥! 
०“साकिय 


4 - धये २-पुण ३ - ढुछ ४ - विपनि वो आांघी 


घर्य [ घर 


तदबीर ही तेरी न१ किस थी, तकदीर को तू इल्जाम न दे | 
कर सब्र जरा कारे-मुध्किल, सब वक्त पे आसा होते हैं॥ 
“अलस' १ 


युसीबतो मे न हार हिम्मत, नजर में रत यह उसूले२-फितरत । 
जो बादे-रद्व इक सहर४ भी होगी, तो वादे गस इक खुशी मिलेगी ॥/ 
“अख्तर” 


नहीं इसके बराबर भनेमतो मे कोई नेमत है । 
कोई दिल से मेरे पुछे, जो गम खाने में लज्जत है ॥ “पअ्रदोव 


१ - दोपवुक्त २ - प्राकृतिक नियम ३ - रात के बाद ४ - प्रभात ५ - दु छ के वाद 


छछ 





सास का पिजरा किसी दिन दूट जायेगा। 
हर मूसाफिर राह में दह्वी छूट जायेगा। 
हर किसीको प्यार करलो प्यार सेलो सबका। 
क्या पठ/ कब प्यार का घट फूट जायेगा।। 


*-रुवाई 
-----तततमतततमतमत_.तत... 





शोक 


प्रांत 

सोएण सम ण वसति देव ! लच्छी जसो य कित्तो य । 

सोक्ख च रई लीला; विसएसु मणो णिरावरणो | १ 

श्र्थ--है देव ! शोक के साथ लक्ष्मी, यश, कीति, सुख, रति और 
क्रीडा नही हरती । शोक-चिन्त। गस्त का मन विषनों मे निरा- 
बरण रहता है । 

घीरत्तए पि छट्टिति, देति दुक्खस्स णशवरमप्पाण | 

कज्जाध्कज्ज ण॒ मुणति सोय गहिया जए पुरिसा । २ 

झर्थ--धीरता का त्याग करते, आत्मा को दुख के अर्पएण! करते और 
शोक ग्रसित मनुष्य जगत्‌ मे कृत्य-अकृत्य को नही जान पाते । 

ते शवर महापुरिसा जे य भ्राज्जेण सोयपसरेण । 

रा वसीकया कयाइ वि जाणिय ससार परमत्था ॥ ३ 


प्र्थ--वे महापु प है जो ससार के परमार्थ को जान कर अनाय॑ शोक 
के प्रस'र से कभी वश नही किये गये । 


शीक 
सस्केत 


पुरुषस्य विनश्यति येन सुरू, बपुरेति ऋशत्वमुपेत्य वलमू । 
मृतिभिच्छुति मूच्छेति शोकवशस्त्यजतैनमतस्त्रिविधेन बुधा । १ 


अर्थ---जिस शोक से मनुष्य का सुख नष्ट होता और धरीर क्षीर 
हीता तथा निर्वलता प्राप्त होती है। क्लोकवश् भवुष्य मरना 
चाहता एव मूच्छित होता है। भरत विद्वान्‌ इसे मन, वचन एव 
कायिक तीनो प्रकार के योग से छोड दे । 


वंव जप क्‍्वय तप क्य सुख क्त्र शम 
बव यम क्‍व दम क्‍्व समाधि विधि « 


पेवधन वव बल क्‍्व गृह कक्‍्व गुणों 
बत शोक वश्स्य नरस्य भवेत्‌ । २ 


अर्पं--जप कहा, तप कहा, सुख कहा, ज्ान्ति कहाँ, सयंम कहा, इन्द्रिय 
निग्रह एवं समाधि कहा ? कहा घन, कहा बल, कहा धर और 
कहा गुण ? श्रर्थात्‌ चित्ताशील मनुष्य के किसीका कोई 
ठिकाना नही। 

सकल सरस सुखमेति यथा, सकल पुरुषों मृतिमेतितथा । 

मनसेति विचिन्त्य बुधो न शुच्र, विदधाति मनागपितत्वरुचि (३ 

प्र्--जैसे समस्त सरस धुख को मनुष्य प्राप्त करता है बेसे ही शोक 
चंद मनृध्य मृत्यु को भी प्राप्त करता है। ऐसा वि्ञार कर तत्व 
में रुचि रखने वाले विद्वान, मनुप्य कुछ भी शोक नही करते | 

परथि पात्थगणस्य यथात्रजता, भवति स्थितिरस्थितिरेवतरी । 

जननाव्वनि जीवगणस्य तथा, जनन मरण च सदैव कुले ॥ ४ 


7 जैन स्वाध्याय सुभाषित मात्ता 


अभथ--जैसे मार्ग मे चलते हुए यात्रियो का वृक्ष के नीने ठहरना एव 
जाना-चलना होता है, वैसे ही जन्म मार्ग पर जीवो का विभिन्न 
वुलो में जन्म मरा होता रहता ह। इसमे झ्ोक करने जैसी कोई 
वात नही। जैसे पक्षियों का रेनवसेरा है वैसे कुल को भी रेन 
बसेरा समभना चाहिए । 


प्रनुशोचन मस्त-विचारमना, विगतस्य मृतस्य च य कुरुते। 
स गते सलिले तनुते वरण, भुजगस्य गतस्य गति क्षियति ॥! ५ 


प्र्थ--जो कोई गई वस्तु या मृत व्यक्ति के लिए शोक करता है, वह 
पानी में गए हुए सर्प गहण का व्यर्थ सहारा लेता है । अर्थात्‌ 
शोच सर्वंथा व्यथ है, उससे कुछ लाभ नही । 


शोको नाशयते धैर्य, शोको नाशयते श्र्‌ तम्‌ । 
शोको नाशयते सर्व, नास्ति शोक समो रिपु ॥ ६ 
गर्षं--झ्ोक धैर्य को नप्ट करता है, श्गेक शास्त्र ज्ञान को भुना देता, 


इतना ही नही शोक सब कुछ नष्ट कर देता है. अत शोक के 
समान दूसरा कोई नत्रु नही है। 


हिन्दी 
फिफर सभी को खात है, फिकर सभी का पौर | 
फिकर का फाका करे, उसका नाप फकौर ॥ 
दर 


शादियों गम मे जहा के, एक से दस का है फर्क । 
ईद के दिन हँसिए तो, दस दिन मुहरंभ रोइए ॥ “प्रकबर” 


शोक 


दुनिया फो महफिलों ते, उकता गया हू मे । 
वया लुत्फ भ्र जुमन१ मे, जब दिल ही बुर गया हो |। 
किसी के फास ते झाएं, घह श्रादमी क्या है । 
जो धपनी फिर मे गुनरे वह जिन्दगी फ्या है ॥ “सक्ञाता 
अग्यास मुसीबत के तो फाठदे नहीं कठते । 
दिन ऐशकी घडियो में गुतर जाते हैं कंसे ॥ 


रगे दुनिया देखकर, घवरागया श्रपना तो जी। 
भाई को भी भाई से भी, इस दोर मे उह्फत नहीं ॥ 


दमा जरा सोच तो, यह भो कोई जिन्दगी है ? 
धाम हुई जला वियां, सुबह हुई बुरा दिया | 
वेगाने जो शुरू से हैं, उतका जिक्र क्‍या । 
अपने भो गेर हो गए इसका भलालर है॥ “भस्म 
है हुस्न भी इक प्राफत, बागे जहा से ऐ गुल । 
किस फिस से लू बचेगा, गुलचों३ है घागवा है ३ “भुल्लाएँ 
ऐ धामम्र । त्तेरो उन्नतदीईर है एक रात। 
रोकर गुजार भा इसे हँसकर गुलार दे ॥ 


१ “महफिल २ - दुछ ६ « फूल चुनने थालर ४ - जोवंन कांत 
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२५ 


द्यत 


प्राकृत 





सजरोय परिजणो वा देसे संव्वत्थ होइ णिह्॒ज्जो । 
भाया वि ण विस्सास, वच्च॒इ जूय रसतस्स ।| १ 


श्र्थ--जूआ खेलने वाला स्वजन में परिजन मे, अपने देश मे झौर सभी 
जगह निलंज हो जाता है। जूआ मे श्रासक्त मनुष्य का विश्वास 
उसकी माता भी नही करती । 


णय भु जइ भ्राहदरणिदद ण लहेइ रत्ति दिष्णति । 
कत्थ विण कुरोइ रइ श्रत्यइ चिताउरो शिच्च | २ 


अर्थ--जूआ मे आसक्त मनुष्य खाने की परवाह नही करतां और न रात 
दिन चींन्‍द ही लेता है । किसी भी काम में उसका मन नहीं 
लगता और वह हर क्षण चिन्तातुर रहता है । 


सस्क्त 


पत्य शौच शमशर्मवर्जिता, धर्मकाम धनतो बहिष्कृता । 
उत दोष मतिना विचेतना , क न दोषमुपचिन्वते जना 


चूत [ रप 


झर्थे--सत्य,शौच, शान्ति भौर सुख से रहित तथा धर्म, काम एवं घन से 
बहिष्कृत चैतन्यरहित मनुष्य जुए के दोष से दूषितबुद्धि होकर 
किन दोषो को नहीं प्रात करता है ? अर्थात्‌ जुए से सब कुछ 
नष्ट होता है । 


सत्यभस्यति करोत्यसत्यत्ा, दुर्गतिनयत्ति हन्ति सदगतिस्‌ । 
धर्मेमत्ति वितनोति पातक, द्यूतमत्र कुस्तेश्यववा न किस ॥ २ 


अर्थ त सत्य को हटाकर असत्य को बढाता है भ्लौर सद्गति नाश 
करके दुर्गंति को प्रातत कराता, धर्म को खाकर पाप का विस्तार 
करता है, इस तरह ससार मे जुआ क्या क्‍या नहीं करता है ? 


चूत नाशित घनो गताशयो मातृवस्त्रमपि योध्यकर्षति । 
शीलवृत्ति कुल नीति दूषण कि न कर्म कुरुते स मानव ॥ ३ 


अर्थ---जूए से नष्ट घन वाला व्यक्ति विवेकहीन होकर माता का 


वस्त्र तक खीच लेता है, वह मनुष्य शील, जीविका, वश एवं 
नीति को दूषित करने वाला कौनसा कर्म नही करता ? श्र्थात्‌ 
युरे से चुरे कर्म करने पर उत्ताल हो जाता है। 


तावदत्र पुरुषा विवेकिनस्तावदेति हि जनेषु पृश्यतास ॥ 
तावदुत्तम गुणा भवन्ति च, यावदक्षरमरा न कुववेते ॥ ४ 
अथे--इस ससार मे मनुष्य तभी तक विवेकशील है और तभी तक 


मनुष्यों में पूजनीय है एवं तमी तक उत्तम गुणों वाला है, जब 
तक कि बह जूए मे रमण नही करता | 


नास्ति ्ज् सम पाप, नास्ति अत समोरिपु- । 
पाण्डवा. श्रौढ पुण्याइच, प्राप्ता दुख तु चूत्त ॥ ५ 


€्२ ] जैन स्वाध्याय सुभावित माला 


अर्थ---जूए के समान और कोई पाप नहीं हे और न ज्ञुण के समान 
कोई दूसरा शत्रु हो है। अत्यधिक पुण्यवाले पाण्डक भी झूए के 
प्रभाव से अत्यधिक दु ख पाए । 


विषाद कलहो राटि , कोपो मान श्रसो भ्रम । 
पैशुन्य मत्सर शोक सर्वे चर,तस्य बान्धवा ॥ ६ 


अर्थ--विषाद, कलह, रार-लडाई, क्रोध, मान, श्रम, सणय, पिशुनता, 
ईर्ष्या, और शोक ये सभी ज़ूए के बान्धव है | 

दूत हि सर्वथा त्याज्यमु, प्राज्ञ बु द्ध-विशालिभि । 

नरक प्राप्यते च्यू तादु, च,ताद तियंच्ता भवेत्‌ ॥ ७ 


झर्थ--विशाल बुद्धिवाले विद्यानो ने जुए को सर्वथा त्यागने योग्य 
कहा है | छत से नरक प्राप्त होता और द्यूत से तियंज्च योति, 
पशु योनि मिलती है | 





| कुदरत को नापसन्द है सख्ती जवान में। 
। पैदा हुई न इसलिए हड्डी जवान मे। 


जो ी सा __+_++_+++++++++४++++७तहददअननननन्ल्न्न 





२६ 


प्राकृत 


अमुणिय किज्चा-४किच्चाइ विमुकू मज्जाय लज्जाओ | 
परिवज्जियधम्मसन्ना-वज्जशिज्जा सया वेस्सा | 


श्र --कर्तव्य भ्रकरतंव्य को नही जानने वाली, लज्जा और मर्यादा रहित 


धर्म भावना से शून्य, वेश्या सदा पृढितनन के लिगे बर्जनीय 
कही गई है। 


सस्हृत 
मठ मास मलदिग्धमशौच, नीच लोक मुख चुम्बन दक्षम्‌ । 
थो हि चुस्वति मुख गशिकाया,नास्ति तस्यसद्शोइतिनिक्ृष्ट ॥१ 


क्षय--मद्य मास और मल से भ्पविन्न भौर तीच लोगो द्वारा मुख 
चुम्बन कराने में निपुण वेदया का जो मुख चुम्बन करता है, 
उससे बढ़कर ससार में कोई दूसरा नीच नहीं है | 


श्ड जैन स्वाध्याम (ुमापित प्राला 


रागमीक्षण युते तनुकम्प बुद्धि-सत्व-जन वीर्य विनाशम्‌ । 
या करोति कुशला , त्रिविधेन, ता त्यजन्ति गणिका मदिरेव २ 


श्रथ--जो देखने पर मन में राग जगादेती झौर शरीर मे कपन उत्पन्न 
कर देती तथा मनुष्य के वल वीय॑ भौर बुद्धि का नाश करती है, 
कुशल मनुष्य, उस वेश्या को, तीन प्रकार से, मदिरा की तरह 
छोड देते है । 


सत्य-चौश-शम-सयम-विद्या, शोल-वृत्त गुण-सत्कृति लज्जा । 
या क्षिपन्ति पुरुषस्थ समस्तास्ता बुध कथमिहेच्छ॒ति वेश्या ।३ 


भ्रधै--सत्य शौच, शाति, सयप्र, विद्या, ब्रह्मचर्य आदि गुर, और 
सत्कृति तथा लज्जा को जो खीच लेती है, विद्वावुऐसी वेश्याओ 
को क्यो पसन्द करेगे ? 


एता हसन्ति च रुदन्ति च वित्तहेतो- 
विश्वासयन्ति पुरुपनच विश्वसन्ति 
टस्मान्नरेण कुलशील समन्वितेन, 

बेहया , इमशानघटिकाइव वर्जनीया ॥ ४ 


झर्थे--ये धत के लिए हँसती भौर रोती है, पुरुष को विश्वास दिलाती 
हैं किन्तु स्वयं विदवास “नहीं करती'। अत उत्तम कुल शील 
युक्त नरो के द्वारा बेश्या श्मशान घट के तुल्य डोडने योग्य है | 


जननी जनको ज्राता, तनयस्तनया स्वसा। 
न सन्ति वल्लभास्तस्य गणिका यस्य वल्लभा ॥। ५ 


चैश्या [६१ 


अर्थे---वेश्या जिस व्यक्ति की प्रिय वन जाती है उसके मा बाप, भाई 
पुत्र, पुत्री और वहन ये कोई भी प्रिय नहीं होते । 


घेण्याप्सौ मंदन ज्वाला, रूपेन्धन समेधिता । 
कामिभियेंत्र हुयन्ते, यौवनानि धनानि च।६ 


प्रश---वे ब्या सुन्दरता रूपी ईन्चन से जलती हुई| प्रंचण्ड काम की ज्वाली 
है । जिसमे कामी पुरुष अपने यौवन और धन की भ्राहुति 
देते है । 

दर्शनाद्धरते चित्त', स्पर्शनाद्धरते बलभ । 

पैथुनाद्धरते वीर्य, वेश्या प्रत्यक्षराकसी | ७ 


अर्थ--जो देखने से चित्त को हरण करती, छूने से बल को एवं 
संगम से वीये को हरलेती है, वह वेश्या प्रत्यक्ष राक्षती सम है । 

तावदेवदयित कुलजो<पि-यावदर्प यति भूरिधनानि। 

यैज्षुवत्त्यजति निर्मेतसार , तत्र हा किमु सुख गणिकायामु ॥ ८ 


श्र्य--श्रे ष्ठ कुलोत्पन्न मनुष्य भी तब तक प्रेमी होता है जब तक कि 
वह प्रचुर घन वेदया को देता रहता है। फिर रस निकले हुए 
गन्न॑ की तरह वह प्रेमी पुरुषो को छोड देतो है। भला ! ऐसी 
स्वार्थान्च वेश्या मे कौन सा सुख रक्‍्ला है ? 

तपो ब्रत यशों विद्या, कुलीनत्व दमो वय । 

छिद्यन्ते वेश्यया सच्य ; कुठारेश लता यथा ॥ & 


प्रथ--तप, बत, यश, विद्या, कुलीनता, दम, अवस्था, बेदया के द्वारा ये 
शीघ्रही कट जाते है, जैसे कुठार से लता ॥ 


९६ ] जैन स्वाध्याय सुभाषित बालों 


अशुचे मंन्दिर वेश्या, वेश्या धमं विनाशिनी | _ 
धन हानिकरा वेश्या; वेश्या कीति विनाशिका # १० 


ग्रथें“-वेश्या भ्पवित्रता का घर और घममं विनाशझ्षिनी हे, धन को हानि 
करने वाली भी है, तथा वेब्या कौति विनाशिका भी है । 


_हिन्दी 


चेहया है श्रवगुणी भरी सब दोषो को सिन्धु । 
अल्प दोष वर्णन किए, लखो सिन्धु मे बिन्दु ॥ 


शनिका कमनिको प्रणिन को, रूप ससिघ मजबूत | 
होम करत कासी पुरुष, घन योवद झाहूत। १ 


छ्छ 





आत्मा परमात्मा मे कर्म का ही भेद है । 
काट दे गर कर्म को तो फिर भेद है न खेद है । 


>ल......तत3++++++___..:-स जसकसफसक स्‍िका+ 


तृष्णा 


प्राकृत 


पुढवी सांली जवा चेव, हिगण्ण पसुभिस्सह। 

पडिप्ण्ण नालमेगस्स, इ इ विज्जा तव चरे ॥ १ उत्त० 

क्थ--चावल एंव जौ भ्रादि धान्यो तया सुवर्ण और पशुओं से परिपूरों 
यह समूची पृथ्वी भी एक तृप्णाशील को तृप्त नही कर सकती- 
यह जानकर सथम में लीन रहना” चाहिए । 

भव-तण्हा लया दुत्ता; भीमा भीम फलोदया । 

तमुच्छतु जहा नाय, विहरामि महामुणी ॥ २ उत्त» 

भ्रथे---ससार-तृप्णा एक मयकर लता है, गिसके फल भी वड़े मयकर 
है। है महामुने | में उसलता का उच्छेद कर सुम्व पूर्वक विचरण 
करता हूँ! 

तण्हानिभूयस्स अदत्त हारिणो, भावे अतित्तस्स परिर्गहेय । 

भायामोस चइटइलोगदोसा तत्थाविदुक्खा नविमुष्नईसे | ३उ ३१ 


हद जैन स्वाध्याय सुमापित भाला 


अर्थ---तृप्णा से व्याकुल मनुप्य पदार्थों के परिप्रह-सप्रह में भ्रतप्त 
बना हुआ दुसरे का ग्रदत्त हरण करता पौर लोभजन्यदोष केपट 
की वृद्धि करता है, फिर भी दु ज़ से विमुक्त नही होता । 


क्सिणपि जो इम लोय; पडिपण्ण दलेज्ज इक्क्स्स | 
तेणावि से ण सतुस्से, इह दुष्प्रए इमे श्राया ॥। ४ 


ग्र्थ--घन धान्य से भरा हुआ यह समग्र विश्व भी यदि किसी एक 
व्यक्ति को दे दिया जाय, तव भी वह उससे मतुप्ट नहीं हो 
सकता | इस प्रकार यह तृष्णा बडी दुष्प्र है । 


जहा लाहो तहा लोहो, लाहा लोहो पवड्ढई । 
दो मास कणय कज्ज, कोडीए वि न निट्टिय ॥ ५ 


अथ---ज्यो ज्यो लाभ होता है, त्यो त्यो लोभ बढता है। लाभ से लोभ 
बटता है ।दो माशा सोने के लिये जानेवाला ब्राह्मण, करोड़ो 
स्वणों मुद्राओ से भी प्र मनोरथ नही हो सका | 


सस्क्ृत 


वयमिह परितुप्टा वल्कलं-सत्व दुकूले 
समइह परितोषोनिविशेषो विशेष 

सतु मवति दरिद्रो यस्यतृष्णा विशाला, 
मनसिहि परितुष्टे कोथ॑वान्‌ को दरिद्र । १ 


थ्र्थे-- हेराजन्‌ ! हम यहा वल्कल से सतुष्ट है और झाप सुन्दर वस्त्रो 
से । यहा हम दोनो वरावर सतुष्ट है, कोई किसी से कुछ कम 
वेश नही । दरिद्र तो वही होता है जिसकी तृष्णा बडी है, मन मे 
सतोष भ्राने पर कौन घनवान है और कौन दरिद्व है? अर्थात्‌ 
कोई नही ! 


द्ष्णा 


आन्त देशमनेक-दुर्ग-विषम प्राप्त न किचित्‌ फलम, 
त्यकत्वा जाति-कुलाभिमानगुचित सेवा कृता निष्फला । 
मुक्त मान-विवर्जित पर-गृहे साशडूया काकवत्‌, 
तृष्णे । दु्मेति-पाप कर्मे-निरते, नाद्यापि सतुष्यसि । २ 
4५ भरत हरि” 
अर्थ--अत्यन्त दुर्गंण एवं विषम देशो का भ्रमण किया मगर कुछ भी 
फल नही मिला । जाति और कुलामभिमान को छोडकर लोगो की 
उचित सेवा की मगर वह भी निष्फल गई। कौए की वह 
मान रहित होकर पर घर में साशकित हो भोजन किया, इस 
तरह दुवुद्धि भौर पाप कर्म मे लीन कराने वाली हे-तृष्णे ! क्या 
तू अ्रब भी सतुष्ट नही होती ? 
खलोछापा सोढा कथमपि तदाराधन परे, 
निगृह यान्तर्वाष्प, हसितमपि शून्येन मनसा । 
कृतर्चित्त स्तम्भ , प्रहसित-धियामझलिरपि, 
त्वमाशे मोधाणे, किमपरमतो नरतेयसि माम्‌। ३ “मत हरि" 
भर्थे---दृुष्टजनो को सेवा करते हुए हमने किसी तरह उनके कटुवचन 
भी सहे, भीतर मे आसुओ को रोककर घुन्य मन से हसे, हसन 
वालो के भागे मन को रोककर हाथ भी पसारा, हे तृष्णे ? हमे 
इससे भ्रधिक अ्रव तू क्यो नचाती है ? 
तृप्णे देवि नमस्तुम्य, घैयें-विज्वुव-कारिणी । 
विष्णुस्तेलोक्य-पूज्योअप यत्त्वया वामनीकृत ।४ प्योगाविप्ठ' 


प्र्थे--हे घैये नाशिनि तृप्े ! तुम्हे नमस्कार है, जो त्रिलोक पृज्य 
विष्णु को भी तुमने वामन बनाके छोड़ा । के 


बृ०्० जैन स्वाध्याय सुभाषित मालों 


ग्राशाया ये दासास्ते- दासा सर्व-लोकस्य । 
ग्राशा येबा दासी, तेषा दासायते लोक । ५ 


प्र्थ--जो भश्ाश्या-तृष्णा का दास है वह समस्त जगत का दास हू और 
झ्ागा-तृप्णा जिसकी दासी है उसका समस्त लोक द'स है| 


तृष्णा हि सर्वपापिष्ठा, नित्योह् गकरी स्थृता । 
अ्धमं-बहुला चेव, घोरा पायानुबन्धिनी ॥ ६ 


ग्रथें“-तृष्णा अत्यधिक पापवाली, नित्य उदवेग बढाने वाली, अबर्म 
प्रधान तथा भयकर पाप का वध करने वाली है । 


जीय्येन्ति जीय्यंत केशा , दन्ता जीय्यैन्ति जीय्य॑त । 
जीय्य॑ते चक्षुषी श्रोत्रे, तृप्णैका तरुणायते । ७ 


प्रथं--बुढापा भ्राने पर केश पक जाते है शौर बुढापे में दात भी 
भड़ जाते है, आख भर कान भी कमजोर हो जाते है। किन्नु 
एक तृप्णा ही है जो तरुणी की तरह वनी रहतौ है । 


सप्तैतानि न पूर्यन्ते, पुयैमाणान्यनेकश । 
ब्राह्मणोईग्नियँमो राजा, पयोधि रुदर गहम्‌ ॥। ८ 


प्र्थ--ये सातो अनेक तरह से भरे जाने पर भी नहीं भरते, ब्रह्मण१, 
अग्तिरे, यम २, राजा, समुद्र५, पेट ९, झौर घर७ । 


भोगानशभुक्तावयमेवसुक्ता-स्तपो न तप्त वयमेवतप्ता । 
कालो न यातो वयमेव यातास्तृष्णा न जीरा वयमेवजीर्णा ॥ ९ 


दृष्णा | १०१ 

प्र्थ---भोग नहीं भोग बल्कि हम सव स्वय भोगे गए, तपस्था नहीं 
तपी वरन हम सब हो तपे, समय नहीं गया वल्कि हम सब ही 
गए तृष्णा बूदो न हुईं, वल्कि हम सब ही बूढ़े हो गये ! 


तलिभिमु खमाकान्त पलितैरकित शिर, 
गाजाणि शिथिलायन्ते, तृष्णैका तशणायते । १० 


अर्थ--वलिकी सिकुडनों में मुह ध्याप्त होगया, शिर के बाल सफेद 
होगए, अग सब ढीले पड गए, पर केवल एक तृष्णा तरुण होती 
जा रही है। 


भ्रन्तस्तृष्णोपतप्ताना, दावदाहमय जगतू । 
भवत्यखिल जन्तूना यदन्‍्तस्तद्वहिं स्थितम्‌। ६१ 


प्र्थ- तथ्णा से तप्त प्रन्‍्त करण वालों को यह जगत दावानल की 
तरह प्रगीत होता है। क्योकि सब प्राणियों के जो भ्रस्तर मे 
होता है, वही बाहर मे भी होता है। 


हिन्दी 
मै था पूरनभ्रह्मय, यदि चाह न होतो बीच । “ रहोस 


जद 


>> 


दिल पाक न हो जब तक, दुनिया की तमन्ना से 


क्या काम निकलता है, तसवीहु१ ध मुतल्लार से । 'झाबादों 


्ल्पिडज न  ससह स खसइलइलक्‍इ्््न्नल्लननज....................... 
ह भाला, २ नमाज 


पृथिव्या त्वीणि रत्नानि, जलमन्न सुभाषितम्‌ । 
मूर्दपापाण-खण्डेपु, रत्म-सज्ञा विधीयते ॥ 


अथ-पृथ्वी में तीन ही रतन है जल, अन्न और नुनापित। 
मूंढो ने पत्थर के दुकडों में रत्न नाम दिया है 


जीत  स्‍हहक्‍ललणीसकन  बअबअबघइ अबब लक कक्‍अइ अडडऑड असइइसससकफकनस:स फससफससफससफसससनफकक्‍ॉक्‍ऑनन्‍ननइइक्‍इल्‍क्‍ड 


॥ 


प्रकीर्णक 


७ पभ्राकृत-सूक्ति 
७ उद्द -सुक्ति 


पृथिव्या त्रीणि रत्नानि, जलमन्न सुभाषितम्‌ । 


मूढ॑ पापाण-खण्डे पु, रत्व-सज्ञा विघोयत्ते ॥ 


अप-पथ्वी में तीन ही रत्न है जल, अन्न ओर सुनापित। 
मूढो ने पत्वर के टुक्डो में रत्न नाम दिया है 





प्रकीणंक 
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७ प्राकृत-तृक्ति 
* संस्कृत-सुक्ति 
७ उर्-सृक्ति 


प्राकृत-सृक्ति 


- एकान्तवादी - 
सथ सय पससता, गरहता परवय | 
जे उ तत्य विउस्सन्ति, ससार ते विउस्सिया । १ 'सूत्र कृताग 


अर्थ--जो अपने मत की प्रशसा भौर पर मत की निन्‍्दा करने में ही 
अपना पाण्डित्य दिखाते है, वे एकान्तवादी ससार चक्र में भटकते 
हैं। 
- पर मे आत्म दर्शन - 
तुमसि नाम त चेव ज हतव्व ति मन्नसि 
तुमसि नाम त चेव ज अज्जावेयब्ब ति मन्नसि । 
तुमसि नाम त चेव ज परियावेयव्व ति मन्नसि | ३ झचा० 


भ्र्थ--जिसे तू म'रना चाहता है, वह तूही है । जिसे तू शासित करना 
ज्ञाहता है, वह तूही है । जिसे तू परिताप देना चाहता है, वह 
तृही है । (यह भात्मवत्‌ बुद्धि अहिसा का मूलाघार है) । 


प्राकृत सूक्ति 


[१०४ 
- अक्रियावादी - 


भरता अकरेन्ता य, वध मोवख पइण्णिणो । 
चायावीरियमेत्तेण, समासासेन्ति अ्प्पय ॥| ३ उत्त० 


भ्र्य--जो केवल बोलते है, करते कुछ नही, वे बन्ध मोक्ष की वात करने 
चाले दाशेनिक केवल वाणी के वल पर ही अपने झ्रापको झूठे 
आइवस्त करते हैं। 
- हु ख तप ससार - 
जनम दुक्ख जरा दुबख, रोगा य मरणाणि य। 
भ्रह्मे दुक्खोहु ससारो, जत्थ कीसन्ति जतुणों ॥ ४ 


भ्रथ--ससार मे जन्म का दुःख है जरा, रोग भौर मृत्यु का दुल् है, 
चारो भोर दुख ही दुख है। श्राइचय है कि इस दु खमय 
ससार मे प्राणी, निरन्तर क्लेश पारहे हैं । 
- सारणादि रहित-सघ - 
जाह ण॒त्थि सारणा१ वारणा यर पडिचोयणा३ य गच्छस्मि; 
सोठ झगच्छो गच्छो, सजम-कामीण मोत्तव्वो ॥ ५ वृहृ० भा० 


ध्र्य--जिस सघ मे न सारणा है, न वारणा है भौर न प्रतिचोदना है, 


चह संघ सघ नहीं है। सयमाकाक्षी को चैसा गच्छ छोड 
देना चाहिए 


“ सज्जन-्सग -« 
एगागिस्स हि चित्ताइ, विचित्ताइ खरेखरो। 
'उप्पज्जति बिलीयते, वसेष रुज्जणे जरो ॥॥ ६ वृह भा 


» अं कर्ष क्र दक् २ - बल से कदर ८" रकऊ 7६77 उचित कार्य को सूचना २ - अकर्तव्य का निषेध ह - भूल होने पर शिक्षा 
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प्रथ--एकाकी रहने वाले साधक के मन में प्रतिक्षण नाना अ्रकार के 
विकल्प उत्पन्न एव विलीन होते रहते हं। अत- सज्जनों की 
सगति में रहना ही श्रेष्ठ है । 


- मौक्ष के उपाय - 


दोसा जेण निरु मति, जेण खिज्जति पुव्वकम्माइ * 
पोसो मोक्खोवाओ, रोगावत्थासु समण व ॥ ७ निभा वृभा 


4य---जिस किसी भअनुष्ठान से रागादि दोषों का निरोध होता हो 
तथा पूर्व सचित कर्म क्षीण होते हो, वे सब मोक्ष के साधक 
उपाय है। जैसे कि रोग को दामन करने वाला प्रत्येक अनुष्ठान 
विकित्सा के रूप मे आरोग्यप्रद है। 


- मोहनक्षय - 
सुक्कमूले जहा रुक्‍्खे, सिज्चमारो ण रोहति । 
शव कम्मा न रोहति, मोहरिणज्जे खयगते | ८ वेशा 
भ्रथं““-जिस वृक्ष की जड सूख गई हो, उसे कितना ही सीचिए वह हरा 
भरा नही होता । वसे ही मोह के क्षीण होने पर कर्म भी णिर हरे 
भरे नही होने ॥ 
- अध्यात्म-योग - 
जहां कुम्मे स अगाइ , सए देहे समाहरे । 
एव पावाइ मेहावी, अज्मप्पेण समाहरे ॥ € 
अ्र्थ--जैसे कछुआ झपने अगो को अंदर मे समेट कर खतरे से बच 


जाता है, वैसे ही साधक अब्यात्मयोग से श्र तमुखी होकर 
अपने का पापवृत्ति से सु क्षित रू्ता ह । 


प्राकृत सूक्ति (१३३ 


- आवरणहीन ज्ञान - 
जाण॒तो४वियतरिउ , काइयजोग न जु जइनईए । 
सोबुज्भाइ सोएण, एव नाणी चरणहीणो ॥ १० झ्राव नि १/५९ 


अर्थे---तैरना जानते हुए भी यदि कोई जल प्रवाह मे कूद कर शारीरिक 
चेष्टा न करे-हाथ पाव न हिलाए तो वह प्रवाह में हृव जाता 
है, ऐसे ही घ॒र्मे को जानते हुए मी यदि कोई उसपर आचरण 
न करे तो वह ससार सागर को कैसे पार कर सकेगा ? 


- अल्पसेवी - 
थोवाहारो थोवभरिश्रो य, जो होइ थोव-निद्दो य। 
थोवोवहि-उवगरणो, तस्स हु देवा वि पणमति ॥ ११ आव नि १२६५ 


अर्थे---जो साधक थोडा खाता है, थोडा बोलता है, थोढी नीद तेता है 


और थोडी ही धर्मोपकरण की सामग्री रखता है, उसे देवता भी 
नमस्कार करते है । 


- हित मित्र सेवी - 

हियाहारा सियाहारा, श्रप्पाह्यरा य जे तरा। 
नते विज्जा तिग्रिच्छति अप्पाण ते तिगिच्छगा ॥ १२ शोष नि ५७८ 
प्रथ--जो मनुप्य हिताहारी है, मिताहारी और भ्रल्पाह्मारी है, उन्हें 

किसी वैद्य से चिकित्सा करवाने की झावश्यकता नहीं होती, 

स्वय ही अपने वे, चिकित्सक होते है । 

- विवेकाचारी - 

इहलो ग-निरवेबसो, अप्पडिबद्धो परम्मिलोयम्हि । 
जुत्ताहार-विहारो, रहिद कसा्नो हंवेसमणों | १३ प्रव ३/२६ 
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अर्थ--जो इस लोक से निरपेक्ष है, परलोक में भी अप्रतिबद्द-प्रनासक्त 
है और विवेक पूर्वक आहार विहार की चर्या रखता है, कपाय 
रहित है, वही सच्चा श्रमण है 


- जात्मा - 
एगो में सासदो अप्पा, णाण-दसरा-लक्खणो | 
सेसा मे बाहिरा भावा, सब्वे सजोग लक्खणा ॥ १४ नियम १०२ 


श्र्थ--ज्ञान दर्शन लक्षण वाला यह मेरा झ्रात्मा ही शाइबत तत्व है । 
इससे भिन्न जितने भी (रागद्े षादि) भाव है वे सव सयोग-जन्य 
बाह्मयभाव है, भरत वे मेरे नहीं हैं । 


- शिक्षा के पाच इृषण - 
अह पचाह ठाणेहि जेहि सिकल्ला न लब्भई। 
थम्भा कोहा पमाएण, रोगेणाइ्लस्सएण य । १५ 


अर्थ---मान-अह का र, क्रोघ, प्रमाद, रोग और झ्ालस्य इन पाच स्थानों 
से (हेतुओ से) शिक्षा प्राप्त नही होती । 
- व्यर्थ गया क्षण - 


जाजा वच्चइ रयणी, न सा पडि-नियत्तई । 
झहम्म कुणमाणस्स, अफला जन्ति राइओ | १६ 


अर्थ--जो जो रात वीत रही है, वह लौटकर नही झाती । अधर्म-करने 
वाले की वे रात्रिया निष्फल चली जाती है । 


- सफल क्षण - 


जाजा वच्चइ रयणो, न सापडिनियत्तई। 
धम्म च कुणमाणस्स, सफला जन्ति राइओ ॥ १७ 


प्राह्त-सूक्ति [ १०६ 


अर्थ--जो जो रात बीत रही है, वह लौट कर नही आती । घर्म करने 
वाले की वे रात्रिया सफल होती है । 


- -साथी - 
दाराणि य सुया चेव, मित्ताय तह वन्धवा । 
जीवन्तमणु जीवन्ति, मय नाणुव्बयन्तिय | १८ 


अ्र्थ--स्त्रिया, पुत्र, मित्र और बान्धव, जीवित व्यक्ति के साथ जीते है 
किन्तु वे मृत के पीछे नही जाते । 


- पुण्य पाप का फल -- 
पडन्ति नरए घोरे, जे नरा पावकारिणो । 
दिव्व च गइ गच्छन्ति, चरित्ता धम्ममारिय | १६ 


अर्थ--जो मनुष्य पाप करने वाले हैं, वे घोर नरक मे जाते हैं प्रोर 


आर्ये-धर्म का आचरण करने वाले भनुष्य दिव्य गति को 
प्रात्त करते है । 


- ब्राह्मण - 
दिव्य-माणुसत्ते रिच्छ, जो न सेवइ मेहुणा । 
मणसा काय वक्‍्केण, त बय बूम माह ॥। २० 


भर्थ--जो देव, सनुष्य भ्रौर तिर्यंच सम्बन्धी मैथुन का मन, वचन 
भौर काय से सेवन नही करता, उसे हम ब्राह्मण कहते हैं । 

अलोलुय मुहाजीवी, भ्ररागार भ्रकिचण । 

अससत्त गिहल्थेसु, त वय वूम माहरा ॥ २१ 
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भ्र्थ--जो लोलुप नही ह, निर्दोप-भिक्षा से जीवन निर्वाह करता है, 
जो ग्रहत्यागी है, जो झकिचन है, जो गृहस्थो मे अ्रनासक्त हैं, 
उसे हम ब्राह्मण कहते है | 

- कम से ब्राह्मण-क्षत्रियादि - 

कम्मुणा बभणो होइ, कम्मुणा होइ खत्तिओ। 

वइस्सो कम्मुणा होइ, सुद्दो हव३ कम्मुण। ॥ २२ 

अर्थ--मनुष्य कर्म से ब्राह्मण होता है, कर्म से क्षत्रिय होता है, कम से 
वेश्य होता है और कम से ही शुद्र होता है । 

- संत्सग से लाभ - 

सवरों नाणे य बिन्‍नाणे पचक्खारे य सजमे । 

अराणण्हये तवे चेत्र, बोदाणें अ्रकिरिया सिद्धी )। २३ 

अथ--सत्सग से धम श्रवण और उससे तत्त्व ज्ञान, तत्त्व ज्ञान से 
विज्ञान, विज्ञान से प्रत्याख्यान, प्रत्यास्यथान से सयम, सयम से 
अनाश्रव अनाश्रव से तप, तप से बद्ध कर्मों का ताश, कर्मेनाद से 
निष्कमंता और निष्कर्मता.से सिद्धि भ्र्थाव्‌ मुक्त स्थिति प्राप्त 
होती है। 

- चरित्र रहित का ज्ञान - 

सुबहुषि सुयमहीय, कि काहिती चरण विप्पहुणस्स । 

भर धस्स जह पलित्ता, दीव-सय-सहस्स कोडीचि | २४ 

भ्र्थ--अत्यधिक सूत्र पढने पर भी चरित्रहीन को उससे क्या 


लाभ? जैसेअधे के आगे जलते हुए सैफ़डो, हजारो एवं करोडो 
दीप भी काम के नही होते । 


प्राकृुत-सूक्ति | १११ 


- चारित्र युक्त ज्ञान “ 
भ्रप्पपि सुयमहीय, पगासय होइ चरण-जु त्तस्स । 
एक्को वि जह पईवो, सचव्खुअस्स पयासेंइ ॥ २५ 


भ्रश---जिसने चारित्र युक्‍त्र होकर थोडा भी सूत्र पढा है वह प्रकाशक 
होता है | जैसे कि आख वाले के श्रागे एक भी दीप श्रकाशक 
होता है | 
- अनित्यता - 
अ्रच्चे इकालो तरन्ति राइशो, नयाविभोगा पुरिसाण निच्चा | 
उविच्च भोगा पुरिसचरयन्ति, दुम जहा खीण फल व पवखी ॥! २६ 
उत्त७ 
भर्थे---काल बीत रहा है, रातें जल्दी पूरी होती है । भोग भी पुरुषों 
के नित्य नही है | थे पुरुषो के पास भाकर वैसे चले जाते हैं, 
जैसे क्षीण फल वाले वृक्ष से पक्षी । 
खेत्त वत्थु हिरण्णुच,; पुत्त दारच वन्धवा | 
चद्त्ताण इम देह, गन्तव्वमवसस्स में | २७ उत्त० 
भ्र्य--प्षेत्र, वस्तु, स्वर्ण, पुत्र, स्त्री, बान्वव झौर इस दरीर को छोड 
कर मुझे यहा से भ्रवदय जाना है । 
“- कमरे बीज -- 
रागोथ दोसो४वि य कम्म-वीय, कम्मच मोहप्पभववयन्ति । 
कसम च जाइ मरणस्स मूल, दुक्ख च जाइ मरण वयन्ति | २५ 


प्रयें--राग और द्वप ये दो कर्म वीज है, कर्म मोह से उत्पन्न होता है । 
जन्म-मरण का मूल कर्म है भ्ौर जन्म मरण ही दु.ख है । 


११२ ] जैन स्वाध्याय सुभाषित भाला 


चिच्चा दुपय च चउप्पय च, खेत्त गिहिधण-धन्न चर सब्व | 
सकम्म-बीशो अवसो पयाइ, पर भव सु दर पावग वा ।२९ उत्त 


अ्रथ--दास-दासी, पशु, खेत प्रौर धन-धान्य युक्त यूरा घर छोड कर 
कर्म सहित जीव परवश हो अच्छे या बुरे कमनुसार परभव का 
गमन करता है। 


जहेंह सीहो व सिय गहाय, 

मच्चू नर तेन हुग्नन्तकाले । 

न तस्स माया व पिया व भाया, 
कालम्मि तम्मि सहरा भवन्ति ॥ ३० 


श्रथें“--जैसे सिह मुंग को गर्देन पकड ले जाता है, ऐसे झन्‍्त कोल में 


मृत्यु भनुष्य को ले जाती है। उस समव माता पिता व भाई 
आदि कोई उसके सहायक नही होते । 


न्न दु्लभ-धर्म ब्लड 
लब्भति विउला भोए, लब्भति सुर सपया । 
लब्भति पुत्रमित्त च, एगो धम्मो न लब्भई ॥ ३१ 
ग्रथं---विपुल-भोग मिल सकता है, देवो की सम्पदा झौर पुत्न-मित्र 
भी मिल जाते हैं, पर एक वीतराग घंमे नहीं मिलता। 
घम्मेण कुल प्पसूई, धम्मेण य दिव्वहूव सपत्ति। 
घम्मेणा घण समिद्धि, धम्मेण सवित्थरा कित्ती ॥ ३२ 


प्रधै--धर्म से कुल वढता और वम से दिव्य रूप एवं सम्पत्ति मिलत्री 
है। धर्म से ही धन बढता श्र कीति का विस्तार होता है । 


श्राकृत सूक्ति | ११३ 


- जिन-वचन - 
जिन वयण ओसहमिण, विसयसुह विरेयण अमिय भूयमस्‌ । 
जर मरण वाहिहरण, खयकरण सव्व दुबखाण॥ ३३ 


झआरथे--जिनवाणशी, विषय सुख निवारण करने मे बिरेचन तुल्य है भौर 
जरा मरण रूप व्याधि हरण तथा सभी दु खो के विनाश करने 
मे भ्रमृत के समान है । 


- व्यवहार-नीति - 
अ्रपुच्छिओं न भासिज्जा, मांसमाणस्स ञ॒ तरा । 
पिद्दि -मस न खाइज्जा, माया मोस विवज्जए ॥ ३४ दा 


अर्थ--विना पूछे किसी के बीच मे नही बोलना और कपट पूर्ण मूठ 
का सदा वर्जन करना चाहिए। 


- राम-द्वेष - 
को दुक्ख पाविज्जा, कस्स य सुक्खेहि विम्हओ हुज्जा 
को वा न लभिज्ज मुक्ख, रागद्दोसा जइ न हुज्जा । ३५ 
भ्रथ--यदि रागद्व प न द्वो, तो ससार मे न कोई दुख पाये भौर न 
कोई सुख पाकर विस्मित ही हो, भ्रत्युत सब मुक्त हो जाय। 
बन क्षमा न 
सब्वस्स जीव रासिस्स, भावशो धम्मनिहि भचित्तो । 
सब्बें खमावह्त्ता, खमामि सव्वस्स अहयपि ॥ ३६ 


धर्थ---धर्म भे स्थिर चित्त होकर में सदुभाव पूर्वक सब जीवो से भ्रपने 


अपराधो की क्षमा चाहता हूँ और भपनी शोर से मे भी 
भ्रपराघो को क्षमा करता हूँ। कर 


बक्] जैन स्वाष्याय सुभाषित माता 


- वैराग्य - 
कम्मारणा तु पहाणाए, आखुपुव्वी कयाइ 'उ'। 
जीवा सोहिमणुप्पत्ता, आयय ति मणुस्सय । ३७ उत्त 


अ्रथे--जब पाप कर्मो की तीज्ता कम पड जाती हे और चेतन क़मिक 
विजुद्धि को प्राप्त करलेता है, तब कही मानव जन्म प्राप्त होता 


है। 
असासए सरीरम्मि, रइ नोवलभामह | 
पच्छा पुराव चइयव्वे, फेणबुब्बुय-सन्निभे ॥| ३८ उत्त० 


अरथ---मान व तन जल के बुलबुले की तरह नाशवान है । झागे या 
पीछे इसे एक दिन छोडना हो है, अत इस अ्रजाश्वत शरीर में 
में स्नेह नही पा सकता । 


माणुसत्त असारम्मि, वाहि-रोगाण आलए। 
जरा-मररण-घत्थम्मि, खण पि न रमामह ॥ ३६ उत्त० 


अर्थ--मसानव शरीर असार है, भ्राधि व्याधियो का घर है, जरा और 
भरण से ग्रस्त है, अत मैं क्षण भर भी इसमे रहना नहीं 


चाहता । 
जो परिभवई पर जण, ससारे परिवत्तई मह । 
अदुइ खिरियाउ पाविया, इति सखाय मुणी रण मज्जई ॥ ४० 
'सूच्रकृताग" 


प्राक्ृत सूक्ति ५ १९४ 


अर्थ--जो मनुष्य दूसरे का तिरस्कार करता, वह चिरकाल तक ससार 
में परिभ्रमण करता हैं। पर निन्‍्दा पापका कारण है, यह 
सोचकर साधक श्रहदमाव का पोषण नही करते । 


जा दब्वे होइ मई भहवा, तरुणीसु रूववतीसु | 
सा जइ जिणवरघस्मे, करयलमज्कैठिशा सिद्धी । 


प्र्थ--जो बुद्धि दृव्य मे अथवा रुपवती तरुणियों मे होती है, वह यदि 
जिनवर के धर्म मे हो जाय तो हाथ के वीच मे सिद्धि रकखी 
हुई है । 


0 


संस्कृत-सूबित 


- बवेप -- 
वेष न विश्वसेत्‌ प्राज्ञो, वेषो दोषाय जायते । 
रावणो भिक्षुरूपेण, जहार जनकात्मजाम्‌ ॥ १ 
प्र्थ--बुद्धिमानो को केवल वेष का विश्वास नहीं करना चाहिए, वेग 
दोष के लिए भी होता है। रावरा ने भिक्षुक के वेष से ही 
जनक तनया जानकी का हरण किया था । 
- सन्त का परिवार - 
चैये यस्य पिता क्षमा च जननी, शातिश्चिर गेहिनी । 
सत्य सूनुरय दया च भगिनी, आता मन सयम । 
शय्या भूमितल दिशो5पि वसन, ज्ञानामृत भोजनम्‌ । 
एते यस्य कुटुम्बिनो वद सख्ले ! कस्मादु भय योगिन । २ 
अर्थ--घैय जिसका पिता और क्षमा जिसकी माता है, शान्ति चिर 


सगिनी-मभार्या रूप, सत्य पुत्र, दया बहिन श्रौर सयभित मन ही 
भाई है, पृथ्वीतल जिसके लिये दाग्या, दिद्याएं वस्त्र, ज्ञानामृत 


उल्कृत-सूक्ति [ ११३ 


भोजन मे सारे जिसके कुद्धम्व हो, हें मित्र | फिर उस योगी को 
किसका सय हो सकता है ? 


“ दान - 


व्याजे स्याद द्विगुरा वित्त , व्ववसाये चतुगु णम्र । 
क्षेत्रे झत-गुण प्रोक्त , पात्रेडनत-गुण भवेत्‌ ॥॥ ३ 


प्रथे--5्पाज में घन हूना होता है और व्यवसाय मे चारगुणा एवं बेन 
मे सौगुणा तथा सत्पात्न में किया गया दान अनन्तगुण फल देन 


वाला होता है । 


- दान के दोप - 
प्रनादरो विजम्बश्च, वैमुख्य निष्ठुर वच । 
परशचात्तापश्च पञ्चापि, दानस्य दूषणाति च || ४ 


भर्य---प्रनादर, विलम्ब, देर से देना, विमुखता, कठोर बाणी के साथ 
देना एव देने के वाद परचात्ताप ये पॉच दान के दोप है। 


- दान के भृृषण - 
आान*दोज्भ्र,णि रोमाओ, बहुमान प्रिय वच । 
तथानुमोदनापात्रे दानभूषण पच्चकम्‌ ।। ५ 


अर्थ---पात्र मे दान देते समय प्रानन्‍्दाश्र्‌ , रोसाञ्च होना बहुमान के 
साथ देना, प्रिय-वचत एवं देकर अनुमोदन करना ये पाच दान 
के भूषण हू । 


- दान की उपयोगपिता - 
ध्यानेन शोभते योगी, सयमेन तपो-घन 


सत्येन वचसा राजा, गृहो दानेव चारुणा ॥ | 


पषष्] जैन स्वाध्याय सुभाषित माता 


प्रथ-- व्यान से णोगी सुशोभित होता, सयम से तपस्वी सत्य-वाणी से 
राजा श्रौर गृहस्थ सुन्दरदान से सुशोभित होता है । 


भवन्ति नरका पापात्पाप दारिद्र य सभवस्‌ । 
दारिद्र यमप्रदानेन, तस्माद्‌ दानपरो मवेत्‌ ॥ ७ 


अर्थ--पाप से नरक मिलते है और दरिद्रता से पाप होता है तथा दान 
नही करने से दारिद्रय आती ह, भ्रत दान करना चाहिए । 


पात्र त्यागी गुरोरागी, भोगी परिजन सह। 
जास्त्रे बोद्धा रणे योद्धा, पुरप पश्चलक्षणस्‌ ॥ ८ 


प्र्य--सुपाश्न मे त्याग करने वाला, गुण मे राग करने वाला और 
परिजनों के साथ भोग करने वाला, शास्त्र मे बोब करने वाला 
एव युद्ध मे लड़ने वाला ये पाच लक्षणों वाला पुरुष सत्‌ लक्षण 
युक्त होता है। 


उत्तमोआयितो दत्त मध्यम प्राथित पुन । 
याचर्कर्याच्यमानो5पि, दत्ते न त्वथमाधम ॥ &€ 


भ्र्थे---उत्तम पुरुष बिना मागे ही देते और मध्यम मागने पर देते है। 
किन्तु याचको के द्वारा भागे जाने पर भी जो नहीं देता, वह 
नीचो मे भी नीच है। 
- सुपात्र दान - 


सुपात्र-दानाच्च भवेद्धनाढ यो, धन भ्रभावेण करोति पुण्यमु । 
पुण्य-प्रभावात्‌ सुरलोकवासी, पुनर्घनाढ य पुनरेव भोगी ॥ १० 


सस्कृत-सूक्ति [ परे 


अ्र्थ--सुपात्न दान से मनुष्य धनाहय होता है और घन के हारा पुण्य 
करता है एव पुण्य के प्रभाव से सुरलोक का वासी होता है, से 
तरह वह पुन घनाढद॒य एवं फिर भोगी होता है । 


- कुपात्र दान - 


कुपात्र दानाच्च मवेहरिद्रो, दारिद्र॒य दोपेरा करोति पापस्‌ । 
पाप-प्रभावानूनरक प्रयाति पुनर्देरिद्र पुनरेव पापी ॥ ११ 


अ्र्थें--कुपान्न दान से मनुष्य दरिद्र होता है और दारिद्रय के दोष से 
मनुष्य पाप करता है, पाप के प्रभाव से नरक जाता, इस प्रकार 
फिर से दरिद्र और फिर पापी होता रहता है । 


« अभय दान -+ 
यो ददाति सहस्नाशि, गवामर्वशतानि च। 
अभय सववे-सत्वेश्य, स्तद्वानमिति चोच्यते ॥। १२ 


प्र्थे---जो हजारो गाय अथवा सैकडो घोड़े दान करता है किन्तु जो 
सभी जीवों के लिए अमयदातन देता है, वस्तुत वही वड़ा दान- 
कहाता है । 
«० शील +« 
वह्स्तस्प जलायते जलनिधि कुल्यायते तरक्षणान्‌, 
मेरु स्वल्प शिलायते मृगपति सद्य कुरज्भायते ॥ 
व्यालो माल्य गुणायते विषरस पीयूष वर्षायते । 
यस्यागेडखिल-लोक-वहक्ृमतम शील समुन्मीलति ॥ १३ 
अर्थ--उस् मनुष्य के लिए भग्नि जल तुल्य बन जाती 
और समुद्र 
तत्क्षणा छोटी नहर सम हो जाता है। मेरु लघु शिलालण्ड का 


१९० ] जैन स्वाध्याय सुभाषित भातरा 


रूप धारण कर लेता और सिंह हिरण को तरह भाचरण करने 
लगता है| सर्प माला का रूप ग्रहण करता और विष रस अमृत 
वर्षण करने लगता है, जिसके कि शरीर मे सम्पूर्ण लोक का 
वल्लभ शील प्रकटित होता है । 


वेश्या रागवती सदा तदनुगा, षड़भी रसे-मोजनस । 

सौधधाम मनोहर वपुरहो नव्यो वव॒ संगम ॥ 

कालोध्य जलदाविलस्तदपि य काम जिगायादरात्‌। 

त बन्दे युवती प्रबोध कुशल श्रीस्थुलभद्रमुनिम्‌ ।। १४ 

अ्रथ--जिनके प्रति रागानुरक्त वेदया सदा अनुचर की तरह सेवा 
करती श्र षट्रस भोजन जिनको प्रास था, राजमहल सा मनो- 
हर जिनका निवास स्थान था, जिनका शरीर सुन्दर एवं तरुण 
वय का सयोग वाला था समय भी घन घटा से घिरा हुआ था। 
ऐसे समय मे भी जिन्‍्होने झादर पूर्वक काम को जीता, युवती 
को ज्ञान देने मे कुशल उस श्रीस्थुलभद्गमुनि को मैं वन्दना करता हैं। 


- तप - 
नन्दीषेणहढप्रहारि-जुठला-धन्यो मुनि ढंण्डण । 

चाण्डालो हरकेशिनाम विदितो भरूष भ्रदेशी तथा ॥ 
एकस्त्री नर षट्कहा प्रतिदिन क्र रोध्जु नो मालिक । 
कृत्वा क्षातियुत तपो, हृतमला एते गता सद्गतिमु ॥॥ १५ 


भ्र्थ--नन्‍्दीसेन, हृढ प्रहारि चोर, जुठल श्रावक, मुनिदण्दण, चाण्डाल 
कुलीन हरिकेश्षीमुनि, राजा प्रदेशी, एकस्त्री और छपुझुषों को 
प्रति दिन मारनेवाला ऋर भर्जु नमाली, इन सब ने शान्ति युक्त 
तप से कषाय मल को नष्ट करके सदगति को प्राप्त किया । 


संस्कृत सूक्ति 


क्षान्त्या शुध्यन्ति विद्वासो; दानेनाकायंकारिण । 
प्रच्छन्न पापा जापेन, तपसा सर्वे एवं हि॥ १६ 


अर्थ--क्षान्ति (क्षमा भाव) से विद्वान शुद्ध होते है और दान से 
बुरे काम करने वाले की शुद्धि होती है । छिप कर पाप करने 
वाले जप से और तपस्या से सभी पाप घुल जाते हैं | 


[ १२१ 


- चातित्र - 
जास्त्राण्यधीत्यापि भवन्ति मूर्खा, 
यस्तुक्रियावाद्‌, पुरुष स विद्वान । 
सुचिन्तित चौषधमातुराणा, 

न नाम मात्रेण करोत्यरोगम्‌ ॥ १७ 


अर्थे--शास्त्र पढकर भी लोग मूर्ख होते है, किन्तु जो क्रियावान है 
वद्दी विद्वाच्‌ है। आातुरो के लिए भ्रच्छी तरह विचार कर दी गई 
दवा भी नाम मात्र से फलदायक नही होती। भ्रर्थात्‌ दवा के नाम 
मात्र से रोग दूर नही होता, उसे पेट मे लेना होगा । 


झ्राचार-अ्रभवों धर्मो, नृणा श्र यस्करो महान । 
इह-लोके परा कीर्ति , परत्र परम सुखस्‌ ॥ १८ 


भ्र्थे--भाचार से होने वाला धर्म ही मनुष्यो के लिये महावु कल्याण-- 


कारी होता है। इससे ससार मे यश-कीर्ति तथा प्रलोक मे 
सुख प्राप्त होता है।  क 


- मृक्ति - 
दबे वोजे यथाश्त्यन्त, प्रादुभंवत्ति नाड्ुर। 
कर्म-वीजे तथादरधे, न रोहति भवाडू र ॥ १६ 


पर२ ] जैन स्वाध्याय सुभाषित्र मांत। 


।“-जिम प्रवार बीज जल जाने पर भर कुर उत्पन्न नहीं होता, वैसे 
ही कम वीज के जल जाने पर भवाइकुर नही उगता। 


यस्यचित्तनिविषय, हृदय यस्य शीतलप । 
तस्य मित्र जगत्यर्व, तस्य मुक्ति करम्थिता )। २० 


अथ--जिसका मन विपय घिहीन ह एवं हृदय शीतल ह उसका सार। 
ससार मित्र है भौर मोक्ष उसके हाथ मे है | 


नाशाम्बरत्वे न सिताम्वरत्वे, न तकंगास्त्रे न च तत्त्ववादे । 

न पक्ष सेवाश्रयणोन मुक्ति कपायसुक्ति किल मुक्तिरेव ॥ २१ 

अरथ---दिगम्वरता श्रथवा इ्वेताम्बरता मे मुक्ति नहीं है, न तके- 
शास्त्र मे और न तत्ववाद में है। अपने पक्ष सेवा के बल पर भी 
मुवित नही मिलती, किन्तु कपाय-मुक्ति ही सच्ची मुवित है। 

गतपडू; यथा तुम्ब, जले यात्युपरि स्वयम्‌ । 

क्षीण-कर्ममलो जीवस्तथा याति शिवालयस्‌ २२ 

अर्थ--पकरहित तुम्बा जैसे स्वय जल के ऊपर आता हूं, वैसे ही क्षीण - 
कमें-मल-जीव, मोक्ष को भ्रास करता है । 

- मिथ्यात्व - 
भ्रदेवे देव बुद्धि या, गुरुधीरगुरो च या । 
अधरमे धर्मबुद्धिर्च, मिथ्यात्व तदुविपयेयात्‌ ॥ २३ 


ग्रय--अदेव मे देव बुद्धि तया अग्रुरु मे गुरु बुद्धि और अवर्म में घर्म 
बुद्धि, यही बुद्धि-विपययय मिथ्यात्व कहाता है । 


सस्क्ृत-सूक्ति | १९३ 


शस्यानीवोषरे क्षेत्रे, निक्षिप्तानि कदाचन । 
न क्रत्तानि प्ररोहति, जीवे मिथ्यात्व वासिते ॥ २४ 


अर्थू---ऊस र क्षेत्र मे डाले गये बीज की तरह मिथ्यात्वी जीव मे किए 
यये ब्रत नही उगते याने भव बधन काटने में सफल नही होते । 


नल गहिसा बने 
यूपछित्वा पशुनह॒त्वा, ऋत्वा रुधिरकर्देमस्‌ 
गद्य बगम्यते स्वर्गें, नरके केन गम्थते ॥। २५ 


झथ--थूप को कट कर तथा पशुओ को मार कर, रक्त का कीचड 


बनाकर यदि इस प्रकार स्वर्ग जाया जाय तो नरक मे कौन 
जायेगा ? 


- पसच्चा-यज्ञ - 


इन्द्रियारित पशून्‌कृत्वा वेदी इृत्वा तपोमयीमु 
अहिसामाहुतिद्यादेव यज्ञ सनातन ॥ २६ 


प्रथें--इन्द्रियो को पद्यु बनाकर और तपोमयी वेदी रच कर, भ्रहिसा 
की प्राहृुति देनी चाहिए, यही सनातन यज्ञ है । 

दीघेमायु पररूपमारोग्य इलाघनीयता । 

अहिसाया फल सर्व, किमन्यत्‌ कासदेवसा ॥| २७ 


अर्थे---दीर्घायु, सुन्दर रूप, झारोग्य, इलाघनीयता, ये सारे अहिसा के 
फल है और नया भ्रहिसा इच्छित फल देने वाली है। 


पृर्४ जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


- मन -- 


क्षणमानन्दितामेति, क्षणमेति विपादिताम्‌ । 
क्षण सौम्यत्वमायाति, सर्वस्मिन्‌ नटवन्मन ॥ र८ 


अर्थ--मन क्षण भर में ग्लानन्दित होता एवं क्षणमर मे विपाद को 
प्राप्त करता तथा क्षण में ही सौम्य होकर सर्वेन्न नटकी 
तरह चचलता दिखाता हं | 


मनोयोगो बलीयाइच, भाषितो भगवन्मते ॥ «७ 
य सप्तमी क्षणाधधेंन, नयेद॒वा सोक्षमेव च ।॥। २६ 


भ्र्श---भगवान्‌ के मत मे मनोयोग को ही बलवान कहा गया है जो 
कि श्रापघे क्षण मे सत्तम नरक लेजाता झौर क्षणार्थ मे 


मोक्ष पहु चा देता है । 
प्रसन्नचन्द्रराजर्षे मंन प्रसर-सवरो । 
नरकस्य शिवस्यापि, हेतु भूतौ क्षणादपि ॥ ३० 


अर्थ--प्रस्नचन्द्र राजपि का क्षण मे चचल और स्थिर होता हुझा 
मन ही नरक और शिव दोनो का कारण बना | 


आकारेरिज़ितगत्या, चेष्टया भाषणेन च | 
नेत्र-वक्त्र-विकारदच, लक्ष्यतेडन्तगंत मन ॥ ३१ 


अर्ध--आकार, सकेत, गमन, चेष्टा, भापणा, नेत्र, और मुख के चढाव 
उतार से मन के भीतर की वात जानी जाती है ॥ 


संस्कृत युक्ति [१२५ 


मन एव मनुष्याणा, कारण बन्ध मोक्षयो । 
वन्धाय विषयासक्त , मुक्‍्त्ये निविषय स्मृतम्‌ ॥ ३२ 


भअर्थ--मन हो मनुष्यों के बन्च और मोक्ष का कारण है । जिनमे 
तिषयासवत मन बन्ब के लिए और विषय रहित मन मोक्ष के 
के लिए है । 

मानस प्रासिनामेव, सर्वकर्मेक-का रणप््‌ । 

मनोरूप हि वाक्य च, वाक्येन प्रस्फुट सन ॥ ३१ 

प्रथ--मनुष्यो के सभी कर्मों का कारण मत ही है । मन के अनुकूल 
ही वाक्य होता भ्रौर वाक्य से ही मन प्रस्फुटित होता है ! 

दान पूजा तपदचेव, तोर्थ-सेवा श्रूत तथा । 

सर्वभेव वृथा तस्य, यस्‍्य शुद्ध त मानसभ्‌ ।। ३४ 

प्रथें“-दान, पूजा तप, तीर भौर श्रत सेवा उस व्यक्ति के सभी व्यर्थ 
है, जिसका कि मन शुद्ध नही है ! 

श्रीत्रह्मदत्तो नरचक्रवर्ती, मृत्वा गत सोअपिहि सप्तमी च। 

निर्मेत्य तस्माद भव-पद्धुमर्न , तत्रापिहेतु किल पातकस्य ॥३५ 


भर्थे--श्रीव्रह्मदत्त चक्रवर्ती मर कर वह सातवी नरक मे गए और वहा 


से निकल कर ससार के पक मे सग्त हुए । इसमे भी कारण 
मन में पाप का उदय ही है । 


- मन की शुद्धि - 
शान तीर्थ घृतिरतीर्थ, पुण्य तीर्थमुदाहतम्‌ । 
तीर्थानामपि तत्ती्थ, विदुद्धिमिंसेस परा ॥ ३६ 


१२६ ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माता 

प्रथ--ज्ञान तीथ ह वैर्य तीर्थ ह, आर पुण्य को भी रीर्थ ऊहा है किन्तु 
मनकी विश्युद्धि का सबसे वडकर नींव माना गया हू । 

सत्येद शुध्यते वाणी, मनो जानेन जुध्यति । 

गुरुशुश्र या काय शुद्धिरिषा सनातनी ॥ ३७ 

ग्रथ--सत्य से वचन शुद्ध होता ह भौर ज्ञान से मन शुद्ध एवं ग्रुरु की 
सेवा से शरीर शुद्ध होता है। वस्तुत यही मनातनी शुद्धि हैँ । 

- शान्त-मन - 
पिता यरव चुचिभू तो, माता यस्य पतित्नता । 
ताभ्या य सनुरुत्पन्नस्तस्य नोचलते मन ॥॥ ३८ 


र्श--जिसका पिता पवित्र है मा पतिव्रता है, उन दोनो से उत्पन्न पुत्र 
का सन चचल नही होता । 


- ब्रह्मचय - 
न्ीरोग कान्ति सम्पन्न , सर्वे दुख विवर्जित । 
ब्रह्मचारी भवेल्लोके, पापूमना च विवर्जित ॥ ३६ 


अर्ये--इस लोक मे ब्ह्मचारी, रोगरहित, कान्तियुक्त, सभी दुखों से 
बाहर तथा पाप रहित होता है| 


आयुस्तेजो बल वीर्य, प्रज्ञा श्रीश्च महायशा । 
पुण्यडन्च प्रीतिमत््व च हन्यतेथब्रह्मचयंया ॥ ४० 


अर्थ--आय, तेज, वल, वीर्य, बुद्धि, लक्ष्मी, महानुयश्, पुण्य झौर प्रीति 
ये सभी अन्नह्मचये से नप्ट हो जाते है । 


सस्कृत सूक्ति [ १२७ 


मरण बिन्दु पतेन, जीवन बिन्दु घारणात्‌ 
तस्माद्‌ यति प्रयत्नेन, कुरुते बिन्दु धारणम्‌ ॥ ४१ 


प्रथें--एक बू द वीये के पतन से मृत्यु और उसी एक बूद के धारण 
से जीवन बनता हू । भ्रत साधु प्रयत्न पूर्वक उस व द को घारण 
किए रहता है । 

- ब्रह्मचर्य के दृपण - 

सुख शय्पा सुक्ष्म वस्त्र , ताम्बूल स्तानू-मज्जन । 

दन्तकाष्ठ सुगन्धव्च, गरह्मचर्यस्य दूषणम ॥। ४२ 

प्र्श--कोमल सुखद शय्या, महीन वस्त्र, पान, स्तान, आभको - ग्रझजन, 
दतधावन प्रौर सुगन्धि लगाना ये ब्रह्मच॒ये के दूपण है । 


+- लोभ - 
लोभदचेदगुरोन कि पिशुनता, यद्यस्ति कि पातके | 
सत्य चेत्तपसा च कि शुचिमनो, यद्यस्ति तोर्थेत किम्‌ ॥| 
सौजन्य यदि कि गुण सुमहिसा यद्यस्ति कि मण्डने । 
सदृविद्यायदि कि घनैरपयशो यद्यस्ति कि मृत्युना ॥ ४३ 


प्र्थ--लोभ श्रगर हो तो भ्रन्य दुगुंण से क्या ? श्रौर पिशुनता हो तो 
पापो से क्‍या ? सत्य हो तो भ्रन्य तप से क्या ? मन पवित्र हो 
तो प्न्य तीर्थ से क्या ? सद्‌ विद्या हो तो घन से क्या भ्रीर 
भ्पयश हो तो मृत्यु से क्या ? ग्र्थात्‌ अपयश ही मत्यु है। 


- चौय॑ - 
चौयें-कर्म-प्रभावेण, सत्यधोपो ह्विजोत्तम । 
दुख हि परम प्राप्तो, पातक किसत परम्‌॥ ४४ 


१२८ ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


अथ---चौय कर्म के प्रभाव से द्विज श्रेष्ठ सत्यष्णेप ने परम दुख को 
प्राप्त क्या । इससे वढकर दूसरा पाप क्या हो सकता हे ? 


दोर्भाग्य प्रेप्पता दास्यमड्गच्छेद दरिद्रताम्‌ । 
अदत्तात्त फल ज्ञात्वा स्थूल-स्तेय विवर्ज येत्‌ ॥ ४५ 


अर्थ--द्ुभ ग्य, सेवकपन, दासता, अ गे भग, और गरीबी ये सब झदत्त 


प्रहण के फल है, ऐसा जानकर स्थूल चघौयें का वर्जन करना 
चाहिये । 


- भावी - 
रात्रिंगंमिप्यति भविष्यति सुप्रभातम्‌ , 
भास्वानुदेप्यात हसिष्यति पकजंश्री ॥ 
ए4 विचिन्तयति कोशगते द्वि-रेफे । 
हा हन्त हनत नलिनी गज उज्जहार ॥ ४६ 


अयथ--रात जाएगी भौर सुन्दर सवेरा आएगा, सूथ उदय लेगा भ्रौर 
कमल की शोभा खिलेगी, कमल के कोप मे वेंठा श्रमर इस तरह 
सोच रहा था कि हाय ! किसी हाथी ने आकर कमलिनी को 


उखाडद क्र खीच लिया । समय की गति को कोई नहीं 
जान सकता । 


“- वचन -- 
निरवच्य वचो ब्र,हि, सावद्यवचनेयंत 
प्रयाता नरक घोर, वसुराजादयों दर तस्‌ ॥ ४७ 


झर्थे--निष्पाप वचन बोलो, क्योक्ति सावद्य वचनो से, वसुराजा श्राएि 
शीघ्र घोर नरक मे चले गए | 


सस्ह्ृत-सुक्ति [ १२६ 


प्रस्परस्य मर्माणि, ये भापन्ते नराधमा । 
त एवं विलय यान्ति, वल्मीकोदरसपैबतु ॥ ४८ 


झर्थ---जो नराघम आपस के गृढ रहस्य को वचनों से प्रकट करते 
है, वे वल्मीक उदरस्थ सर्प की तरह विलय-नाजथ को प्राप्त 


होते है । 


केयूरा न विभूषयन्ति पुरुष, हारा न चन्द्रोज्ज्वला। 

न स्नान न विलेपन न कुसुम, नालकृतामृद्ध जा । 

वाण्पेका समलकरोति पुरुष, या सस्क्षता धायंतते । 

क्षीयन्ते खलु भूषणानि सतत. वाग्भूबण भूषणम्‌ ॥ ४६ 
भ्रय--पुरुष को केयूर विभूषित नही करता और न चन्द्र की तरह 


उजला हार ही । सस्‍्तान विलेपन नही, फुल और सवारे सिर के 


बाल भी भूषित नही करते, किन्तु एक वचन ही ऐसा है जो कि 
सस्कृत रूप से धारण किया गया जोभा बढाता है । निश्चय ही 


ससार के सभस्त भराभूषण सवंदा क्षीण हो जाते--अत वाणी 
का भूषण ही सच्चा भूपण है। 


कि हि्सिा रू 
कुर्यादुवर्ष सहद्न तु, भ्रहन्यहनि मज्जनम्‌ । 
सागरेणापि ऋृत्स्नेन, वधको नैव शुध्यति ।। ५० 


भ्र्थ--हजारो वर्ष तक भ्रतिदिन समस्त सायर के जल से स्नान करता 
रहे, तव भी हिप्तक उससे शुद्ध नही होता है । 


प्रमादेन यथा विद्या, कुशीलेन यथा घनम्‌ । 
कपटेन यथा मैत्री, तथा घर्मो न हिसया ॥ ५१ 


१३० ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


श्र्थ--प्रमाद से जैसे विद्या नही प्राप्त होती और कुणील से जैसे धन 
नही रहता, कपट से जैसे मैत्री नही टिकती, वैसे हिंसा से कभी 
बम नही होता । 


पज्ु,-कुप्ठि-कुणित्वादि, हप्ट्वा हिसा-फल सुधी । 
निरागस्त्रस-जन्तूना, हिस 'प्तकल्पतस्त्यजेत्‌ ॥ ५२ 
अर्थ---श्रपग, कोढी और विक्लाग रूप आदि हिंसा-फल को देखकर 


विहज्जन निरपराधी त्रस॒ जीवों की हिंसा को सकतप पूर्वक 
परित्याग करदे । 


« यज्ञ +5 
नाह स्वर्ग-फलोपभोग-तृषितो, नाम्यथितस्त्व मया ' 
सतुष्टस्तृण-भक्षरोन सतत, साधो | न युक्त तब ॥ 


स्वर्गे याक्ति यदित्वया विनिहता यज्ञे ध्रू व प्राणिनो । 
यज्ञ किन करोपि मातृपितृपभरि पुत्रैस्तथा वान्धवे ॥ ५३ 


अर्थ---मैं स्वर्ग फल के भोग की तृप्णा नहीं रखता श्रौर न॒मैंने कभी 
इसके लिए तुमसे कोई प्रार्थना ही की | मैं घास खाकर सदा 
सन्तुष्ट रहता हूँ - इसलिए हे याजक | तुम्हारी यह स्वर्ग काम 
हिंसा उचित नहीं है । अ्रगर तुम्हारे द्वारायज्ञ मे भारे जाने वाले 
प्राणी निश्चय ही स्वर जाते हैं तो तुम श्रपने भ'ता, पिता, पुत्र 
और वान्यवो से यज्ञ क्यो नही करते हो ? 


सत्यमेव जयते नानृत, सत्यमेव पन्था विततो देवयान । 
येनाक्रमन्त्यूषयों हू याप्तकामा, यत्र तत्सत्यरय परम निधान ॥४४ 


सस्कृत सूक्ति [ १११ 


अर्थ--सत्य की ही जीत होती है, असत्य की नहीं। देवो का भ्रमण 
मार्ग भी सत्य से ही विस्तृत है। पूर्ण काम ऋषि जन सत्य द्वारा 


ही उस पद को प्राप्त होते है, जहा कि सत्य का वह परम निध/न 
विद्यमान है । 


मूकता मति-वैकल्य मूखेता बोध-विच्युति । 
वाधिर्य मुखरोगित्व मसत्यादेवदेहिनाम्‌ ! ५५ 


अर्थ--गू गापन, बुद्धि की कमी, मु्खता, ज्ञान का अ्रभाव, बधिरता 
झौर मुखरोग ये सब जीवो को भ्रसत्य भाषण से दी होते है । 


प्रसन्नोन्नत वृत्ताना, गुझानाचन्द्र-रोचिषाम्‌ । 
सघात घातयत्येव, सक्ृदप्युद्ठित मृषा ॥ ५६ 


श्रथें--एक वार भी वोला हुआ भ्रसत्य वचन चन्द्र किरण के समान 
निर्मत्न भौर उदात्त गुण समूह को नष्ट कर देता है। 


“ धर्म -- 
न तत्परस्य सदध्यात, प्रतिकुल यदात्मन ) 
एप सज्ेततों घर्म कामादन्य प्रवर्तते | ५७ 'महामारत' 


भर्थ---जो भ्रपने लिए प्रतिकूल प्रतीत हो, बसा दु खदायक व्यवहार 


दूसरों के साथ न करे, यही सक्षेप मे धर्म का सार है। अन्य 
व्यवहार स्वार्थ मूलक हैं । 


धर्म यो बाघते धर्मो, न सधर्म कुधर्मक । 
पविरोधात्तु यो धर्म , स घर्मं सत्य विक्रम | प्र८्ठ ” 


पर्थ--जो धर्म दूसरे वर्म का वाघक हो, वह घर्म नही कुरर्म 
। , कुधर्म 
घ॒र्म वही है, जो कित्ती दूसरे धर्म का विरोधी नही। रे र 


१३२ ] जैन स्वाध्याय युभाषित माला 
सर्वेषाय सुहुन्नित्य, सर्वेपा च हितेरत । 
क्मंणा मनसा वाचा, सधर्म वेद जाजने ॥ ४६ 


ग्रथ--जो मन वचन कर्म से सप्ते हिल में तत्पर-लगा हे, तथा जो 
सबका नित्य-स्नेही है, हे जाजलि ! वही धरम यो जानता है । 


अक्वृत्य नव कर्तव्य, प्राणत्यागेडपि सस्थिते । 

न व कृत्य परित्याज्यमेप ध्म॑ सनातन ॥| ६० 

अर्थ--प्राणो का सशय उपस्थित होने पर भी, अनुचित कर्म नही करना 
चाहिए और न उचित कर्म का त्याग ही, यही सनातन-घर्म है ! 

अहिसा सत्यमस्तेय शौचरमिन्द्रिय-निग्नह । 

एत स/मासिक धर्म, चातुरव॑ ण्येंडश्रवीन्म्नु । ६१ 


अ्र्थ---हिसा न काना, सत्य बोलना, चोरी न॒ करना, पवित्र रहना, 
झौर इन्द्रिय का सयम करना, भनु ने सक्षेप मे चायो वण का यह 


सम्मिलित धर्म बतलाया है । 
- सत्सग - 
निधान सव-रत्नाना, हेतु कल्याण-सपदाम्‌ । 
सर्वस्या-उन्नते मु ल, महता सद्भउच्यते ॥ ६२ 


अर्थ--महातु पुरुषो का सग, सभी रत्नो का आश्रय, कल्याणप्रद सम्पर्ति 
का कारण और सारी उन्नति का मूल माना गया है| 


महानुभाव-ससर्ग , कस्य नोन्नतिकारक । 
शथ्याम्बु जाह्नवी सगात्‌ त्रिदशेर्राप वन्यते ॥ ६३ 


ससुकृत सूक्त | १३३ 


अथ--बड्धो का सग किसकी उन्नति नहीं करता ? नालियो हा गदा 
जल मी गगा के नम्पर्क से देवो के हारा पूजा जाता है। 


पश्य सत्सद्भमाहात्म्य, स्पर्ण पाषाण योगत । 
लोहज्च जायते स्वर्ण, योगात्काचो मणीयते ॥ ६४ 


अ्र्थ--सत्मग का माहात्म्य देशे कि पारस पत्थर के योग से लोहा भी 
सोना! वन जाता है। और उसी के योग से काच मणि की तरह 
दिखाई देने लगता है। 


मलायाचल गन्वेन, त्विन्त्रवञ्चन्दनायते 
तथा सज्जन-सडगेन, दुर्नेल सज्जनायते ॥ ६५ 


झरव--मलयाचल के सुगन्धि योग से जलावन की लकडी भी चन्दन की 
तरह सुगन्वित वन जाती है । वैसे सजजनो के सग से, दुर्जज भी 
सज्जन बन जाते है । 

तुलयामो लवेना5पि न स्वर्ग नापुनर्भवस्‌ । 

भगवत्‌र्साजभू सदगस्य, मर्त्याना किमुताणिष ॥ ६६ 

झर्थं--यदि प्रभु मे भ्रनुरक्त रहते वाले सत्तो का क्षण भर भी सग प्राप्त 


हो तो उमसे स्वगें और मोक्ष तक की तुलना नहीं कर सकते । 
फिर मनुष्यों के अन्य श्रभिलषित पदार्थों की तो वात ही क्या ? 


साग्योदयेन बहु जन्म समा्णितैन, 
सत्सद्भूमेवलभत्ते पुरुषो यदाव॑ । 

अज्ञान देतु-कृत-मोह मदान्धकार, 

नाण विधाय हि तदोदयते विवेक ॥ ६७ 


१३४ ] जैन स्वाध्याय सुधाषित माता 


ग्रथ--अश्रनेक जन्म के पुण्य - समूह से भाग्योदय होने पर जब पुरुष को 
सत्मगर की प्राप्ति होती है, तभी अज्ञान कुत मोह और मदरूपी 
ग्रन्यपार का नाश होकर विवेक उदित हाता है । 


- अविचा रित-कम - 


सहसा विदधीत न क्रियामविवेक परमापदा पदम्‌। 
वृजुते हि विभृश्यकारिण, गुण लुब्धा स्वयमेव सम्पद ६८ 
भारवि 


अर्थ---विना विचारे कोई काम सहसा नहीं करना चाहिए। क्योकि 
अविवेक-भविचार वडी आपत्तियो का स्थान है। शौर सोच 
विचार कर वाम व रने वालो के पास गुरा-मुर्ध हाकर सम्पत्तिया 
स्वय जाती है । 


उनितमनुनित वा कुबंता कार्य जात; 
परिणति रवबार्या यत्तत पण्डितेन॥ 
अति-रभसकृताना कमेणामाविपत्ते, 

भंवत्ति हृदय याही शल्यतुल्यो विपाक ॥ ६६ 


झथ--कार्य के उचित अनुचित परिणाम पर पहले विचार कर बुद्धि- 
मान को तब कार्यारम्भ करना चाहिए । विना विचारे हुए कार्य 
का परिणाम शुल फी तरह पीडा दायक होत्ता है | 


कणक-मृपण-सग्रहणो वितो, यदि मरिस्त्रपूषि प्रतिवध्यते । 
नस विरौति न चापि स शोभते, भवति योजयितु वचनीयता ७० 


अथ--स्वर्णाशूषण मे लगाने योग्य मरिण यदि निकृप्ट घातु सीसे मे 
लगायी जाय तो वह मण्णि न तो रोती है और न सुनोभित होती 
हे, किन्तु इससे जडये वाले की ही निन्‍दा होती है । 


संस्कृत सूक्ति 


- विचारित कर्म - 


सुहृद्धिराप्त रसकृहिचारित, 

स्वयच बुद्ध याप्रविचारिताश्रयम्‌ । 
करोतिकार्य खलु य स बुद्धिमाव्‌, 

स॒ एवं लक्ष्म्या यशासा च भाजनम्‌ ॥ ७१ 


ग्रथ--जो विद्वस्त मित्रो के द्वारा वार वार विचार किए गए एवं 
अपनी वृद्धि के भ्रनुसार सावधानी पूर्वक सोचे हुए कार्य को करता 


है, वह बुद्धिमान है, और बही ऐश्वर्य तथा कीति का भागी होता 
है। 


य॑ पृष्ठा कुरुते कार्य, प्रष्टव्यान्‌, स्वहितानु गुरूनू । 
न तस्य जायते विध्त , कस्मिध्चिदषि कर्म ण ॥ ७२ 
प्रध॑---जो भनुष्य भ्रपने हितकारी, पूछते योग्य पुरुषो एवं गुर से पूछ 


कर कार्य करता है, उसको किसी भी कार्म में विध्त उपस्थित 
नही होता | 


के काल कानि मित्राशि, को देश कौ व्ययागमी । 
कश्चाह का च में शक्तिरितिचिस्त्य मुहुमु हु ॥ ७३ 


प्र्थ--वैसा समय है ? कौस मित्र है ? कसा देश हैं, प्राय-व्यय क्या 
है ? में कौत हूँ और मेरी शक्ति कितनी है * मनुष्य को हरक्षण 
इस पर विचार करते रहना चाहिए । 

परोक्ष्येव तु करतंव्य, प्रथम क्रियते तु यत्‌। 

पीत्वा जल पुत्र पृच्छा, गेहस्थेति न साम्ग्रतम्‌ ॥ ४ 


पड्ढेष ]] जुत स्वाध्याय सुभाषित माला 


- सज्जन की भावना - 
सपत्स महता चित्त, भवत्युत्पल-कोमलम्‌ 
आपत्सु च महाशल,-शिला-सघात ककंशम्‌ ॥ ८३ 


झथ--सम्पति की दथा मे बडो का हृदय कमल की तरह कोमल होता 
है, और विपत्तियो मे पत्थर की चोट खाए हुए महाणैल की 
तरह कठोर । 


स्वभाव न जहात्येब, साधु-रापद्गतो5पि सन्‌ | 
कपूर पावक स्पृष्ट , सौरम लभतेतराम्‌ ॥ ८४ 


ग्रशं---विपत्ति मे पड कर भी साधु जन अपना स्वभाव नहीं छोडते । 
कपूर भ्राग मे पडने पर भी अत्यधिक सुगन्ध फैलाता है । 


- नेश्वरता -- 
आपघ्रात मरणेन जन्म-जरया, विद्यू च्चल यौवनम्‌ । 
सतोपो धन-लिप्सया शम-सुख प्रौढाड्भना-विभ्रमै ॥ 
लोक॑ मत्सरिभि गुणा वन भुवो व्याल॑ न पा दुजेने । 
अस्थैर्गेण विभूत्तिरप्यपहता ग्रस्त न कि केन वा ॥ ८५ 


अर्प--इस ससार मे मृत्यु ने जन्म को, बुढापा ने चचल तरुणाई को, 
धनेच्छा ने सतोष को, भ्रौढानारी के हाव भाव ने शाच्ति सुख 
को, मत्सरिओ ने गुण को, सर्पों ने वन भ्रूमि को, दुजनो ने 
राजा को और चचलता ने विभूति को ग्रमलिया ह। यहा इस 
तरह कौन किससे ग्रस्त नही होता है ? 


इ,नित्यानि शरीराणि, विभवो नैव शाव्वत । 
नित्य सन्निहितो मृत्यु क्तेव्यो घर्म-सग्रह ॥| ८६ 


मस्कृत सूक्ति 35 


अर्थ--शरौर नहवर हैं घन भी चिर॒स्थायी नही है। मृत्यु हर समय 
सिर पर खडी है, श्रत धर्म सचय करना चाहिए । 


- सज्जव - 


तृष्णा छिन्धि भज क्षमा, जहि मद पापेरति माकृथा , 
सत्य बह यनुयाहि साधु पदवी, सेवस्व विद्वज्जनम्‌ । 
सान्यान्‌ मानय विद्विषोध्प्यनुनय प्रद्यापय स्वान गुणानु, 
कीति पालय दु खिते कुछ दयामेतत्‌ सता लक्षणम्‌ ॥ ८७ 


प्र्य---तृष्णा को छेदन करना क्षमाशील होना, मद को छोडना, पाप 
मे प्रीति नही करना, सत्य बोलना, साथुता का अनुसरण करना 
विद्वानों की सेवा करना, भान्यजनों का मान करना, शश्लुओं को 


भी प्रसन्न रखना अ्रपने गुणो को फैलाना कीति का पालन करना 
भर दु खी जनों पर दया करना, यही सज्जनना की पहचान है । 


- एकाकिता निषेव - 
एक स्वादु न भुज्जीत नेक सुप्त पु जागयात्‌ । 
एको न गच्छेदध्वान, नैक्द्चार्थान्‌ प्रचिन्तयेत्‌ | ८८ 


भ्रथे---स्वादिप्ट पदार्थ भ्रकेले नहीं स्लाना, सबके सोने पर अकेले 
नही जागना, अकेले मार्ग मे नही चलना तथा अकेले में गसीर 


विपय का चिन्तन नही करना चाहिए। 

- ईश्वर पुजन - 
यरेन केन प्रकारेणश, यस्य कस्यापिदेहिन + 
सतोष जनपेत्प्राजस्तदेवेदवर-पूजनम्‌ | ८६ 


१४० [ जैम स्वाध्याय सुभाषित माला 


श्रथें---जिस कसी प्रकार से जिस किसी प्राणी को, विद्वान सतोपष 
उत्पन्न बरे बन्तुत यही भच्ची ईश्वर पूजा ह 

तप्यन्ते लोक तापेन साधव प्रायशोजना । 

परमाशघन तद्धि, पुरुपस्याखिलात्मन- ' ६० 

ग्रथ---साधु जन प्राय ससार के ताप से सतम होते है । यही अभ्रखि- 
लात्मा भगवाचु्‌ की उत्कृष्ट आराधना है। 

- एकाकिता - 

एक प्रसूयते जन्तुरेक एव प्रलीयते। 

एकोशध्नुमुड्वते सुकृतममेक एव च दुष्कृतप्‌ » ६१ 

श्रथ-- प्राणी भ्रकेला ही उत्पन्न होता और भकेलाही मरता है। एव 
अक्ला ही गपने पुष्य और पाप के फलो को भोगता है । 

- मान का महत्व - 


तावदाश्रीयते लक्ष्म्या तावदस्य स्थिरयश । 
पुरुषस्तावदेवासौ, यावन्मानानन हीयते ॥ ६२ 


अर्थ--लक्ष्मी तभी तक उस व्यक्ति वे पास रहती है तनी तक उसका 
यश स्थिर रहता है एव तभी तक उसकी गराना पुरुषों मे 
होती है जब तक कि पुरुष का मान-महत्व नप्ट नही होता । 
- महात्मा - 
बदन प्रसाद-सदन सदय हृदय सुधामचोवाच्र 
करण परोपकरण, येपा केपा न ते वन्चा ६३ 


चल्कृत मूक्ति ही 


प्र्श “जिनका मुख् प्रसन्नता का घर है, जिनके हृदय में दयालुता है, 
जिनकी वाणी अमृत्त-वरपिणी है और जो परोपकार परायण 
है ऐसे पुर्ष किसके वन्दनीय नही होते ? ग्र्थार्‌ सबके है । 

न हायनैर्न पलिते ने वित्तेन न बच्धुसि । 

ऋषपयश्चक्रिरे घर्म, योप्नूचान स नो महात्‌ ॥ ६४ मनु 

अर्थ--न वर्षों की अधिकता से, न सफेद वालो से, त धन से और न 
वन्धुवान्ववों से किसी का महत्व होता है। ऋषियों ने इस धर्म 
को बतलाया कि हममे जः विद्वानु हैं, वही बडा है । 

- पाप-मक्ति - 

स्यापनेनानुदापेन तपसाध्ययनेनच । 

पाप-कुन्मुच्यते पापात्तथा दानेन चापदि ॥ ६५ मनु 

अरे --भ्रपने पाप को प्रंकट कर देने से, पदचात्ताप से, तप से, अध्ययन 


से ग्रौर विपत्तिग्रस्त जनो को दान देने से, पापी पाप से छूट 
जाता है । भ्र्थात य॒प्रायरिचत्त है। 


- प्िद्धि प्राप्ति - 
यशोन्‍॑धिगन्तु सुख लिप्सयावा मनुष्यसस्यामनिवर्तितु वा। 
निरुत्सुकानामभियोग-माजा, समुत्सुकेवाइकमुपैति सिद्धि । ६६ 


ग्रथ--यक्ष की प्राप्ति के लिए सुल-लाभ की इच्छा से या जन सावारण 


की गणना में आगे शाने को प्ातुर न होकर, हृहनिव्धय के 
साथ प्रयत्त करने वालो के पास सफलता स्वय उत्सुकता 
उपस्थित होती है ! जी 


१४२ ] जन स्वाघ्याय सुनापित मात 
- निपिद्ध-कम - 


यत्‌ छृत्वा न भवेतृधर्मो, न कीति ने यशो श्र वम्‌ । 
शरीरस्य भवेत्‌ खेद , कस्तत्कर्म समाचरेत्‌ ॥ ६७ 


भ्रथ --जो काम करने से न धर्म होता हो, न॒कीति और न रवाप्री 
यज्ष प्राम्त हो उल्टे शरीर को कप्ट मिले, ऐसा काम कौन 
वीमानु करे ? श्रर्थात कोई नही । 


भ्रय्ष प्राप्यते येन, येन चापगतिभंवेत्‌ । 
स्वर्गाच्च भ्रश्यते येन, तत्कम न समाचरेत्त्‌ ॥ ६८ 


अथ--जिससे अपयक्ष मिले, दुर्गति हो भ्रौर स्वर्ग से च्यूत होना पड़ 
ऐसा काम नही करना चाहिए । 


- चिन्ता - 


सतापाद्‌ भ्रश्यतेरूप, सताप्राद्‌ भ्रश्यते बलम्‌। 
सतापादु अश्यते ज्ञान, सतापादु व्याधिमृच्छति । ६६ 


प्र्थ--सताप (चिल्ता) से रूप नप्ट होता, सताप से बल 
होता, सताप से ज्ञाच विनष्ठ हो “नर सताप से 
बढती हे । 

कुग्राम वास , कुजनस्य सेवा, कुभोजः 

मूखंइच पुत्रों विधवा च कन्या, विना!, 


सस्कृत सुक्ति [ १३ 


अर्थ--छोटे ग्राम मे वास, नीच जनो की सेवा, तमोगुणी खरा० 
भोजन, क्रोत्रमु दी पत्नो, मूर्ख पुत्र और विधवा कन्या ये पाच 


विना भ्रग्नि के शरीर को जलाते है। 
थि तनेनैधते चिन्ता, त्विन्चनेनेव पावक । 
नहयत्यतिन्तनेनैत्र, विनेन्‍्धनमिवानिल ॥ १०१ 


श्रथें---इन्ध्रन से भ्राग की तरह चिन्ता चिन्तन करने से बढती है, चिन्तन 
नही करने से चिन्ता वेसे ही नष्ट हो जाती है, जैसे बिना 
इन्धन की श्रग्नि | 


- पौरुष - 


न तदस्ति पृथिव्या वा, दिविदेवेषु वा क्वचित्‌ । 
पौरुषेण प्रयत्नेन, यज्ञाप्नोति गुणान्वित ॥ १०२ 


श्रथें--पृथ्वी, आकाश या देवलोक मे कही भी ऐसी वस्तु नहीं है, जिने 
गुणवान्‌ मनुष्य अपने प्रयत्न से प्राप्त नही कर सकता हो ? 


- सत्कर्म -- 


ह कमंणी तर कुर्वननस्मिकछोके विरोचते । 
अन्न जन्परुष कच्चि,-दसतोध्नर्चयस्तथा ॥ १०३ 


प्रथें--किसी के प्रति कठोर वचन नही चौलना और असत्‌ पुरुषों का 


आर नही करना, इन दो बातो से सनुष्य इस लोक मे 
को शा होता है। ध अल 


पृथ्२ ] जैन स्वाध्याय सुनापित माव 


- निपिद्ध-कर्म - 
यत्‌ कृत्ग न भवेतृधर्मो, न कीति ने यशो प्र वम्‌ 
शरीरस्य भवेत्‌ खेद , कस्तत्कर्म समाचरेत्‌ ॥ ६७ 


अ्रथ -जो काम करने से न धर्म होता हो, न कीति और न रवाप्री 
यज प्रात हो उल्टे शरीर को कप्ट मिले, ऐसा काम कौन 
वमान्‌ करे ? अ्रर्यात कोई नहीं । 


अ्रयथ प्राप्यते येन, येन चापगतिभंवेत्‌ । 
स्वर्गाच्च भ्रव्यते येन, तत्कर्म न समाचरेत्‌ ॥ €८ 


झथ--जिससे अपयश् मिले, दुर्गंति हो और स्वर्ग से च्यूत होता पड 
ऐसा काम नही करना चाहिए । 


- चिन्ता -- 


सतापाद्‌ भ्रश्यतेरूप, सताताद्‌ भ्रह्यते बलम्‌ । 
सतापाद भ्रश्यते ज्ञान, सतापादु व्याधिमृच्छति । ६६ 


ग्रथं--सताप (चिन्ता) से रूप नप्ट होता, सताप से बल क्षीण 
होता, सताप से ज्ञान विनष्ट होता झर सताप से व्याधि 
बढती है । 


कुग्राम वास , कुजनस्य सेवा, कुभोजन क्रोधमुखी च भार्या, 
मु्खइच पुत्रों विधवा च कन्या, विनार्तिना पञ*चदहन्तिकायम्‌ । 


२०० 


सस्क्ृत सूक्ति [ १४३ 


अर्थ--छोटे ग्राम मे वास, नीच जनो की सेवा, तमोगृुणी खरा9 
भोजन, क्रोवमु ती पत्तो, सुर पुत्र और विधवा कन्या ये पाच 


विना अग्नि के शरोर को जलाते है। 
चि.्तनेनैधते चिन्ता, त्विन्वनेनेव पावक । 
नहयत्यविन्तनेनेत्र, विनेन्‍्धनमिवानिल ॥ १०९ 


प्रथें->-इन्धन से भ्राग की तरह चिन्ता चिन्तन करने से बढती है, चिन्तन 
नही करने से चिन्ता वेसे ही नष्ट हो जाती है, जैसे बिना 
इन्धन की श्ररिति | 


- पौरुपष - 


न तदस्ति पृथिव्या वा, दिविदेवेषु वा क्वचित्‌ । 
पौरुषेण प्रयत्नेन, यन्नाप्रोति गुणान्वित ॥ १०२ 


प्र्थ --पृथ्वी, झाकाश या देवलोक मे कही भी ऐसी वस्तु नही है, जिये 
गुणवान्‌ मनुष्य भ्पने प्रयत्न से प्रात नही कर सकता हो ? 


- सत्कर्म - 


हूं कमंणी नर कुर्वेतन॒नस्मिछोके विरोचते | 
अन्न वन्‍्परुष कच्चि,-दसतोध्नचेयस्तथा ॥ १०३ 


प्रथें--किसी के प्रति कठोर वचन नही बोलना और अ्रसत्‌ पुरुषो का 


आदर नही करना, इन दो बातो से मनुष्य इस लोक में जोभा 
फो ध्रातत होता है। 


प४४ जैन स्वीध्याय नुमापित माता 


- सुभापित - 
ससार विप वक्षन्य, ४ फने ह यमृतोपमे । 
सुभाषित-रसास्वाद , सगति सुजन॑ सह ॥ ५०४ 


अथे--सस्चार रूपा विप-वृक्ष - दो फ्ल-अमत के समान हैं एक सुभा- 
पित का रत्तास्वाद और दूसरा सज्ज्नों की सगति । 


द्राक्षा म्लानमुखी जाता; शकेरा चाइमता गता 
सुभापित-र्मस्यागे, सुधाभीता दिवगता ॥ १०५ 


अये--सुभाषपित रस के ग्रागे द्रान्षा मलिन हो गई घक्तण पत्थ” तुल्य॑ 
बन गई और सूघा डर कः स्वग चलो "ई । 
- आत्य-प्रशया - 
परस्तुत-ग्रुणोयस्तु निगु णो5पि गुणीभवेत्‌ । 
इन्द्रोषपि लघुना याति स्वथ प्रस्यापितेगु णो ॥ १०६ 'चाराक्य 
अथ--निगु ण व्यवित भी दूंसरो के द्वारा प्रशसा पाने से भुणी मात 
जाता है । अपने मुह से गपनी तारीफ करन - गुणराने से इन्द्र 
भी लघुता को पाप्त होता है । 
- पुरुष परीक्ष्य - 
यथा चतुभि कनक परीथ्यते, निरर्षणच्छेदन-ताय-ताडने , 
तथा चतुर्भि पुरुष परोक्ष्यते, ज्ञानेन शीलेन गुरोन कर्मणा | १०७ 
झआार्ये--जैसे घर्षण, छेदन, ताप भौर चोट इन चार प्रकारो से स्वर्ण की 


परीक्षा होती है, वैसे ही ज्ञान, जील, पुण झार कम इन चार 
प्रकारों से पुरुष की परीक्षा होती है 


सम्कृत्त-पृक्ति [१४५ 
- आत्म जानी - 

मित भु क्ते सविभाज्याश्रितेंग्यो, मितस्वपित्यमित कर्मकृत्वा । 

ददात्यमिन्ने ध्वपि याचित मन्‌, तमात्मवन्त प्रजहत्यनर्था ॥१०८ 


भ्र्य--जो भपने श्राश्रितों मे वाटकर परिमित योडा खाता है प्रत्िक 
काम करके थोंडा श्राराम करता हैं और मागने पर घत्र को भो 
दान देता है, उस झात्मवान पुरुष को ग्रनथ सर्वथा छोड देता है । 

- नैज हीन 

यो विषाद प्रसहते, वित्रमे समुपस्थिते । 

तेजसा तस्य हीनस्य, पृरुपार्थो न सिद्धयति ॥ १०६ 

ग्रथ--जो पराक्रम के प्रवमर पर विषादग्रस्त हो जाता है, उस तेब्- 
द्वान पुरुष का कोई पुरुषार्थ सिद्ध नही हो पाता । 

- विजय का मूल - 
न तथा बल-वीर्याभ्या, जयन्ति विजिगीषव । 
यथा सत्यानुशसाभ्या धर्मेणेवोद्यमेन च ॥ ११० महाभारत 


अर्थे---विजयाभिलादी बल झौर दीमे से उतनी विजय नहीं प्राप्त कर 
सकते, जैसे कि सत्य, उदारता, घर्म भौर उद्यम से प्राप्त करते है। 


- त्याग « 
आइवास्प पर्वत्कुल तपनोष्मतप्त , 
दुर्दाहव्लिविधुरारित च काननानि । 
नाना नदी नद शतानि च प्रयित्वा, - 
रिक्तोरस यज्जलद सैव तवोीत्तमा श्री । १११ 


१४६ ] जन स्वाध्याय मुभाषित माला 


प्रथें-- पर्वत बुरा को श्राष्वस्त क-के, दावाग्ति एवं दहकते सूर्य की 
ज्वाला से दहकती वन भूमि को शान्त करके नाना नदी नंद को 
जल पूरित करके ऐ मेघ | जो तुम खाली हो गए हो, यही 
तुम्हारी ज्ञोमा है। श्रपन को सबके मगल हेतु लुटा देना हो 
सएवसे बडी सम्पत्ति ? | 


- पण्डित - 
नष्ट मृतमतिकान्त, नानुशोचन्ति पण्डिता । 
पण्डिताना च मूर्खाणा, विद्येषोष्य यत्त सस्‍्मृत | ११२ 


ग्रथ--जो वस्तु नष्ट हो गई, जो मर गया और जो बात बीत चुकी, 
इनके लिए पण्डित जन शोक नही करते । विद्वानों श्रौर मूर्लो मे 
यही विशेषता होती है । 


वेद्य पानरत नट कुपठित स्वाध्याय हीन द्विज, 

योघ कापुरुष हय गतरय सूर्ख परिन्नाजकम्‌ । 

राजान च॒ कुमन्त्रिभि परिवृत देशच सोपद्रव, 

भार्या यौवन गविता पररता मुज्चन्ति ते पण्डिता ॥ ११३ 


अर्थ--जो मदिरा पायी वेच्य को, खराब पढे नट को, स्वाध्यायहीन 
ब्राह्मण को, कायर सैनिक को, गतिहीन प्रइ्व को, मूर्ख सन्‍्यासी 
को, खराब मन्त्रियो में सेवित राजा को, उपद्रव युक्त देश को 
और यौवन गविता तथा दूसरे मे ग्रासक्त-पत्नी को छोड देते है, 
वे पण्डित है । 


** केम «5 


कर्मशा बाध्यते बुद्धि, ने बुद्ध या कर्म बाध्यते । 
सुबुद्धिरपि यो रामो, हैम हरिणमन्वगात्‌ ॥ ११४ 


सस्कृत-सूक्ति [ १४७ 


भ्रथें-- कर्म से बुद्धि बाधित होती है, किन्तु बुद्धि से भाग्य वाधित नही 
ह ता, जैसे कि उत्तम बुद्धि वाले भी राम स्वर्ण मृग के पीछे 
दौड गए । 


धनानिभूमौ पदवदच गोष्ठे, भार्या गृहद्वारि जन इमशाने | 
देहश्चिताया परलोक मार्गे, कर्मानुगो गच्छति जीव एक ॥ ११४५ 


अर्थ--धन भूमि मे, पशु गोष्ठ भे, पत्नी घर के दरवाजे तक, प्रियजन 
इमशान तक भौर देह चिता तक ही रह जाते है । आगे परलोक 


मार्ग मे जीव भकेला ही कर्मातुसार जाता है । श्रर्थात्‌ श्रच्छे 
बुरे कर्म साथ लिये जाता है । 


सत्यानुसारिणी लक्ष्मी , कीतिस्त्यागानुसारिणी । 
अ्रभ्यास-सारिणी विद्या, बुद्धि कर्मानुसारिणी ॥ ११६ 


प्रथें--लक्ष्मी सत्य के भ्रनुसार सिलती भर कीति त्याग के अनुकूल, 
विद्या भ्रभ्यासानुकूल और बुद्धि कर्म के अनुसार मिलती है । 

वैद्या वदन्ति कफपित्त-मरुदु विकारान, 

ज्योतिविदों ग्रहक्ृत प्रवदन्ति दोषम । 

भूताभिषज्ध इति भूतविदो वदन्ति, 

प्राचीन कमेंबलवन्मुनयो वदन्ति ॥ ११७ 


शर्य--मनुष्यो की कष्ट युक्‍त दक्षा को देख कर बैद्यजन कहते हैं कि 
कफ, पित्त और वायु का विकार है। ज्योतिषी को पूछा जाता है 
तो थे प्रह कृत दोप बताते है। भूतविद्या के जानकार भूतो का 


सग कहने, किन्तु मुनिजन कहते, हैं कि प्राक्तन्‌ कर्म बलवान है. 
उस्ती का दोष ह । के है 


१४६ नव ह्वाध्याय समोपित मे रा 


नंत्राकृति फलति नव कुल न शोलम, 

विद्यापि नैव न च जन्मकृतापि सेवा । 

कर्माणिपूर्व-त्पसा किल सचितानि, 

काने फलन्ति पुरुषस्य यपेह वुक्षा ॥ ११८ 

ग्रथ--मनुष्य फा ऋकार नही फल देता भ्ौर न उुल पील से फनत्ता 
ह। विद्या भी नही और जन्म नर की "ई सेवा भी नहीं फलती । 
डिल्तु पूर्व तत से सवित कमर ही पुठुयों के समय पर यहां फल 
देने है जमे वृक्ष ।। 


आपदर्थ धन रहे दुभाग्यभाजा कचापद । 
कदाचित्कुपितो देव सच्ितोषपि विनश्यति ॥ ११६ भोजदप्रवन्ध 


अर्थ--विपत्ति के लिए घन वो बचाना चाहिए | किन्तु भाग्पणाली 
को आपत्ति कहा ? अ्रगर कही देव-भाग्य रुठ गया नो युग मृग 
की सचित लक्ष्मी भी एक साथ विनप्ट हो जाती है। 


खल्वाटो दिवसेश्वरस्य किरणे सतापितो मस्तके । 
वाज्उन्देशमनातप विधिवशात्तालस्य मूल गत ॥ 
नन्नाप्यस्य महाफलेन पतता भग्न सशब्द शिर । 

प्रायो गच्छति यत्र भाग्यरहितस्त त्रेव यात्यापद ॥ १२० 


प्रथं--को ई खल्वाट- गजा व्यक्ति सूर्य को किरणो से माथा तपने से, 
ग्रातपरहित स्थान को चाहते हुए सयोगवश ताल वुक्ष के वीचे 
पहुच गया । वहा भी उसके माथे पर ताल का महा फल गिरा 
जिससे जोर की आबाज के सग उसका सिर फूट गया। इस तरह जहा 
भी भाग्यहीन व्यक्ति जाता है, बही पर ग्रापत्तिया पहुच जानी है। 


सस्क्ृत-सूक्ति १४६ 


याहण क्रियते कर्म ताहण भ्रुज्यते फलम्‌। 

याहशमुप्यते बीज, ताहश प्राप्यते फलम्‌॥ १२१ 

अर्थ--जैसा कर्म करते है, वैसा ही फल भोगा जाता है। जैसा वीज बोत 
है, वैसा ही फल मिलता है। 

स्वयक्षतकर्म यदात्मनापुरा, फलतदीय लभते शुभाशुभम्‌ । 

परेण दत्त यदि लभ्यतें स्फुट, स्वयकृत कर्म निरथेक तदा। १२२ 


प्रथें--भरतने भात्मा ने पहले जो कम स्वय किया है, उस्ती का शुभ 
झशुभ फल प्राप्त करता है। भ्रगर दूसरे का दिया फल मिलता हा 
ता स्वयक्ृत करन स्पष्ट ही निरर्थक हो जाए गे । 
- कम प्रशसा -- 
व्रजत्यध प्रयात्युच्चैन॑र स्वेरेव चेप्टित । 
अध कुपस्य खनक , ऊर्ध्व प्रासादकारक । १२३ 


अर्थ--मनुष्य भ्रपनी ही चेष्टाओो से नीचे श्रौर ऊपर जाता है।कूए 
को खोदने वाला नीचे की श्रोर उतरता तथा महल बनाने वाला 


ऊपर की ओर चढता है | 
- सफल-जीवन - 
यस्मिन्‌ श्रुतिपथ प्राप्त, दृष्टे स्मृतिमुपागत्ते । 
आनन्द यान्ति भूतानि, जीवित तस्यशोभते ॥ १२४ योगवाशिष्ठ 


भ्रथ--जिसके नाम करंगोचर होने पर, जिसको देखकर भौर जिसका 
स्मरण कर समस्त जीवो को भानरद होता है, उसी का जीवन 
सफल एव ज्ञोभायुक्त है। 


१५० ] जैन स्वाध्याय समापित मात्र 


“- वडप्पन « 
तृणानि नोन्मूलयतिप्रभञ्जनो, मृदूनि नीचे प्रसणितानिसबंत । 
स्वभाव एवोन्नत-चेतसामय, महान्‌ महत्स्वेव करोत्ति विक्रमस्‌ ' 
१२५ 
प्रथ--पवन, कामल झौर छोटे तथा सब तरह से भुके हुए तृणों को 


नही उखेडता । श्रेष्ठ हृदय का यह स्वभाव है कि बड़े लोग 
बडो पर ही वल दिखाते है । 


- भस्मय की बात - 
मज्जुलापि न वाग्माति, प्रेक्तानवसरे जने । 
श्लु गार शो+ ते नव, सगरे भूरि वशित, । १२६ 


प्रथ--असमय की सुन्दर बात अच्छी नही लगती | जैसे युद्ध मे शव गार 
का अ्निशय वर्णेतर शोभा नही देता। 


श्रप्राप्तकाल वचन, वृहस्पतिरपिन्नू बन्‌ 
लभतेध्नल्पमज्ञानमपमान च पुष्कलम्‌ ॥ 


भ्र्थ--असमय की बात को यदि बृहस्पति भी कहते हो तो वे भी 
झन्यन्त निरादर और अपमान को पाते हैं । 


- हितवचन - 
प्रिय वा यदि वा दूं ध्य, शुभ वा यदि वाशुभस्‌ । 
भ्रपृष्टो5षपि हित ब्रूयाचस्य नेच्छेतु पराभवस्‌ । 


झथ--जिसकी पराजय न चाहते हो, उसके लिए प्रिय या श्रश्रिय भ्रच्छी 
या बुरी हितकारी बात बिना पूछे भी कह देनो चाहिए । 


तस्द्वत पूक्ति 3 


- अवसर - 
अरसापि हिं वाग्माति, प्रोक्तावसर एव हिं। 
सव-चित्त-प्रमोदाय, गालि-दान करमग्रहे ॥ १२८ 


अर्थ--समय पर कही जाने व्यली नौरसवाणी भी भ्रच्छी लगती है। 
जैसे विवाह काल मे बोली गई गाली भी सबके हृदय मे प्रमोद 
के लिए द्वोती है | 


कटुक वा मधुर वा, प्रस्तुत-वाक्‍्य मनोहारि 
वामे गर्दभतादर्चित्त-प्रीत्य॑ प्रयाणेषु । १२६ 


प्र --चाहे कटू या मधुर क्यों न हो, प्रसम पर बोला गया वाक्य 
मनोहर होता है। यात्रा के समय में वानभाग मे गदहे का 
बोलता मन की प्रसस्तता के लिए होता है। 


वनानि दहतो वह ; सखा सवति सारुत । 
सगूव दीप नाशाय, कृशे कस्यापि सौहूदम्‌ !। १३० 


प्रथ--वनों को जलाने वली अग्नि को पवल मित्र बन जाता है और 


वही पवन दीप के बुकाने का कारण भी बनता है। इससे सिद्ध 
है कि दुर्वल परे कोई भी मैत्री नहीं रखता । 


- वाणी-अहार - 
रोहते सायकेचिद्ध छिन्न रोहति चासिना। 
चचो दुरुक्त बीभत्स, न प्ररोहतिवाक्‌ क्षतम्‌ ॥ १३१ 


प्रथ--बाणों से विद्ध प्रयण भर जाता है, तलवार का घाव भी भर 


जाता है किन्तु वाणी से विद्ध-हृदय कभी नहीं भरता क्यो 
दुर्नचन भ्रति भयकर होता है । थ 


ग्रे ] जैन स्वाम्यांय सुनाधित माला 


- वद्धिमत्ता - 


ग्रनार म्मो हि कार्याणा, प्रथम वुद्धि लक्षणम्‌ | 
आरब्धस्यान्तगमन, द्वितीय बुद्धि लक्षणम्‌ ] १३२ 
अ्रथ--विना सोचे कार्यारम्भ न करना पहली बुद्धिमानी है और 


श्रारभ क्ये हुए कार्य को भ्रच्छी तरह समाप्त करना बुद्धिमानी 
का दूसरा लक्षण है । 


- चुबवनर - 
कालो हि सक्ृृदश्येति, यनत्नर काल काक्षिणम्‌ । 
दुलंभ स पुनस्तेन, काल कर्माइचिकीपंता । १३३ 


अर्थ--सुश्रवसर चाहने वाले मनुष्य को जीवन मे सुअवसर एकवार 
प्राप्त होता है। उस समय जो पुरुष काम करना नही चाहता 
उसे वह झवसर फिर प्राप्त नही होता । 


- भौन -- 
आत्मनो मुखदोषेण, वध्यन्ते शुक सारिका । 
बकास्तत्र न बध्यन्ते, मौन सर्वार्थधाधघनम्‌ | १३४ 


अर्थ--शुक और सारिका अपने ही मुख दोष से पकड़ जाते है । परन्तु 
बगुले नही पकड़ जाते।अ्त मौन-चुप रहना सब कामो को सिह 
करते वाला है । 


कोलाहले काककुलस्य जाते, विराजते कोकिल कूजित किसू | 
परस्पर सवदता खलाना, मौन विधेय सतत सुधीभि, । १३५ 


सस्कृत सूक्ति [( १५४६ 


झर्ण--काक कुल के कोलाहल के समय कोयल का कूजना क्‍या छोमा 
देता है ? ऐसे ही दुष्टणननो के परस्पर वाद विवाद के समय 


विद्वानों का सदा मौन घारण ही अच्छा है । 
भौखये लाघवकर, मौनमुन्नति कारकम्‌ | 
भुखर नूपुरवादे, कण्ठे हारो विराजते ॥ १३६ 


धर्षु--धाचालता लघुता बढाती है भौर मौन उन्नत्ति करने वाला है। 
मुखर नूपुर पाव में पहना जाता है भौर नही वोलने वाला हार 


गले मे सुशोभित्त होता है। 
भद्द कृत-कृत भद्र कोकिले ज॑लदागमे । 
ददुरा यत्र, वक्तारस्तन्र मौन हि शोभते | १९७ 


भ्र्ध--दर्षा ऋतु मे कोकिल ने मौन रखकर भ्रच्छा ही किया। क्योकि 
जिसमे मेढक वक्ता हो, वहा पर मौनता की ही छोभा है । 


- गुण महिमा कहर 
यदि सन्ति गुणा पु सा, विकप्तत्त्येव ते स्वयम । 
नहि कस्तूरिका5धघ्मोद , शपयेन विभाव्यते ॥॥ १३८ 


भरथें--नुष्य मे यदि गुण हैं तो उनका प्रकाश स्वय हो जाता है। 
कस्तूरी को सुगन्ध को शपथ से सिद्ध नही किया जाता । 


“ मनुष्य जीवत - 
सोपान भूत भोक्षस्य, मानुष्य प्राप्य दुलेभस्‌ । 
यस्‍्तारयति नात्मान, तस्मात्‌ पापत्तरोज्च के ॥ १३६ 


१५४ ] जैन स्वाध्याय सुमापित माला 


प्रथ--जो मोक्ष की सीढी रूप अत्यन्त दुर्लभ मनुष्य शरीर पाकर भी 
अपनी आत्मान्का कल्याण नही करता, उससे बडा पापी सत्तार 
में कौन है ? 
- तुष्णा-क्षय - 
यज्च काम सुख लोके यच्च दिव्य महत्सुखस्‌ 
तृष्णा क्षय सुखस्येते, नाहँत षोडशी कलामू। १४० 'महाभारत' 
अ्र्थ---ससार का काम-सुख झौर स्वर्गीय परमानन्द भी तृष्णाक्षय 
के श्रानन्‍्द के सोलहवे भाग भी नही हो सकते । 
- मानस तीर्थ - 
घ्यानजले ज्ञानहृदे, सर्व-पाप-भयापहे । 
य स्नाति मानसे तीर्थे, स याति परमागतिभ्‌ ॥ १४१ 


प्र्थ--अपने मानस तीथथ मे, ज्ञान रूपी सरोवर के सर्व पाप और भय 
को हरण करने वाले ध्यान रूपी जल मे जो स्नान करता है, वही 
परम गति को प्राप्त करता है । 


- गैरास्य - 
यावत कुश्ते जन्तु , सम्बन्धान्मनस प्रियान्‌। 
तावन्तो5्स्य निखन्यन्ते, हृदये शोकशद्ूबव )॥ १४२ 


आर्थ---जीव जितना ही मन के प्रिय सम्बन्धो को जोडता है, उतने ही 
उसके हृदय मे शोक को कीलें भीतर गड़ती जाती है । 


म्गत पित-सहस्नाणि पुत्र-दारशतानि च। 
तबानन्तानि यातानि; कस्य ते कस्य वा भवातु ॥ १४२ 


सस्कयूक्त ([ १४४५ 


प्र्थ--हजारो की सख्या में माता पिता भोर सैकड़ों की सख्या मे 
पुत्र एव पत्निया भी हो गई । इन प्रनन्त सम्वन्धों मे किसके वे 
है और 'तुम' किसके हो ? भर्थात्‌ यहा कोई किसी का नहीं है । 


गृहारम्भो हि दु खाय , न सुखाय कदाचन । 
सर्प परक्ृत वेद्म, प्रविश्य सुखमेघते ॥ १४४ 


भर्थं--गृह बनाना दुख का कारण है, वह कभो भी सुख के लिए नही 
होता । सर्प दूसरों के बनाएं घर में हो प्रवेश कर सुस्त प्राप्त 
करता है। 


व्याप्नीव तिष्ठतिजरा परितर्जयन्तो, 
रोगाइच दत्रव इव प्रहरन्ति देहमू । 

झायु परिस्नवति भिन्न घटादिवाभ्मो, 
लोकस्तथाप्यहितमाच रतीति चित्रम्‌॥ १४४ 


अर्थ--ध्याप्नी की तरह मनुष्य को बुदापा चहुँप्रोर से तजेना करता 
है भौर शत्रु की तरह रोग शरोर पर प्रह्मर कशते है प्रायु, फूटे 
घह् के जल की तरह छीजती (निकलती) जाती है, फिर भी 


भनुष्य एक दूसरे का बुरा करता है, यह महाव्‌ भ्राइचयं की 
बात है । 


ससार वास-भीरुणा, त्यक्तान्तर्वाहय-सज्िनाम्‌ | 
(विषयेम्यो निवृत्ताना, इलाध्य तेषा हि जोवितम्‌॥ १४६ 


शर्य--ससार वास से डरने वाले, भीतर तथा वाहर के सम्पन्धो को 


छोडने वाले, | 
हब तथा विषयों से पराडमुखजनों का ही जीवन 


१५६ ] जैन स्पाध्याय सुमापित भीला 


न चेन्धस्य सुख किचअन्न चापि चक्रवतिन | 
सूखमस्ति विरक्तस्य, मुनेरेकान्त जीविन ॥ १४७ 


अ्र्थ--एकान्त मे जीवन निर्वाह करने वाले, विरकत मुनि के जीवन का 
जो सुरा है उसके श्रागे इन्द्र एव चक्नरतियों का सुख मी 
कुछ नही है । 


-मोह - 
जानामि क्षणभज्भ_र जगदिद जानामि तुच्छ सूख । 
जानामीन्द्रियवर्गमेतदखिल, स्वार्थेकनिष्ठ सदा ॥। 


जानामि स्फुरिताइचिरद्यू तिचल, विस्फूजित सम्पदाम, । 
नो जानामि तथापि क पुनरसौ मोहस्य हेतुम॑ंम ।। १४८ 


प्रथ--मैं जानता हूँ कि यह जगत क्षण भगुर है भौर यह भी जानता 
हैं कि यहा के सभी सुख तुच्छ है | जानता हूँ कि ये सारे इन्द्रिय 
समूह सबदा स्वाथ सिद्धि मे सने रहते है। मैं जानता हूँ कि यहा 
की सारी भम्पदा क्षणभगुर बिजली की चमक की तरह चचल 
है, किन्तु यह नहीं जानता कि फिर यहा मेरे मोह का कौनसा 
कारण है ? 


> गति - 
नरण्य चिह्न नरकागत्तस्य, विरोधिता बन्धु जनेषुनित्यम, । 
सरोगता नीचगतेषु सेवा, ह यतीव दोषा कटुका च वाणी ॥१४६ 


प्र्थ--नित्य बन्धु जनों मे विरोध, रोग युक्त शरीर, नीच जनो कौ 
सेवा करना, और अत्यन्त दोप युक्त कटुवाणी बोलना ये नरक 
मे आए मनुष्य के चिह्त हैं । 


सस्कृत-सूक्ति [ १५७ 


बह्लाशी नेव सन्तुष्टो, मायावी च क्षुधाघिक । 
स्वपन्मृडोइलसइचेव, तियग्योन्‍्यागतों नर ॥| १५० 


अ्रध-- बहुत खाने वाला, असन्तुष्ट, मायावी, कपटी भ्रधिक भूख वाला 
खूब सोने वाला, मूढ श्रौर आलसी ये तियंग्‌ योनि से श्राने वाले 


नर के लक्षण है। 
नाधतिलोभो विनीतर्च, दयादानरुविमृं दु । 
प्रसत्नवदनश्चैव, मनुष्यादागतो नर ॥ १५१ 


श्रथें“--प्रत्यन्त लोभ नही करने वाला, वितरीत, दया दान में रुचि 
रखने वाला, कोमल, प्रस॒त मुख ये मनुष्य योनि से श्राने वाले 


नर समझने चाहिये । 
स्वर्गच्युतानामिह जीव लॉके,चत्वारि चिन्हानि वर्सान्ति देहे ! 
दानप्रसद्भो मघुरा च वाणी देवाचन सज्जन तर्पणअ्च | १५२ 
प्रथें“-ससार मे स्वर्ग से ्यूत लोगो की देह मे चार चिन्ह होते है, दान 
का भ्वसर, मधुर वचन देवभक्ति एव साधु धुरुपो को संतुष्ट करना। 
शुधालुता मान विहोनता च, शाठ्‌य भय शोक मनो5प्रणस्ति | 
आहारनिद्र प्रचुरे च चिन्ह तिर्यभृमवादागतमानवानाम्‌ ॥१३३ 


भ्र्थ--जोरो की भूल, मान रहित जोवन, जठता, भय एव चोक त्ले युक्त 
मन की भ्रभाति, आहार एवं नीन्द की प्रचुरता मरे तियंग भव 
से भाए मनुष्यो की पहचान हैं। हु 


निर्दमन्भता मानदयालुता च, ऋजुस्वभावों विनयो विबेक । 
चातुर्य-निर्लोभ मनो विशुद्धि-द्चिन्ह नराणा मनुजागतानाध्‌ ॥ १४४ 


१५५८ [ जैन स्वाध्याय सुभाषित माता 


अथ--दम्भ हीनता, मानपाना, दयालुता कोमल स्वभाव, विनय विवेक, 
चतुरता, निर्लोगिता, मन की विद्युद्धि ये मनृष्य भव से आए 
मनप्पों की पहचान हैं । 


वदान्यता धर्मगुरौरुचिश्च, नम्नस्वभावो मघुरा च वाणी | 

उदारबुद्धिजनके च भक्तिरिचिन्ह नराणाममरागतानाम्‌॥ १५४४५ 

अ्रथें---श्र प्ठता, धमगुरु मे रुचि, नम्न स्वभाव, मधुरवाणी, उदार 
बुद्धि माता और पिता में भक्ति ये स्वर्ग से आए भनुष्यो 
के चिन्ह है । 

उन्मागंदेशको, मार्ग -नाशको बहुमायिक ॥ 

शठवृत्ति सशल्यइच, तियगायुनिबन्धका ॥ १५६ 

झरथे--बुरे, मिथ्या मार्ग का उपदेश करने वाला और प्रशस्‍र्त भाग 
का विनाशक, बहुमायावी, शत्वृत्तिवाला, शल्यवाला दोषयुक्त 
ब्रतवाला ऐसा मनुष्य तियंगू, यू को बाघने वाला होता है । 

प्रकृत्याइलप क्षाय स्याच्छोल सयम वर्जित । 

दानशीलो भनुप्यायुगु णै बंध्नाति मध्यमै ॥ १५७ 

झर्थ---जों शील तथा सयम से रहित भी दानशील तथा स्वभाव से अल्प 
कपाय वाला हो वह मध्यम गुणो से मनुष्यायु को बाघता है । 

अकाम नि्जरा बाल-तपोण्णुब्रत सुत्रतै । 

जीवो बध्नातिदेवायु , सम्यगृहप्टिश्व यो भवेत्‌ ॥ १४५८ 


अर्थ--प्रकाम निर्जरा करने वाला, अखुम्नत एवं महान्नतो से बाल तप 
करने वाला और सम्यग दृष्टि जीव देवाय को बाघता है । 


बन 


सस्कृत सूक्ति [ १५६ 
«“ मरकगामी -- 

कृपानाञ तडागाना, प्रपानाञ् परन्तप । 

रथ्यानाअौव भेत्तारस्ते वै निरय गामिन ॥ १५६ 

भ्र्थे---कू ए, पोखर, प्याउ, और नाले-नहर आदि को तोड़ने वाले 

निदचय नरकगामी होते हैं । 
ग्रभाथ कृपण दीन, रोगार्त्त वृद्धमेव च | 
नानुकम्पन्ति ये मूढास्ते वै निरय गामिन १६० 


प्रथें--असहाय, सूम, दीन, रोग पीडित एवं वृद्ध जन पर जो मूर्ख 
झनुकम्पा नही करता] वह नरक गामी होता है । 


क्ृतघ्नों निर्देय पापी, परद्रोह विधायक । 
रौद्रध्यान पर ऋ,रो नरो नरकमाप्न यात्‌ ॥ १६१ 


प्रवें---इत्तघ्न, निर्देय, पापी, परद्रोह करने वाला, रौद्रध्यानी, क़्र 
नर नरक को जाता है । 


“ स्वगंग्रामी -- 


प्राक्रोशन्त स्तुवन्तच्च, तुल्य पश्यन्ति ये नरा । 
शान्तात्मानो जितात्मानस्ते नरा स्वगंग्रामिन ॥ १ ६२ 


अर्थ--कट्ुुवच्नन कहने वाला या स्तुति करने वाला इन दोनो को जो 
तुल्प दृष्टि से देखता है तथा जो शान्त एव जितात्मा है, वह्‌ 
मनुष्य स्वयं जाता है। 


कर्मेश। मनसा वाचा, नोपतापयते परम्‌। 
सर्वथा शुद्धभावो य, स यातित्रिदिव तर । १ ६३ 


१६० जन स्वाध्याय सुनानित दाना 


प्रध--क्म से मन से, बचन से गयी को नहीं मताता एवं जो 
सतना जुद्ध भव वाला ह₹ वह सवा का जाता 


परस्वे निर्भमा नित्य, परदार विवर्ज खा । 
घर्मलव्वार्थ भोक्तारस्ते नरा स्वगगामन ॥ १६४ 
भ्रथ--जो पर धन में नित्य ममता “हिल है एवं पर स्री का त्यागी है 


झौर घर्म से प्रात्त घन को भोगन वाला है ऐसे आदमी स्थग 
गामो हते है । 


मातापिनोश्चजुश्र षा, ये कुवन्तिसदाहता । 
व्ज॑यन्ति दिशस्वाप ते नरा स्वर्गंगामिन ॥ १६५ 


प्रथं--जो आदर पू+क रुदा भाता पिता की सेवा क'ते हैं तथा दिन 
में सोना छोडते है, ऐसे नर स्वगंगामी होते है । 


«- धैयानी - 
ज्ञान वैराग्य सम्पन्न , सवृतात्मा स्थिराशय। 
मुमुश्षुरुथमी शान्तो ध्याने धौर प्रशस्यतें ॥ १६६ 


अर्थ--ज्ञान और वंराग्य से सम्पन्न, सवत्त श्रात्मा, स्थिर विचार वाला, 
मोक्ष की इच्छा वाला, उद्यमी, शान्‍्त एवं घोर जन ध्यान में 
प्रशस्त कहा जाता हैं । 


यत्र रागादयों दोषा, अजस्र यान्ति लाघव्ु । 
तत्नैव वस॒ति साध्वी, ध्यान काले विशेषत ॥| १६७ 
अथ-- जहा, राय।दि दोष सतत लघुता को प्राप्त होते याने कम होते 


हैं, ऐसे ही स्थानों मे ध्यानी को रहना विशेष ठीक है, खासकर 
ध्यान के समय मे । 


संस्कृत सुक्ति [ १६९ 


-ज्ञानी का हृदय-- 


यथामृगा मृत्युभयेनभीता, उद्घृत्य कर्णोनकरन्ति निद्राम्‌ । 
एव बुधा ज्ञान समन्विता हि, ससार-भीता न करर्ति पापसु ॥ १६८ 


भर्थ--जैसे मृत्यु भय से डरे हुए मृग कान खोलकर निद्रा प्रहण नहीं 
करते, ऐसे ही ज्ञानयुक्त विद्वान जन्म मरण रूप ससार के डर 
से पाप नही करते है ॥ 


न्न बलवान्‌ बन 

' हस्ती स्थूल तनु स न्राकुदावश कि हस्ति मात्नोष्डकुशो- 
चज्य णामिहत. पतन्ति गिरय कि वज़्मात्रो गिरि ॥ 

दीपे प्रज्वलिते विनश्यति तम कि दीपमातन्र तम । 

तेजो यस्य विराजते स बलवातु स्थूलेषु क प्रत्यय ॥ १६६ 


पर्थ--हाथी मोटे झरीर वाला होकर भी भर क्ुश का वशवर्ती होता है, 
तो क्या श्र कुश हाथी के ससान बडा है? बलच्च के प्रहार 
से पहाड़ हृटकर गिरते हैं तो क्या पर्वत वज्य इतना ही है? 
दीप जलाए जाने प्रर भ्रन्थकार नष्ट होता है तो क्या भनन्‍्वकार 


दीपक जितना ही है? याने नही। श्रतत बलचान वही है 
जिसमे त्तेज विराजमान है। बाहरी स्थुलता (भुटापे) का बया 
चविद्वास ? 


स्थानमुत्सृज्य गच्छन्ति, सिहा सत्पुदषा गजा । 
तेत्नेव निधन यान्ति, काका कापयुरुषा मृगा ॥ १७७ 
भ्र्थे---सिंह, सत्मुरुष भौर हाथी भ्पने स्थान 


न को छोड़कर बाहर जाते 
हैं। भौर कौप्मा कायर पुरुष एव मृग जहा जन्म लेते 
देह त्याग देते हैं। हैं; पही पर 


१६० जन स्वाध्याव चुभावत वॉच 


भय--कक्‍्म से, भन से, वचन से जो भरे को नही सताता एवं जो 
सवया शुद्ध भ'व वाला हे वह स्वग को जाता हू । 

परस्वे निर्ममा नित्य ; परदार विवर्जया । 

घर्मलब्धार्थ भोक्तारस्ते नरा स्वगंगामन ॥ १६४ 

अ्रथ--जो पर घन में नित्य ममता रहित है एवं पर ख्री का त्यागी है, 


झौर धर्म से प्राप्त थन को भोगन वाला है ऐसे श्रादमी स्वर्ग 
गामी हाते है । 


मातापिनरोश्चशुश्र, षा, ये कुर्वन्तिसदाहता । 
वर्जयन्ति दिवस्वाप, ते नरा स्वर्गगामिन ॥ १६४५ 


प्र्थं-जो झ्ादर पूथक सदा माता पिता की सेवा करते हैं तथा दिन 
में सोना छोडते है, ऐसे नर स्वर्गंगामी होते है । 


- ध्यानी - 
ज्ञान वेराग्य सम्पन्न , सवृतात्मा स्थिराशय« | 
मुमुक्षुरुयमी शान्तो ध्याने घीर प्रतस्यते ॥ १६६ 


अथ--ज्ञान गौर वेराग्य से सम्पन्न, सवत्त श्रात्मा, स्थिर विचार वाला, 
मोक्ष की इच्छा वाला, उद्यमी, शञान्त्र एवं घीर जन ध्यान में 
प्रधस्त कहा जाता है । 


यज्न रागादयो दोषा, अजस्न यान्ति लाघवभु | 
तन्नैव बसति साध्वी, ध्यान काले विशेषत ॥| १६७ 
अ्र्थ-- जहा, राग।दि दोष सतत लघुता को प्राप्त होते याने कम होते 


है, ऐसे ही स्थानों मे घ्यानी को रहना विश्वेष ठीक है, खासकर 
ध्यात के समय में । 


संस्कृत सूक्ति [१६१ 


-ज्ञानी का हृदय- 


यथामृगा मृत्युभयेनभीता, उद्धृत्य कर्णोनकरल्ति निद्रास्‌ । 
एव बुधा ज्ञान समन्विता हि, ससार-भीता न करच्ति पापमु ॥ १६८ 


भ्रे---जैसे मृत्यु भय से डरे हुए मुग कान खोलकर निद्रा ग्रहण नहीं 


करते, ऐसे ही ज्ञानयुक्त विद्दानु जन्म मरण रूप ससार के डर 
से पाप नही करते हैं ॥ 


हि] बलवान ] 

हस्ती स्थूल तनु स चाकुशचश कि हस्ति मात्रोड्डकुछो- 
चर णामिहत- पतन्ति गिरय कि वज्जमात्रो गिरि ॥ 
दीपे प्रज्वलिते विनश्यति तम कि दीपमात्र तम । 

तेजो यस्य विराजते स बलवात्‌ स्थूलेषु क प्रत्यय ॥ १६६ 


प्रयें--हाथी मोढे शरीर वाला होकर भी भ्र कुश का वदवर्ती होता है, 
तो गया भकुद्य हाथी के समान वढा है? बचद्म के प्रहार 
से पहाड हटकर गिरते हैं तो क्या पर्वत वज्य इतना ही है? 
दीप जलाए जाने प्र॒र प्रत्यकार नष्ट होता है तो क्या अन्धकार 
दीपक जितना ही है? याने नहीं। भ्रत बलवान यही है 


जिसमे तेज विय्जमान है। बाहरी स्थूलता (मरुटापे) का क्‍या 
विष्वास ? 


स्थानमुत्सृज्य गच्छन्ति, सिहा सत्पुरुषा गजा । 
तत्नेव निधन यात्ति, काका. कापुरुषा मृंगा ॥ १७० 
शर्य---सिंह, सत्मुरुष भौर दह्वाथी अपने स्थान 


है। और को को छोडकर बाहर जाते 
ओआ कामर पुरुष एवं जहा जन्म लेते 
देह त्याग देते हैं । पु हैं, वही पर 


१६२ ] जैन स्वाध्याय सुभाषित भा ॥ 


बन गुण ग्रहण - 
बालादपि गृहीतव्य, युक्तियुक्त मनीपिभि । 
रवेरविपये वस्तु, किन्तु दीप प्रकाशयेत्‌ ॥ १७१ 


भ्र्थ--विद्वानो को बालको से भी युक्तियुक्त कथन को ग्रहण करना 
चाहिए । सूर्य के भ्रभाव मे क्या दीपक वस्तु को प्रकाशित वहीं 
करता ? श्रर्थात्‌ रात मे दीप से ही काम लिया जाता है| 


*- आडउम्बर -- 
असारस्य पदार्थस्य प्रायेणाडम्बरों महान । 
नहि ताहगध्वनि स्वर्णे, याहश् कास्य भाजने ॥ १७२ 


अर्थ--असार पदार्थ का प्राय बडा आाडम्बर होता है। स्वर्ण की 
आवाज वैसी नही होती जैसे कि कास्य पात्र की होती है । 


न मूर्ख हे 
स्वर्ण स्थाले क्षिपति स रज पाद शौच विधघत्ते; 
पीयूषेर प्रवर करिण, वाहयत्येन्च-भारम्‌ । 
चिन्ता रत्न त्रिकिरति करादु वायसोह्ायनार्थ सर, 
यो दुष्प्राप गमयति मुघा मत्य-जन्म-प्रमत्त ॥ १७३ 


प्रथ--जो सोने की थाल में धूल बिखेरता है, अमृत से पाव घोता हैं, 
बडे हाथी पर इन्धन ढोता है भौर कौए को उडाने के लिए 
चिन्तामणि रत्न को फेंकता है। इस तरह अश्ति दुलेभ मानव 
जीवन को जो व्यर्थ गवाता है, वह पागल-मूर्ख है । 


संस्ृत-मृक्ति 


मूर्खेत्व हि सले ममापि रुचित तस्मिन्‌ यदष्टो गुणा- 
निश्चिन्तो बहुभोजको$ति मुखरो रात्रि दिवा स्वप्न-भाक्‌ ॥ 
फार्याकार्य-विचारणान्ध बंघिरों मानापमाने सम । 
प्रायेणा&ध्मय वरजितो हृढ वरपु मू खें सख्त जीवति॥| १७छढ॑ 


[ १६३ 


झर्थे--है मित्र! वह मूर्खता मुझे भी जचती है जिसमे कि ये भ्राठ गुण 
हैं-निश्चिन्तता, बहु भोजन, भत्यन्त वाचालता, दिनरात्त 
सोना, काय पाये के विचार मे अन्घे श्रौर बहरे, मानाप- 
मान में समभाव, प्राय रोगरहित भौर मजबूत शरीर । मुर्ख इन 
शुणी से सुद्ध पूर्वक जीता है। 


- उपदेश - 
चेतोहरा युवतय स्वजनोथ्नुकूल 
सद्बान्धवा प्रण॒तति गर्भ गिरदचभृत्या । 


शर्जन्तिदन्ति निवह्ास्तरलास्तुरदगा , 
समीलनेनयनयोने हिकिचिदस्ति ॥ १७५ 


प्र्य--चित्त को हरने वाली यवतिया, भ्रनुकूल स्वजन, अच्छे चच्चु, 
नज़ता भरे वचन बोलने वाले दास, गाजने वाले अ्रनेको हाथी 
भौर चचल घोर भी है, पर भासे 


मुद जाने पर ये सब 
भी नहीं हैं। डघ 
-भैत्री का रूप- 
क्षीरेणात्मगत्तोदफाय हि गुणा दत्ता पुरा तेबछिला । - 
क्षीरे तापमवेक्ष्य तेन ह ! 


पयसा ह यात्मा छशानौ हुत || 
ग्चु पावकमुन्मनस्तदभवत्‌ दृष्दवा तु मिन्रापद । 


युक्त तेन जलेन शाम्यति सता मैत्री पुनस्त्वीहशी ॥ १७६ 


१६४ |] जैन त्वाध्याय चुभापित माता 


प्रथं--पहले द्वूघ ने अपने साथ मिले हुए पानी को अपने समस्त गुण 
रग-हरूप-रसादि दे दिये, फिर दूध पर गर्मी, ताप देखकर उच्त जले 
ने भ्रपने प्रापको श्राय से होम दिया-जला दिया। मित्र का सर्वे 
नाश देखकर श्राग मे जाने को उन्मन दूब को जल से ठडीं 
किया जाता है, ठीक मज्जनो की मैत्री ऐसी ही होती है। 


“डुउत- 
निरुत्साह निरानन्द निर्वीयंमरिनन्दनम्‌ । 
मास्म सीमन्तिनी नारी । पुत्रमीहशम्‌ ॥ १७७ 


अर्थ--उत्साह हीन, भ्रानन्द रहित, निर्बेल भौर शत्र्‌ को प्रसन्‍त करे 
वाले पुत्र को कोई भी सुलक्षणा नारी उत्पन्न नही करे । 


-कलियुय- 


घ॒र्म प्रत्नजितस्तप प्रचलित मत्यच दूरेगतम्‌ । 

पृथ्वी मद फला नरा फ़पटिनश्चित्त चशाद्योजितम्‌ ॥ 
राजानोथ्थैपरा न-रक्षणुपरा पुत्रा, पितुद्वेंषिण । 

साधु सीदति दुजेन भ्रभवति प्राप्ते कलौ दुयु'गे ॥ १७८ 


प्रथें--धर्म तेजी से व्यस्त हो गया, तप चल' गया, सत्य दूर देश 
को भाग छूटा, पृथ्वी प्रल्प फल देने वाली हुई, मनुष्य कपटी बन 
गए झौर हृदय शठता से भर यया। नृपत्तिगण धन के 
लोगी हुए किन्तु प्रजारक्षण कामी नही पुत्र पित्रा से हष करते, 
साधु दुख पाता है; और दु्जत का प्रमाव, चढता है, दु्गूँ ग- 
कलियुग के आने पर इतनी वातें होती है । 


मंच्कतन-सुक्ति १६३ 


> जैन धर्म - 
स्थादुवादो बर्तते यस्मिनू, पक्षतात्ो न विद्यते । 
नास्त्यत्यपीडन किब्न्चितू, जैच घर्म स उच्यते ॥! १८० 
अरथ--जिस धर्म मे स्याद्वाद है और क्सी तरह का पक्षपात नहीं है 
तथा थोडा भी पर-पीडनत का भाव नही है, वही जैन धर्म 
कहता है । 
- भप्रकाश्य - 
ग्रथे नाश मनस्ताप, गृहे दुश्च॒रितानि च । 
बच्चन चापमान च, मतिमान्न प्रकाशयेत्‌ ॥ १८१ 
प्रभे>-धन का नाश, मन का ताप, घर मे दुश्चारित्य ठगा जाना 
और प्रपमान इत सबको मतिमान्‌ कही प्रकाशित ॥| करे । 
“ समान रंग - 
तिमिरारिस्तमोहन्ति, शकातकित मानसा । 
वय काका वय काका इति जल्पन्ति वायसा ॥ १८२ 
भर्थ--पूर्य भ्रन्धकार नाश करता है भौर इधर समान रंग को शक्ता 
से ढरा हुआ कौप्रा हम सब काकहूँ , हम सब काक हैं. ऐसा 
बोलता है । (प्रात काल सूर्योदय के समय कार वाणी पर यह 
उठ्मेक्षा है ।- 
यु] ज़रा अंक. 


प्रध पदयसि कि वृद्ध, किच्चित्ते पतित मुवि। 
अरे मृढ | न जानासि, गत तारुण्यमौक्तिकम्‌ [॥ १७९ 


१६६ ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


प्रश--ऐ वृद्ध / नीचे की ओर क्‍या देखते हो ” पृथ्वी पर क्या कुछ 
तुम्हारा गिर गया है ? इस पर वृद्ध ने कहा मूट ! नही जानते 
हो कि हमारा यौवन सप मोती चला गया है । 


बपु कुब्जी भूत गतिरपि तथा यष्टि गरणा, 
विशीर्णा दन्तालि श्रवण विकल श्रोत्र-युगलम्‌ । 
शिर बुक्ल चक्ुस्तिमिर पटलैरावृतमहो, 

मनो मे निलेज्ज तदपि विपयेभ्य स्पृहयति 4 १८३ 


भ्रथ--शरीर वूवडा हो गया भौर गति भी ल!ठी के अ्रवलम्ब वाली 
बन गई । दत पक्तिया बिखर गयी,दोनो कान श्रवरान्शक्ति से हीन 

बने गए, माथे सफेद हो गए, आखो पर श्र घेरा छा गया, फिर 

भी मन मेरा निलज्ज है जो कि विषयाभिलाषी बना रहता है । 


गात्र सकुचित गति विगलिता भ्रष्टा च दन्तावलि | रे 
हृप्टि नेश्यति वर्धते बधिरता वबतन्र च लालायते ॥ 

वाक्य नाद्रियते च वान्धव-जने भार्या न शुश्रू घते 

हा कप्ट, पुरुषस्य जोरु-वयस पुत्रोध्प्यमित्रायते ॥। १८४ 


अर्थ--शरीर सिक्रुड जाती, गति ढीली हो जाती, दत पक्तियाँ गिर 
जाती, आँख की शक्तित नष्ट हो जाती, वहरापन बढ जाता, 
मुख से लार टपकने लगती, वान्धव जन जिसकी बातो का भादर 
नही करते और न पत्नी ही सेवा करती, भ्रधिक क्या वृद्धवय मे 
मनुष्य का पूत्र भी शत्रू की तरह व्यवहार करने लग जाता है। 


क्ृृतान्तस्य दूती जराकर्ण मूले, 

समागत्य वक्तीतिलोका ऋणुषध्वम्‌ । 

परख्री परद्रव्य वाअछा त्यजध्व, 

भजध्व रमानाथ पादारविन्दम्‌॥ १८४५ * ५ 


सस्कृत-सूक्ति [ १६७ 


झर्थे--यमराज या मृत्यु की दूती वृद्धावस्था कान की जड में सफेद 
वालो के रूप में झाकर कहती है कि ऐ लोगो ! सुनो-दूसरे की 
स्‍त्री और परद्वव्य की इच्छा छोड दो तथा भगवान के चरण 
कमल को भजो । 


- राज धर्म 


शुचि भूमिगततोय, शुचिर्नारी पतित्नता । 
शुत्ति क्षेमकरो राजा, सतोषी ब्राह्मण शुचि ॥ १८६ 


प्रथें--पृथ्वी पर रहा हुआ जल पवित्र होता भर पत्तिव्रता नारी पवित्र 
होती, क्षेमकर्ता-ऋल्याणकारी राजा भी पवित्र होता तथा सत्तोषी 
ब्राह्मण पवित्न होता है । 


गणिका-गर्भ सभूतो वशिष्ठत्च महामुनि । 
तपसा ब्राह्मणों जात , सस्कारस्तव कारणम्‌॥ १८७ 


अथे--वेश्या के गर्भ से उत्पन्न वशिष्ठ महामुनि, तपस्या से ब्राह्मण 
हो गए, इसमे जाति नही सस्कार ही कारण है। 


« मध्यम-्भावता - 
भत्यासन्ना विनाशाय दूरस्था न फलप्रदा । 
सेव्यन्ता मध्य भावेन, राजावह्नि गुरु स्व्रिय ॥ १८८ 


श्र्य--राजा, भ्ग्ति, गुद, और स्त्री ये भरत्यन्त पास हो तो कोई फल 
नही मिलता है। अत मध्यस्थ भाव से इनका सेवन करना 


चाहिये । 


१६६ ] जैन स्वाध्याय सुधापित माला 


श्रप--ऐ वृद्ध | नीचे की ओर क्या देवते हो ? पृथ्वी पर क्या कुछ 
तुम्हारा गिर गया ह ? इस पर वृद्ध ने कहा मठ ! नही जानते 
हो कि हमारा यौवन रुप मोती चला गया है । 


वपु कुब्जी भूत गतिरपि तथा यष्टि गरणा, 
विशीर्णा दन्तालि श्रवरा विकल श्रोत्र-युगलम्‌ । 
शिर शुक्ल चक्षुस्तिमिर पटलैरावृतमहो, 

मनो मे निर्लज्ज तदपि विपयेम्य स्पृहयति | १८३ 


भ्रप--शरीर वू बडा हो गया श्रौर गति भी लाठी के अ्वलम्ब वाली 
बन गई | दत पक्तिया बिखर गयी,दोनो कान श्रवण-शक्ति से हीन 

बन गए, भाथे सफेद हो गए, आाखो पर श्र घेरा छा गया, फिर 

भी भन मेरा निलज्ज है जो कि विषयाभिलापी बना रहता है । 


गात्र सकुबित गति विगलिता भ्रष्टा च दन्तावलि । * 
ह्टि नृश्यति वर्धते बधिरता वकक्‍त्र च लालायते ॥ 

वाक्य ताद्रियते च वान्धव-जने भार्या न शुश्र, पते 

हा कष्ट, पुरुषस्य जोरो-वयस पुत्रोध्प्यमित्रायते ।। १८४ 


अर्थ--शरीर सिकूड जाता, गति ढीली हो जाती, दत पक्तियाँ गिर 
जाती, आँख की. शक्ति नष्ट हो जाती, वहरापन बढ जाता 
भुख से लार टपकने लगती, बान्धव जन जिसकी बातो का आदर 
नहीं करते और न पत्नी ही सेवा करती, अधिक क्या वृद्धवय मे 
मनुष्य का पुत्र भी शत्तू_ की तरह व्यवहार करने लग जाता है। 


कृतान्तस्य दूती जराकर्ण मूले, 

समागत्य वक्तीतिलोका श्वखुध्वम्‌ 
परख्धी परद्रव्य वाज्छा त्यजध्व, 

भजषध्व रमानाथ पादारविन्दम्‌ ॥ १८५ 


सस्कृत-सूक्ति [१६७ 


अर्थु--यमराज यथा मृत्यु की दूती चृद्धावस्था कान की जड मे सफेद 
बालो के ल्‍प मे आकर कहती है कि ऐ लोगो ! सुनो-दूसरे की 
स्त्री और १रद्रव्य की इच्छा छोड दो तथा भगवान के चरण 
कमल को भजों । 


- राज घर्म 
शुचि भूमिगततोय, शुचिर्नारी पतिब्नता । 
शुचि क्षेमकरों राजा, सतोषी ब्राह्मण झुचि ॥ १८६ 


अर्थे--पृथ्वी पर रहा हुआ जल पविन्न होता और पतिब्रता नारी पवित्र 
होती, क्षेमकर्ता-कल्याणकारी राजा भी पविन्न होता तथा सत्ोषी 
ब्राह्मण पवित्र होता है । 


गणिका-गर्भ सभूतो वशिष्ठश्च महामुनि । 
तपसा ब्राह्मणों जात , सस्कारस्तव कारणम्‌॥ १८७ 


भर्थ--वेश्या के गर्म से उत्पन्न वशिष्ठ महामुनि, तपस्या से ब्राह्मण 
हो गए, इसमे जाति नही सस्कार ही कारण है। 


“ मध्यमन्भावना -- 
अत्यासन्ना विनाशाय- दृरस्था न फलश्रदा । 
सेव्यन्ता मध्य भावेन, राजावह्ि गुरु स्त्रिय ॥ १८८ 


प्र्थ---राजा, भग्नि, गुरु, और स्त्रीये भत्यन्त पास हो तो कोई फल 
नही मिलता है। श्रत मध्यस्थ भाव से इनका सेवन करना 


चाहिये । 


१६६ ) जैन स्वाध्याय सुनापित माला 


श्रष--ऐ वृद्ध | नीचे की ओर क्‍या देवते हो ? पृथ्वी पर क्या कुछ 
तुम्हारा गिर गया ह ? इस पर वद्ध ने कहा मृट | नही जानते 
हो कि हमारा यौवन रुप मोती चला गया है। 


वधु कुब्जी भूत गतिरपि तथा यप्टि भरणा, 
विशीर्णा दन्‍्तालि श्रवण विकल श्रोत्र-युगलम्‌ । 


शिर शुक्ल चक्षुस्तिमिर पटलैराबृतमहो, 
मनो में निलंज्ज तदपि विपयेम्य स्पृहयति ५ १८३ 


अभ्रथ--शरीर पूवडा हो गया और गति भी लाठी के भ्रवलम्ब वाली 
बन गई । दत पक्तिया विखर गयी,दोनो कान श्रवणन-शक्ति से हीन 

बन गए, माथे सफेद हो गए, श्राखों पर श्र घेरा छा गयां, फिर 

भी मन मेरा निलज्ज है जो कि विषयाभिलाषी बना रहता है । 


गात्र सकुचित गति विगतिता भ्रष्टा च दनन्‍तावलि । * 
दृष्टि नंश्यति वर्धते बधिरता वक्‍त्र च लालायते ॥ 

वाक्य नादरियते च वान्धव-जने भार्या न शुश्न पते 

हा कप्ठ, पुर्षस्य जोर-वयस पुत्रोध्प्यमित्रायते ॥ १८४ 


भ्रथं“->शरीर सिक्रुढ जाती, गति ढीली हो जाती, दत पक्तियाँ गिर 
जाती, आँख की शक्ति नष्ट हो जाती, बहरापन बढ जाता, 
झुख से लार टपकते लगती, वान्धव जन जिसकी बात्तो का आदर 
नही करते और न पत्ती ही सेवा करती, अधिक क्या वृद्धवय मे 
मनुष्य का पुत्र भी शत्न्‌_ की तरह व्यवहार करने लग जाता है। 


क्ृतान्तस्य दूठी जराकर्ण मुले, 

समागत्य वक्तीतिलोका रुृरखुध्वम्‌ | 
प्रस्धी परद्रव्य वोज्छा त्यजध्व, 

भजघ्व रमानाथ पादारविन्दम्‌ ॥ १८५ 


सस्कृत-सूक्ति [ १६७ 


अरथ--यमराज या मृत्य की दूती वृद्धावस्था कान की जड में सफेद 
वालो के रूप मे श्राकर कहती है कि ऐ लोगो ! सुनो-दूसरे की 


स्‍त्री और परद्रव्य की इच्छा छोड दो त्था भगवान के चरण 
कमल को भजों । 


- राज घर्मं 


शुचि भूमिगततोय, शुचिर्नारी पतिक्रता । 
शुचि क्षेमक रो राजा, सतोषी ब्राह्मण शुचि ॥ १८६ 


अर्थे--पृथ्वी पर रहा हुआ जल पवित्र होता और पतिव्रता नारी पवित्र 
होती, क्षेमकर्ता-कल्याणकारी राजा भी पविन्न होता तथा सतोषी 
ब्राह्मण पवित्र होता है । 


गणिका-गर्स सभूतो वशिष्ठत्व महामुनि । 
तपसा ब्राह्मणों जात , सस्कारस्तव कारणम्‌॥ १८७ 


प्रथें--वेश्या के गर्भ से उत्पन्न वशिष्ठ महामुनि, तपस्या से ब्राह्मण 
हो गए, इसमे जाति नही सस्कार ही कारण है। 
“ मध्यम-भावता - 
भत्यासन्ना विनाक्षाय, दुरस्था न फलप्रदा | 


सेव्यन्ता मध्य भावेन, राजावह्नि गुर स्त्रिय ॥ (पद 
प्रधें---राजा, भ्रग्वि, गुरु, और स्त्री ये भ्रत्यन्त 
पातत 
नही मिलता है। अत भध्यस्थ भाव से बन 
चाहिये | ७७७७४०७ 


१६४८ | जन स्वॉह्या4 धर्भापित भापा 
सप॑ दुर्जनयोमंध्ये, वर सर्पो न दुर्जन । 
सर्पो दशति कालेन, दुज॑नस्तु पदेपदे ॥ १८६ 


प्रथं--साप झभौर दुजन के बीच मे साप अच्छा है, दुर्जेज नहीं । क्योकि 
साप तो समय पाकर डसता है किन्तु दुजंन पद पद मे कप्ठ देता 
है । 

तक्षकस्य विष दन्‍्ते, मक्षिकाया विष शिर । 

वृष्चिचकस्य विष पृच्छे, सर्वाज्भे दुर्जतो विषम्‌ ॥ १६० 


भ्र्थ--साप के दात मे विष होता है सौर मधु मक्‍खी के शिर में एवं 
विच्छ के पू छ मे तथा दुर्ज्नन के सारे दरीर मे विष होता है । 


«- काम - 
विषस्य विषयाणाज्च, दृश्यते मह॒ृदन्तरम्‌ । 
उपमुक्त' विष हन्ति, विषया स्मरणादपि ॥ १६१ 


अर्थ---विष भौर विषय, (कामाभिलाषा) मे महान अन्तर दिखाई देता 


है । विष तो खाने पर मारता किन्तु विषय, स्मरण मात्र से ही 
नष्ट करता है । 


- सत्स्वभाव॑ - 


वार्ताच कौतुकवती विमला च॒ विद्या, 
लोकोत्तर परिमलइच कुरड्गनाभे' । 
पैलस्य बिन्दुरिव वारिणिदुनिवार, 
भेततुत्रय प्रसरति स्वयमेव लोके । १९२ 


स स्कृत-सूक्ति | १६६ 


पर्थ--आइचर्य भरी बाते, विशुद्ध विद्या, भर कस्तूरी मृग के प्रनौकिक 
सुगन्ध ये तीनो जल मे तेल बिन्दु की तरह, लोक में श्रपन आप 
फैल जाते है ॥ 
- किससे क्‍या सुशोभित होता ? - 
दरिद्रता घीरतया विराजते, कुरूपताशोलतया विराजते | 
कुभोजन चोष्णतया विराजते, सुवस्त्रता शुल्नतया विराजते । 
१६३ 
भरये--दरिद्रता चैये से सुशोमित होती, कुरुपता सदाचार से, खराब 
भोजन उष्णता से और कुवस्त्र स्वच्छता से सुशोभित होते है । 
- निन्‍्दक - 
वक्त नैव क्षमा जिद्दा, जजप्यते न तदु वरम्‌ । 
पर परापवादच, जजप्यते न॑ तदु वरम्‌॥ १६४ 
अ्र्थ---अगर गृ गे की जीम बोलने भे समर्थ नहीं है तो यह श्रेष्ठ हैं, 
किन्तु दुसरे की निन्‍दा का वारस्वार कथन श्रेष्ठ नही है । 


- पाण्डित्य के यूण -- 

गर्वनोदवहते न निदत्ति पर नो भाषते निष्ठुर, 

प्रोक्त केनचिदप्रियाणिण सहते क्रोष च नालम्बते । 

श्रूत्वा काव्यमलक्षण पर कृत सतिष्ठते मूकवत्‌, 

दोषाइछादयति स्वय न कुरुते पाण्डित्यमष्टोगुणा । १६५ 

अर्थ--गर्व नही करते, दूसरे की निन्‍्दा नही करते, कठोर वचन 
बोलते, भौर कोई प्रप्रिय कहे तो उसे सह लेते, कोघ नही के 
दूसरे के किए लक्षण रह्दित काव्य सुनकर मूक की त्तरह रहते, 


१७० १ जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


दूसरे के दोपों को ढाकते तथा स्वय दोप नही करते, ये पाण्डित्य 
के आठ गुण है। 


- पवित्रता - 
मनो विशुद्ध पुरुषस्यतीर्थ, वाक्‌ सयमदइचेन्द्रिय निग्रहरच । 
त्रीण्येव तीथानि शरीरभाजा, स्वर्ग च मोक्ष च निदर्शयच्ति | 
१९६ 
अर्थे--मनुष्यो का तीर्थ मन की विशुद्धता, वाणी का सयम पश्ौर 
इन्द्रियो का निम्नह है। शरीरधारियो के लिए ये तीन ही तीर्थ 
हैं, जो कि स्वर्ग और मोक्ष का दर्शन कराते है। 


- म्न्नी - 


नून हि ते कविवरा विपरीत बोधा , 

ये नित्यमाहुरबला इति कामनीस्ता । 

याभिविलोलतर तारक दृष्टि पाते , 

शक्रादयो४पि विजिता स्त्वबला कथ ता | १६७ 

अरथ-- निश्चय ही वे कविगण विपरीत बोघ वाले' हैं, जिन्होंने कि 
कामनी को नित्य अवला कहा है। जिसके चचल चितवन से 
शक्र आदि भी विजित हो गए । भला | वह फिर श्रबला कैसे ? 

डे कतंव्य ने 
त्यज कामार्थयों सद्भ , धर्म ध्यान सदा भज । 
छिन्धि स्नेहमयान्‌, पाशान्‌ मानुष्य प्राप्य दुर्लभम्‌ | १६८ 


भ्रथ--अर्थ और काम का सग॒ छोड सवंदा धर्म ध्यन करो, झौर 
दु्लंभ मनुष्य जीवन पाकर स्नेहमय पाष् को काट डालो । 


उस्कृत-सूक्ति 


ददतु ददतु गालि गालिवन्तो भवन्त , 

वयमिह्‌ तदभावादु गलिदानेध्प्यशक्त । 

जग्दु विदितमेतदुदीयते विद्यमान, 

सहि शश्क विषाण को£पि कस्मै ददाति ॥ १६६ 


भर---पआप हमे गाली देवें, इससे आपही गाली वाले गिने जाएगे । 
हम तो यहा गाली के भ्रभाव मे गाली देने मे श्रसमर्भ है। ससार 
मे प्रसिद्ध है कि जो जिसके पास होता है, वही देता है। शद्यक 
आयु गे कोई किसी को नही देता । 


१०१ 


« उद्योधन - 


पुन प्रभात पुनरेव शर्व॑री, 

पुन शक्ाडू, पुन्यतेरवि । 

कालस्य कि गच्छति याति यौवन, 
तथापि लोक कथित न बुघ्यते।| २०० 


पर्थय--फिर से सवेरा भौर पुन रात हो भाती है। पुत्र' चन्र भ्ौर फिर 
से सूर्य उग जाते है । इसमें काल का क्या जाता है ? जाती तो 
हमारी जवानी है, नित्य इस परिवर्तत को देखकर, फिर भी 
मनुष्य आध्यात्मिक कथन को तही सकभझत। है ? 


उद्-सूक्ति 


- साहस 
“हमको मिदा सके, यह जमाने मे दम१ नही। 
हमसे जमाना खुद है, जमाने से हम नहीं ॥ जिगर 


>> जिन्दगी की नाव को मस्ती से लेना चाहिए। 
दुनिया के हर ऐशोगम २ का साथ देना चाहिए॥ भजर 


हस के दुनिया मे मरा कोई, कोई रोके मरा । 
जिन्दगी पाई मगर उसने जो कुछ होके मरा ॥। अकबर 


काट लेना हर कठिन मजिल का कुछ मुश्किल नही ! 
इक जरा इन्सान मे चलने की आदत चाहिए ।। चकवस्त 


मैं कहता था इन्सान की गर तकदीर नही तो कुछ भी नही। 
हिम्मत वढकर बोल उठो, तदवीर नही तो कुछ भी नही। 


पस्व-हिम्मत रोते रहते है सदा तकदीर को 
साहिबे-हिम्मत हमेशा करते है तदवीर को ॥ अझमोर 
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उदूँ -यूक्ति । १७३ 


मजिले-राहे-हकोकत को वताने के लिए । 

छोड जा नक्शे-कदम श्रो को झ्ाने के लिए || 

हजरे अ्रहले-हिम्मत, झआाबरू सोना नहीं श्राता 

गमे-हस्ती१ पे हमने के सिवो रोना नही भ्राता ।। जोश 
“घुंस्करा के जिनको गम का घू ट पीना आगया । 

यह हकीकत है जहा में, उनको जीना झागया 

कमाले बुजदिली है पसत, होना अपनी आँखों में । 

अगर थोडी सी हिम्मत हो तो फिर क्या हो नही सकता || 

जरा दरिया की तह तक, पहुंच जाने की हिम्मत कर ) 

तो फिर ऐ इबने वाले, किनारा ही किनारा है।! माहिर 

सर शर्मा सा कठाइए, पर दम न मारिए | 

समजिल हजार दूर हो, हिम्मत न हारिए ॥ भ्राजाद 

एछजएएऐए२ पे एरतए५ उदएतए चुलए जए, 

हवाओं मे हलचल मचाता चला जा । 


जमाना तेरे साथ प्राएगा, लेकिन, 
जमाने को पीछे हटाता चला जा ॥ 


वही हकदार हैं किनारो के, जो बदलदे बहाव धारो के । निश्तार इटावी 

हुआ करती 'है दुश्वारी से ही प्रासानिया पैदा | 

बडे नादान है मुदिकिल को जो मु्िकल समझते है। साहिर 

सच पूछो तो इस दुनिया मे हरकत“ से हो बरकत है । 

जिसने कुछ ढ्श्ढा होगा त्तो उसने कुछ पाया होगा । अकरम 

जहाजो को इुंदो दे जो उसे तूफान कहते है। 
“जो सूफानो से टक्कर ले, उसे इन्प।न कहते हैं। भ्रकरम 


ही 


१- दुख के अस्तित्व २- वातावरण ३ पताका _१-इबके बिल २- बताबण ३ पक्का ४: मम 


पृछ्डे ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


हो भ्रज्म१ तो सब काम सवरजाते हं, 

डूबे हुए दिल खुद ही उभर आते ह । 

जिस राह पे फरिदनो* को हो चलना मुध्किल, 

उस राह से इन्सान गुजर जाते है॥ जौक 

गर चाहत हो दहररे में मैदान मारता । 

दुश्वारिया हजार? हो, हिम्मत न हारना ।। 

मिल नही सकती निकम्मो को जमाने में मुराद । 

कामयाबी की जो स्वाहिश हो ता मिहनत चाहिए ॥ झ्ातिश 
थके जो पाव तो चल सर के बल न ठहर झातिश । 
गुले-मुराद' है मजिल मे, ख़ार राह में॥ आतिश 
बहादुर पव॑तो को धूल ही केवल समझते है । 

बह तूफानो को हर इक मौज को मजिल समभते है । 

कही जाकर नही हे खोजनी पडती उन्हे मणजिल | 

जहा वह पाव रखते है, वही मजिल समभते है ॥ अश्कर 
कलस््तत-गम ६ में भी चेहरे पर बहाली७ चाहिए | 

सामने नजरो के तस्वीरे5-खयाली चाहिए ॥ हकीम 

गाए जा मस्ती के तराने, ठढी झाहे भरता क्‍या ? 

मौत आए तो मर भी लेंगे, मौत से पहले मरना क्या ? जोश 
याद रख इस गुर को आाठो पहर॑ चौंसठ घडी । 

खार६ चुभता है जिसे बस फूल पाता है वही ॥ लतीफ 
जिन्दगी र मोड पर मुझको यह देती है सदा१० ॥ 

फिक्नो फर्दा११ छोडिए, तामीरे-फर्दा कीजिए१२॥ दानिश 
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खाँ -सुक्ति 


कदम घूम लेती है, खुद भ्राके मजिल । 

भुसाफिर भ्रगर झ्राप हिम्मत ते हारे || अ्नवर 

दिल का चिराग जबतलक तुझसे जले जलाए जा | 

रात भी है भ्गर तो क्या रात को दिन बनाए जा ॥ मुल्ला 
खुदा ने श्राज तक उस कौम की हालत नही बदली | 

न हो खुद जिसको एहसास अपनी हालत बदलने का ।॥ 
जौके-करम१ नही है ताबेर जफा नहीं है । 

बुजदिल को जिन्दगी का कोई मजा नही है ॥ जोश 


सुके न माने कोई, तुमको इससे क्या मजरूहू । 
चल अपनी राह, मठकने दे नुक्ताचीनोरे को 


[ १७५ 


+ सच्चा प्रेम - 

छोड सबकी दोस्ती, कर वोस्तदारी एक की | 

एक हो गर यार, निभ जाएगी यारी एक की ॥ जफर 
इह्के४ सादिक जिसको कहते है, वोह परवाने में है | 
जिन्दगी का लुत्फ१ , जिसको जल के मर जाने मे है । 
देख परवाना कभी राह गलत चलता नहीं । 

छोड कर दीपक को वह भ्राग मे जलता नहीं।। सीमाव 
दुई का पर्दा फाडकर, करदे गाफिल तार तार। 

और अपने झासुझो का ले गले में डाल हार ॥ भोलालाथ 
समा जाए जो नजरो मे, उसे तसधीर कहते है। 

कलेजे भे जो चुभ जाएं, उसी को तीर कहते 'है ॥ जिगर 


पक्ष के र. ंभभक रू 7 रऊऊ:....- 


! कुंपा का झोक २- अस्माचार की शक्ति ३ - आलोचको को ४ - उच्च प्रेम 
« भजा 
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इश्क की माला वा इस, मात्रा बिखर सकता नहीं । 
त्तिहादे वातिनी), मरन से मर सकता नहीं ॥ जोश 

कंदे-हस्ती से वं|ई जर्ग रिहा होता नहीं । 

दृट जाता है फफस३ ताइर-फन।४ होता नहीं ॥ जोश 

ऐ झमीर भ्रव्वल तो वह आाइ ॥5 मिलता नहीं । 

मिल गया जिसबों कही, उसका पता मिलता नहीं 

दिल अगर 8 साफ कुछ मुश्किल नही दादारे-यार६। 

देखलो आईना सुरत-प्राष्ना क्योकर हुआ । अमीर 

तुझे देखा तो अब कुछ देखने को जो नही चाहता । 

किए है बन्द भ्रार्खें तेरी सुरत देखने वाले। हनीफ 

गुल से पूछिए न किसी गुलची० से पूछिए। 

सदमा चमन के जूटने का बुलबुल से पूछिए || तालीव 

- बश्वर-जीवन - 

कह रहा हे भ्रासमा, यह सब समा कुछ भी नहीं 

पीस दू गा एक गदिश- में जहा कुछ भी तही । जोक 

घर कौन सा बसा कि जो वीरा न हो गया । 

गुल कौन सा हुभ्ा कि परेशा न हो गया । दवीर 


बत। भ्रय खाक के पुतले ! कि दुनिया मे किया क्‍या हे 
गरज जिसके लिए भ्राया उसे पूरा किया क्‍या है ? 

जबा चलती हैं गोया झ्राज कुछ जिक्रो खुदा करले। 

अजल६ झाएगी फिर हगिज न देगी बात की फुर्सत । हाली 


>.---त3+तम+नह88नह0ह8ह॥त्नतह"हहत.त...00ह0ह08ह8#ह08ह 
१- अन्तरग सम्यध २-परसाणु ३-पिंजडझा ४-पछी ४ - सच्चा प्रेमी 
६ - प्रेमी मिघन ७ फूल चुनने बाला ८ - चक्कर &€ - मृत्यु 


रद्दू सूक्ति ६ १५७ 
चन्द रोजा है जमाने मे घहारे जिन्दगी, 


फिर तो छागे जिन्दगी है, खार जारे जिन्दगी ॥ 

भौत भ्ाने पर न झ्लाएं मौत ऐसा काम कर, 

छोड जा दुनिया मे कोई यादगारे जिन्दगी ३ 'प्रासी 
चार दिन की जिन्दगी मे भ्रापको है अख्तियार । 

दोस्ती कर लौजिए या दुइमनी कर लीजिए । 'विस्मिल! 
कभो मुस्कराहट, कभी चद्मेप पुरनम | 

बस इतना सा है, जिन्दगी का फसाना | 'सलमा' 
बुलबुला पानी पै उठ्गा और मिट्कर यह कहा । 

गह मप्नाले३ जिल्दगी है, यह है राजे-जिन्दगी३। 'भसर' 
'क्षीन सा कोका बुझा देगा किसे मालृप्त है । 

जिन्दगी इक दामप्न-रोशवर४ है, हवा के सामने । 'सराज 
इधर झाख फपकी, उधर ढल गई बह । 

जवानी भी इक धूप थी, दोपहर की ॥॥ “इवरत' 
दारे-फानो मे हो गाफिल मौत से इक पल नही । 

बया भगोसर जिन्दगी कर आज है झ्लौर कल नहीं। 'जौका 
कहा फूल ने देख मेरा तवस्सुम* | 

मेरी जिन्दगगो किस कदर. मुख्तसर६ है 


- दयालुता - 
कोई रोता नगर आए तो श्रोंसू पोछ्ु दामन७ से 
सद॒द वेकस८ की कर दामो-दिरम« से जानसे दिल से ] 


_१-अभू २-बल् ३० जीवन का रत्य ४ - जल्दी भोगबकक ४. मुकाम 
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पृछ्द हे ऊन स्वाध्याय मुभाषित मतों 


अगर तेरे दिल में दया ही नहीं । 
समझने तुके दिल मिला हो नहीं ॥ 


मत सता जालिम किसी को, मत फ़िसी की श्राह ले / हे 
दिल के दुःख जाते से नादा अर) भी हिल जाएगा || 'सागर निजामी 


गिभी का रज देखू , यह नही होगा मेरे दिल से । 
नजर सँयादरे की ऋषके, तो कुछ कहदू प्रदादिल३ से))॥ “'साकिवा 


कितती की श्रांज त्तर देखू” तो, श्रशक आसो से जारी हो | 
किसी को बेकरारी से, मुझे भी वेकरारी हो! 

मुबारक है, जं। दिल में दुस रो का दर्द रखते हैं । 

जो आासू आख में और लब< पँ प्राह-सर्दे रखते हैँ ॥। “मुनव्वरलखनवी 
जो! पार उतारे औरो की , उसकी भी नाव उतरती है ) 

जो गर्क करे फिर उसकी भी; यहा दुवकी झुबकी करती: है ॥॥ 
उदासे नयन जिस किसी के भी पानी | 

उसी को हसा कर गले से लगाग्रो ।। 

फकीरो की निगाहों में श्रजव तासीर होती हैं। 

निगाहे-मेहर से देखे तो खाक अक्मीर होती है ४ 

वह झाख आस नही, वह दिल दिल नहीं ) 

जिमे किसी की मुसीबत नजर नहीं ग्राती | 


माँत बया हैं, जिन्दगी की दूसरी तस्वीर है | 
जिसने इस रुख से इसे देखा वह कामिल हुआ |! 'फॉनी 


जन नल अन 
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उद्ूँ-सूक्ति 


मौत को देखा तो दुनिया से तबिश्नत फिर गई । 
उठ णया दिल दहर से दौलत नजर से गिर गई ॥। 'अक्तवर हैदरे' 


जीने भरने को हकीकत, जद से हम पर खुल गई 
जिन्दगी भोर मरैत दोनो, का भजा जाता रहा १ 


कुछ हवा भर दी गई है, खाक की तामीर३ में । 

मौत हँसती है मेरी, हस्ती क्या सामा देख कर ।॥। जिगर! 
मौतका भंटका लगा, ऐसर कि आखें खुल गई 4 

रूवरू२ जर३ है ख्वाबे4, जिस्त की तामोर का ॥ “रोझव 
सव जीते जी के भंगडे है, सच पूछो तो क्या खाक हुए । 
जब भौत से श्राकर काम पडा सब किस्से कजिए पाक हुए 4 
मौत यह मेरी नही, मेरी कजा को सौत है 

क्यो डरू इससे कि फिर मर कर नही मरना मुझे 

जो उठा मरने से वह, जिसकी खुदा पर थी वजर 

जिसने दुनिया ही को पाया था, वह सब खो के मय ॥| 'प्रकबर! 
सरदे मरत्ते कह गया लुकमान सा दाना हकीम | 

दर हकीकत मोत्र की, यास्तरे ! दवा कुछ भी नहीं ॥ 

फ़कीरो से सुना है हमने 'हातिम' 4 

जगा जरेने का मर जाये मे देखा ॥ 'हातिम 

मौत जब तक नजर नही श्राती १ 

जिन्दगी राहू पर नहीं झाती ।। 'जिगर 

जिन्दगी बैठी थी श्रपने हुस्व पर भूली हुई । 

मौत ने आते हो सारा रण फीका कर दिया 0 अख्तर 


ह १७६ 


षृ .> अकति २ - बारे ६. 7 ते 7 >..77++-+-++- 


- > + कि 
द्‌ रे इंश्य ४ - स्वप्णतुल्प जोबन 
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कौन ऐसा हे नहीं मौत की जिसको खबर । 
फिर जो गफलत है तो यह दुनिया का इक दस्तूर ह॑ ॥ 


जब तलक श्राते खुली हं, दु ख॒ पे दुख देखेंगे यार | 
मु द गयी जब श्र खडिया तब ',सोज” सब प्रानन्द है || 


- भाग्य - 


मुकहर का लिखा मिटता नहीं आसू वहाने से । 

यह वह होनी जो होकर रहेगी हर वहाने से । 'साहिर' 
इन्सान समभता है कि तदवीर है सब कुछ | 

मजबूरिया कहती है कि तकदीर भी कुछ है ! 'अर्ण” 


हमारी भक्‍ले-बेतदबीर१, पर तदबीर हँसती है। 
अगर तदबीर हम करते है, तो तकदीर हँसती ह । 


_“उस वक्त मुसाफिर वेचारा अपनी किस्मत को रोता ह। 
जब डूबने लगती है किह्ती, नजदीक किनारा होता है। 
किस्मत मे जो लिखा है, वह भाएगा आपसे । 
फैलाइए न हाथ, न दामच पसारिए | “झातिश' 
बनने के दाद जिसको बिगड़ना नही पडा । 
ऐसा कभी किसी का मुकदर कहा बना । “मुनव्बर' 
जो मुकहर है वह टल सकता नही “गालिब”” कमी । 
तेरी किस्मत का तुके मिलता है छप्पर फडके ॥ 
झगर तकदीर भी अच्छी हो, तब तदबीर वनती है । 
बुरा गर हो कलम कब ठीक फिर तस्वीर बनती है । 'ग्रमीर/ 


कल 


१ - पौदषद्वीन बौद्धिक ज्ञान 


उक्त 3 


काम सव तकदीर पर है, है मगर तदवीर छर्त। 

कुछ सवब भी चाहिए, इस आलमे-्ग्रसबाव१ मे । 

नही कानूने फितरत है जिसे तकदीर कहते है । 

जिसे किस्मत समभते हैं, वह तदवीरो का हासिल है || 


ह - निस्पृह - 
दुनिया में हूँ दुनिया का तलवगार नही हूँ । 
वाजार से गुजरा हूँ, खरीददार नही हूँ ॥॥ “गालिव' 
भागती फिरती थी दुनिया, जब तलबर करते ये हम । 
झब जो तफरत हमने की, वह वेकरार आने को है ॥ 
दुनिया का तरह द३ तबतक था जब तक हम उसके तालिवड थे । 
फेरी जो नजर गम हो गए कम रगवत५ न्‌ रही दुनिया न रही ॥ 
सच पूछिए तो राहत ही मिली, दुनिया से जुद्रा हो जाने मे । 
थोडी सी उदासी हो भी तो हो, झाफत तो मगर वरपा६ न रही । 
खुदा के वास्ते दुनियाएए७-६ से मु ह जो मोडे है । 
बही हैं मुस्तमद८-इन्सान, मगर भ्रफसोस थोडे है। 'नासिख' 
वे दरोदीवार सा, इक घर बनाना चाहिए। 
कोई हमसाया& न हो भौर पासवा१० कोई न हो । 'गालिय' 
हकीकत मे जगह दुनिया, नही है दिल लगाने को । 
वफा करती नही बेवफा सारे जमाने की || 
वेकसो-मजबूर इ सा को दुआ देता ह मैं । 
वार करता है कोई,नो मुस्करा देता हूं मैं ।'जोश' 


ज--------_+्...त0ह8हत#तहतहतहतहह 
$ काय कारण रूप ससार २- इच्छा ३-दु ४ इच्छुक 

४ - आसक्ति 
६ - व्याप्त ७- ससारसे ८- प्रभाणिक ६ - पडोस्ती १० - रक्षक 
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हैं कामयाव वही इस जहाने१-फानी में । 
जो वेनियाजे२-तमन्ना हे जिन्दगानी में 


क गहिता ब्> 


किसी को हम न रौदेंगे श्रगर राहे-तरक्की मे । 
तो हर इक ख।क के जरें को दामनगीर३ देखेंगे ॥॥ 
इसी का नाम जीना है, जिगर खू हो तो हो जाए। 
नवूशे-दहर४ मे इक,खास अपना र॒ग-मरता जा | 
अहिसा से है ऐ गाफिल | कयामे-आलमे५-इ मका | 
जो यह दुनिया से उट्ठ गी, तो दुनिया भी नही होगी || 
>अहिसा का मतलब वही जानते है । 
जो इन्सा को अपना खुदा मानते है । 'अमीर' 
>- किया तसलीम « थह मैंने, अहिसा नाभ है मेरा । 
सितम» सह लेना, गम खाना अगचें५ काम है मेरा । 


«- सत्य -- 

हकीकत की तरफ भपना कदम जितना बढाता हूँ। 

जिसे तजदीक समझा था, उसी को दूर पाता हूं । “इकबाल 
सदाकत हो तो, दिल सीने से खिचने लगते है ऐ वाइज£ । 
हकीकत खुदको मनवा लेती है, मानी नही जाती । 'जिगर' 


हो सदाकत के लिए जिस दिल मे मरने को तड़प । 
पहले अपने पैकरे-खाकी९० मे जा पैदा करे | 'इकबाल' 
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छिपाओ आपको जिसढंग या जिस भेस मे । 
मगर चश्मे हकीकतवी से पर्दा हो नही सकता | सा किव 


«» समय का मोल - 


श्ल्टाः 
जिसने पहचानी न कोई कद्ग अपने वक्त की । 
कामयाबी उसको हासिल हो नहीं सकती कभी ॥ 'दाग' 


पुँब खजाना जुट गया, तब होश मे भ्राये तो क्या २ 
वक्त खोकर दस्ते हसरत१, मल के पछताये तो क्या ? 'हाली 


ऐ वक्त वक्त प्यारे ! पछता रहे है लोकर । 
मुमकिन नही है भ्रब तो, मरकर भी हो मुयस्सर२ ॥ “हिदायत 
बक्‍त पर कतरा हैं काफी, भ्रश्ने-खुश-झ जाम का । 
जब कि खेती जल गई, वरसा तो फिर किस काम का | 'हिंदायत 
“ही दिन ऐसे है कि जिनकी फिक्र मैं करता नही | 
एक जो भाया नही है, दूसरा जो हो चुका ॥ 'कातिल' 
ढ् दुर्भाग्य न्न्ड 
सियहरे बखर्ती मे कब कोई किसी का साथ देता है । 
कि तारी४ की मे साया५ भी जुदा हो जाते हैं | 'नासिख' 
“री दुनिया मे कोई भी नजर भाता नही अपना। 
अदीब इक दौर ऐसा भी गुजर जाता है इन्सा पर । 'भदीवज' 
किस्मत की शिकायत किससे करें, वह वज्म मिली है हमको जहा | 
राहत के हजारो याथी हैं, दु ल दर्द का साथी कोई नही । 
तजीर वनारसी 
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आराम के साथी य कया कया, जब वक्त पडा तब कोई नही । 
सब दोस्त है ग्रपने मतलव के, दुनिया में हमारा काई नहीं । 'ग्रार्जू हे 


कौन हम दद क्सिका है जहा में अऋबर ! 
इक उभरता हू यहा, एक के मिट जाने से । 


प्रवल से क्या पूछता, झआफत को सर पे देतक्र । 

वह तो खुद चकरा गई, किस्मत का चक्कर देव कर | 'अर्श' 
न इतराइए देर लगती ह॑ क्‍या ? 

जमाने की करवट वदलते हुए । 

हसरत पे उस मुसाफिरे बेकस को रोइए । 

जो थक गया हो बैठके मजिल के सामने ॥। 'मसहफी' 
होता नही है कोई बुरा वक्त मे शरीक । 

पत्ते भी भागते है खिजा१ शजर२ से दूर ॥ 

पुतलिया तक भी तो फिर जाती हैं देखो दम निजा । 

वक्त पडता है तो सब प्रास्त चुरा जाते है । “अमीर” 

जिप्ते हम नाग समझे थे, गला भ्रपता सजाने को । 

वह काला नाग बन बैठा, हमारे काट खाने को । 'कातिल' 
बही हम थे कि जो रोतो को हँंसा देते थे । 

अब वही हम है कि थमता नही आसू '। 

कौन होता है दिले-अफंसुदा का पुरसाने३-दाल । 

फूलकी खुशबू भी चल देती है मुझूनि के बाद । 

मखमली गद्दो पे जिनको नीदतक आती न थी । 

एक पत्थर है फकत उनके सिरहाने के लिए । 


१ - पतक्तड २-० बुध «-उदास, छुझो दिल । 


उर्दू -सूक्ति 


जिनके लगर१ रात दिन जारीर ये भूला के लिए । 

आज वोह मु हताज है वस दाने दान के लिए । 'शरेफ' 
क्या सूरमा भरी आखझो से श्रासू नहीं गिरते । 

क्या मेहदी लगे हाथो से मातम नहीं होता । “रियाज' 
सभी हँसते हुए मिलते हैं जब तक चार पैसे है । 

न्‌ पूछेगा गरीबी में कोई भी श्राप कैसे है। 'अकवर' 

यार श्रो गमस्वार३ हैं दुनिया में वनी के साथी । 

जब विगडती है तो सब भ्ाख चुराजाते है । 'वेखुद' 


“- मानवता - 


हो न कुछ इन्सानियत, इन्सा मे फिर इन्सान क्या ? 

ऐ जफर गर्चे हुआ जाहिर मे वह इस्सा की शकल | 'जफर/ 
“न दो कुछ भी भ्रमल और हो कितावो से लदा । 

जफर उस झादमी को हम तसव्वुर॒४ बैलकहते है । 

न दौलत याद आती है न गम होता है सरवत५ का । 

जिसे रोती है दुनिया, वह है जौहर ६ भादभीयत का || 

दर्देदित पासेवफा७ जजवए-ईमा होना | 

आदमीयत है यही झौ यही इल्सा होना |। 

बर्क उसकी जिन्दगी है, दर हकीकत जिन्दगी । 

जिसको दुनिया मे सकूने-कल्व ५ हासिल हो गया 

जो फरिदते करते है, कर सकता है इन्सान भी । 

पर, फरिदतों से न हो, जो काम है इन्सान का ॥ 


१-छणार ३- काू ३- छाप ४. ब्याक्ष २ प्रझ रा रू ३९- चालू ३ - साथी ४- द्याल्री ५- पूजी ६-खूबी ७ - प्रीति 
का वर्ताद ८-० मन की शातति 


१८६ ] जैन स्वाध्याय सुमाषित माता 
भ्र।ओ वोह सूरत निकाले, जिसके अन्दर जानहो | 

ग्रादमीयत दीन हो, इन्सानियत ईमान हो । 'जोश' 

जो भले है, वह बुरो को भी भला कहते हैं । 

अ्रच्छे न बुरा सुनते है, न बुरा कहते है | 'हाली' 

मुसीबत हो कि राहत हो, नही लाजिम गिला करना । 

बदशर का फर्ज है, हर हाल मे शुक्र खुदा करना ॥ 'ताहिर' 


आादम को खुदा मत कहो आदम खुदा नही | 
लेकिन खुदा के नूर से, भ्ादम जुदा नही । 


- प्रसन्नता - 

हर हुक्म मे है राजी, हर हाल मे हूँ खुश । 

कुछ है भगर तो यह है दुनिया मे शादमानी१ | 'हाली' 
आदमी दुनिया मे खुश हरदम नही तो कुछ नही । 

दम के हैं सब दमदमे, जब दम नही तो कुछ नही | 'हश्न 
आराजादगी मे खुशरहो, जजाल मे भी शाद हो । 

इस हाल में भी शञाद हो, उस हाल में भी श्ञाद हो ॥ 'नजीर' 


जिन्दगी करती ही रहती है मुसीबत पेदा । 
बाखुदा इसमे भी कर लेते है लजत पैदा 'अकबर' 


आदमी खुश-खूर नही तो कुछ नही । 
फूल मे गर बू नही तो कुछ नहीं । 'अ्रदीब” 


राजी रहे बद्दर जो गरीबी के हाल मे । 
पाये मजा पुलाव का भ्रहर की दालखे | 'हफीश' 


१-युशी २-प्रहन्‍त 


उदू-पुक्ति 


दिल दे तो इस मिजाज का प्रवरदिगार दे । 
जो रज की घडी भी, खुशी मे गुजार दे। 'दाग' 


- स्वार्थ - 
खुदाई अपने मतलब की, जमाना श्रपने मतलव का । 
किसी का साथ देता है, जमाने मे कहा कोई । “अमीर' 
जहा जाओ जहा पहुँचो, फसाना है खुशासद का । 
खुदाई है खुशामद की, जमाना है खुशामद का ॥| 
दीन जाता है तो जाए, सेठजी को गम नही | 
भालोजर भ्रच्छी तरह, दुनिया मे पैदा कर लिया | 'भ्रकबर' 
इबादत करते हैं जो लोग जन्नत की तमन्ना मे । 
इबादत तो नही है इक तरह की वोह तिजारत है । 'जोश्' 


“ सफल जीवन -- 

सु ध कर मसल डाले तो मह है गुल की जीस्त१। 
भौत उसके वास्ते डाली पे कुम्हलाने मे है । 'मुल्लाः 
नही वहू जिन्दगी, जिसको जहा नफरत से ठुकराए । 
नही घह जिन्दगी जो मौत के कदमों पै भुकजाए | 
चही है जिन्दगी जो नाम पातो हैं भलाई मे । 

खुदी को छोड कर पहुच जाती है छुदाई मे || 'रज्म' 
जिन्दगी है फजर अदा करने का नाम | 

जिन्दगी है फर्ज पे मरने का नाम ६ 'नजर' 


परछूछल र-क्ब जज जजजजजय-+++++- 


१८६ ] जैन स्वाष्याय सुमाषित माता 
ञ्राश्ों बोह सूरत निकाले, जिसके ग्रन्दर जानहो | 

प्रदमीयत दीन हो, इन्सानियन ईमान हो । 'जोश' 

जो भले ह वह बुरो को भी भला कहते हैं । 

ग्रच्छे न बुग सुनते है न बुर कहते है | 'हालो' 

मुसीबत हो कि राहत हो, नही लाजिम गिला करना। 

बशर का फर्ज है, हर हाल में शुक्न खुदा करना ॥ 'ताहिर' 

प्रादम को खुदा मत कहो आादम खुदा नहीं। 

लेकिन खुदा के नूर से, श्रादम जुदा नही । 


> अत्तन्नता - 


हर हुक्म मे हूँ राजी, हर हाल मे हूँ खुश । 

कुछ है अगर तो यह है दुनिया मे शादमानी१ | 'हाली' 
आदमी दुनिया मे खुश हरदम नही तो कुछ नही । 

दम के हैं सब दमदमे, जब दम नही तो कुछ नही | 'हश्न' 
आजादगी में खुशरहो, जजाल मे भी शाद हो । 

इस हाल मे भी श्ञाद हो, उस हाल मे भी झ्ञाद हो ॥ 'नजीर' 


जिन्दगी करती ही रहती है भुसीबत पैदा । 
बाखुदा इसमे भी कर लेते है लजत पैदा 'भ्रकबर' 
आदमी खुश-खूर नही तो कुछ नही । 

फूल मे गर बू नही तो कुछ नही । अदीब' 

राजी रहे बशर जो गरीबी के हाल मे । 

पाये मजा पुलाव का प्ररहर की दालम्मे | 'हफीश' 





१-थुशी २-प्रसन्‍न 


चदू-सूक्ति 


दिल दे तो इस मिजाज का परवरदिगार दे । 
जो रज की घड़ी भी, खुशी मे गुजार दे। 'दाग' 


- स्वार्थ - 
खुदाई अपने मतलब की, जमाना अपने मतलब का । 
किसी का साथ देता है, जमाने मे कहा कोई | “अमीर' 
जहा जाओ जहा पहुँचो, फताना है खुशामद का । 
खुदाई है खुशामद की, जमाना है खुशामद का ।| 
दीन जाता है तो जाए, सेठजी को गम नही ! 
मालोजर भ्रच्छी तरह, दुनिया मे पैदा कर लिया । 'अकबर' 
इबादत करते हैं जो लोग जच्नत की तमन्ना मे । 
इवादत तो नही है इक तरह की वोह तिजारत है । 'जोश' 


“ सफल णीवन - 

सुध कर मसल डले तो पह है भुल की जीस्त१। 
सौत उसके वास्ते डाली पे कुम्हलाने भे है। 'मुन्ला' 
नही वह जिन्दगी, जिसको जहा नफरत से हुकराए। 
नही घह जिन्दगी जो मौत के कदमो पै भुकजाए ॥| 
चह्दी है जिन्दगी जो नाम पाती है भलाई भे | 

चुदी को छोड कर पहुंच जाती है चुदाई मे ॥| 'र्म' 
जिन्दगी है फजर भ्रदा करने का नाम | 

जिल्दगी है फर्ज पै मरने का नाम । नजर! 
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बृषच । जैन स्वाध्याय सुभाषित मात्रा 


»” निद्या पाते ह, पहो जो निश्ञा अ्रपना मिटात है । 
ञ् [ 
खुद अपना नाश परे, वीज फिर फते फूल पाते है। 'सफो 
हमको जगा है हाथ यह मजमस्‌ १ चिराग से | 
रौशन हा नाम उसका जा अपना जवाए दिल ॥। 
पाव आ”म से फैलाये है उसने अपने | 
हाथ दनिया से ' जफर जिसने यहा गीच लिया । 
लज्जत का तक३ कर तो दुनिया का रज दूर। 
परहेज भी दवा है जो वीमार ने किया। “्रातिश' 
इन्सान को लाजिम है, रहे दूर रियाद से । 
यह चीज जुदा करती ह वन्‍्दे को छुदा से ॥'जिगर' 
<“खुदी* को कर बुलन्द ६ इतना कि हर तकदीर से पहले | 
सुदा बन्दे से खुद पूछे, बता तेरी रजा क्‍या हे । “इकबाल 


फिक्रे राहत छोड बैठे, हमको राहत मिल गई ! 
हमने किस्मत से लिया, जो काम था तदवीर का | “अर्श' 


उस परिन्दे की तरह दुनिया मे रहना चाहिए, ० 
चहचहाता हे खुशी से जोकि नाजुक-शाख पर। 

भूलती है शास लेकिन कुछ खतर उसकी नही, 

गिर नही सकता कि हैं मोजूद उड जाने को पर | “प्रकबर' 


छदिवाले की जानिवए कदम क्यों बढाऊ ? 


नजर किस लिए सूए मस्जिद कहू मैं। 
भैरे दिल को श्रह्लाह आवाद रक्‍्खे, 


मेरा दिल ही मस्जिद, है दिलही शिवाला ॥ 'नहनाखी' 


१ - लेख २ - सासारिक सुख ३ - त्याग ४ - कपट ५-अह ६-ऊचा 
७ » इच्छा 5 - तरफ 


१६० ] जैन स्वाध्याय सुभाषित माला 


जब दोस्त भी जहा में विभाये न दोस्ती । 

दुश्मन से फिर हमे गिलए१-इन्तकाम क्‍या ? “मुनव्वर' 
दुश्मनों ने क्या बुराई को, जो कीनी दुश्मनी । ६ 
दोस्तो ने दोस्ती मे दिल के टुकड़े कर दिये ॥ 'शाढ' 


- वाणी सयम - 


जो रखता है काबू मे दानिश जवा को [| 

घना लेगा प्रपना वह सारे जहा को ॥ 'दानिव 
मुसीवत का हर इक से श्रहवाल कहना | 

मुसीबत से है यह मुसीबत जियादा ॥ 'हाली” 

खामोशी मे श्रमन है, शान्ति हैं श्नौर सफाई हैं । 

यह वह दारू हैं जो कितने मर्जो की दवाई है। 'जफर 
बहुत नाजुक जमाना है, जवा को बन्द कर रक्‍्खो | (६, 
मसल मदाहुर है, दीवार के भी कान होते है। 'प्रहमदी” 
दुश्मन से भी रवा२ है तुमको जवानेर-शीरी । 

जब दिल को रज पहुँचा, क्या लुप्फर्श गुत्फगू का* | 
छूरी का, तीर का, वलवार का तो घाव भरा । 

लगा जो जख्म-जबा का, रहा हमेशा हरा ॥ 


« ईश्वर प्रेम -- 


%/खुदा से लौ लगा, हगिज न फेस दुनिया की उलभन मे । 
लिबास उजले से क्‍या हासिल, सफाई चाहिए दिल मे | ,विस्मिला 





(हक: जअअााआबाल छह" यरभभगदताकारकक्वम पचउआरआ ५ बा आ था 7 ८ हा 
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श॥,- बातचीठ 


उदू-वृक्त १६१ 
दुनिया में इक सकून१ का जरिया हो जब यही । 

इन्सान तुभसे८ लौ न लगाए तो व॒या करे ? “झ्रफसर' 

तके कर अपनी खुदी-तुमको खुदा मिल जाएगा । 

कीन कहता है कि छू ढे से खुदा मिलता नही । 'हुवर' 

कोई काबे को जाता है, कोई वुतखाने को । 

राहु उमर यार के मिलने की मगर झौर ही है । 'जफर 
आराम अगर चाहे तो भरा राम की तरफ। ,... 

फ़दे मे फसा चाहे तो जा दाम को तरफ | 'असगर' 

त्तेरी तसचीर से खाली नही है, कोई महफिल भी ४... 
सगर पहचानने बालो से पहचानी नही जातो ॥ हसरत' 
तुमसे मागु मैं तुम को कि सभी कुछ मिल जाय | 

सौ सवालो से यही एक सवाल अच्छा है ॥ 

खुदी जब तक रहे इन्सान मे उसको नहीं पाता । 

यह पर्दा उठ गया दिल से तो बह पर्दानशी पाया || 'सादिक' 
हू ढा सब जहान मे, पाया पता तैरा नही । ४ 

जब पता तेरा मिला तो अब पता मेरा नही ॥। 


फमालि ३- छत जप्ायण-“ 


| 


